
บทที่ ๒ 

ทบทวนเอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 

 ผูว้จิยัไดท้บทวนเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบั การแสดงความกตญั�ูกตเวทีท่ีพึง

กระทาํต่อมารดาบิดาของนกัเรียนโรงเรียนตะพานหิน อาํเภอตะพานหิน  จงัหวดัพิจิตร เพือ่นาํมา

กาํหนดเป็นกรอบแนวคิดในการวจิยัโดยนาํเสนอแต่ละหวัขอ้ตามลาํดบั ดงัน้ี 

 ๒.๑ หลกัความกตญั�ูกตเวทีในพระพุทธศาสนา 

 ๒.๒ หนา้ท่ีของบุตรธิดาจะตอ้งปฏิบติัต่อมารดาบิดา ๕ ประการ  

 ๒.๓ หลกัธรรมท่ีสัมพนัธ์กบัการบาํรุงบิดามารดา 

 ๒.๔ งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

  ๒.๕ กรอบแนวคิดการวจิยั 

๒.๑ หลกัความกตัญ�ูกตเวทใีนพระพทุธศาสนา 

ตามแนวคิดทางพระพุทธศาสนา ในอาสาทุปปชหวรรค พระพุทธองคท์รงยกยอ่งบุคคล  

๒ จาํพวก ท่ีหาไดย้ากในโลก  คือ ๑) บุพการี ผูท้าํอุปการะก่อน  ๒) กตญั�ูกตเวที  ผูรู้้อุปการะท่ีเขา

ทาํแลว้และตอบแทน ๑

                                                           
๑ องฺ.ทุก.(ไทย) ๒๐/๑๒๐/๑๑๔. 

  ดว้ยเหตุดงักล่าวมาแลว้นั้น  บุคคลผูมี้ความกตญั�ูกตเวที  จึงไดช่ื้อวา่ไดท้าํ

ความดีอยา่งหน่ึงท่ีพึงปรารถนาของทุกคน  โดยผูท่ี้มีความกตญั�ูกตเวที  ยอ่มจะทาํตนเองใหมี้

ความสุขและทาํผูอ่ื้นใหมี้ความสุขดว้ย ในทางพระพุทธศาสนา ยงัมีหลกัธรรมคาํสอนเร่ืองทิศ  ๖ ใน

พระพุทธศาสนาไดเ้นน้ถึงการปฏิบติัหนา้ท่ีขอ งตนเองต่อบุคคลท่ีอยูร่ายรอบตวั  เช่นระหวา่ง  บิดา

มารดากบับุตรธิดา  ครู-อาจารยก์บัศิษย์  สามีกบัภริยา  มิตรกบัมิตรนายกบับ่าว  และคฤหสัถก์บั

พระสงฆ์ เป็นหลกัธรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวติมนุษยท่ี์มีชีวติร่วมกนัอยูใ่นสังคม  มนุษยมี์ปฏิสัมพนัธ์

ต่อกนัในชีวติประจาํวนั  มีความสัมพนัธ์กนัในหน่วยงาน  องคก์รต่าง  ๆ ทั้งทางภาครัฐ  และเอกชน  

มนุษยเ์ป็นสัตวส์ังคมท่ีติดต่อสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและ  กนัตั้งแต่สถาบนัเล็กสุดของสังคมคือสถาบนั

ครอบครัว  จนถึงใหญ่สุดของสังคมคือสถาบนัชาติ  บุคคลจะอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุขนั้นตอ้ง

เป็นคนท่ีมีมนุษยสมัพนัธ์ดี  มีความประพฤติ  เรียบร้อยดีงาม  มีคุณธรรม  ศีลธรรม จริยธรรมประจาํ



๗ 
 

ใจ มีหลกัธรรมยดึถือเป็นหลกัปฏิบติัในการดาํเนินชีวติ ๒

 ๒.๑.๑ ความหมายของความกตัญ�ูกตเวท ี

 ฉะนั้น เพื่อใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจต่อ

การบาํรุงบิดามารดาท่ีถูกตอ้งตามหลกัดงักล่าว ผูว้จิยั จึงนาํเสนอเน้ือหาสาระตามลาํดบัต่อไปน้ี 

คัมภีร์อรรถกถาปรมัตถโชติกา ไดแ้สดงถึงความหมายของความกตญั�ูไวว้า่ความรู้จกั

อุปการคุณท่ีผูใ้ดผูห้น่ึงทาํมาแลว้ไม่วา่มากหรือนอ้ยโดยการระลึกถึงเน่ืองๆช่ือวา่กตญั�ุตา๓

พจนานุกรมมคธ-ไทย ไดใ้หค้วามหมายของกตญั�ูไวว้า่ 

 

กตญั�ู  (วิ.) ผูรู้้ซ่ึงอุปการะอนับุคคลอ่ืนทาํแลว้แก่ตนโดยปกติ วิ . กต ํอุปการํ ชานาติ  สีเลนาติ 

กต�ฺ�ู. ผูมี้ปกติรู้ซ่ึงอุปการะอนับุคคลอ่ืนทาํแก่ตน วิ . กต ํชนิตํ�  สีลมสฺสาติ กต�ฺ�ู . ผูรู้้ซ่ึงอุปการะ

อนับุคคลอ่ืนทาํแลว้แก่ตน ว.ิ กต ํอุปการํ ชานาติ กต�ฺ�ู. ผูรู้้คุณท่าน. กตปุพฺโพ, ญาเณ, รู. 

กตเวที (ว.ิ) ยงับุคคลใหรู้้ซ่ึงอุปการะอนับุคคลอ่ืนทาํแลว้แก่ตน, ยงับุคคลใหรู้้ซ่ึงคุณอนั

บุคคลทาํแลว้แก่ตน , ผูป้ระกาศซ่ึงอุปการะอนับุพการีชนทาํแลว้ , ผูต้อบแทนอุปการะของท่าน , 

ผูต้อบแทนอุปการคุณของท่าน, ผูส้นองคุณท่าน, ผูต้อบแทนคุณท่าน 

กตญั�ูกตเวที  (ปุ.) บุคคลผูรู้้คุณท่านและตอบแทนคุณท่าน , ฯลฯไทยตดัพดูเฉพาะ

กตญั�ูแต่ความหมายหมายถึงกตเวทีดว้ย๔

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  ไดใ้หค้วามหมายของกตญั�ูไวว้า่รู้อุปการะท่ี

ท่านทาํให้ , (ผู)้รู้คุณท่านเป็นคาํคู่กนักบักตเวทีและไดใ้หค้วามหมายของคาํวา่กตเวทีวา่  (ผู)้สนอง

คุณท่าน, เป็นคาํคู่กนักบักตญั�ู

 

๕

พุทธทาสภิกขุ   ไดใ้หค้วามหมายของกตญั�ูไวว้า่ความรู้และยอมรับรู้ในบุญคุณของ

ผูอ่ื้นท่ีมีอยูเ่หนือตนเรียกวา่กตญั�ุตา  (กตญั�ู ) การพยายามทาํตอบแทนบุญคุณนั้น ๆเรียกวา่

กตเวทิตา  (กตเวที ) คนท่ีรู้บุญคุณเรียกวา่คนกตญั�ูคนท่ีทาํตอบแทนเรียกวา่คนกตเวทีกตญั�ู

 

                                                           
๒ พระสมชยั อนุตฺตโร (ดาวศรี), ศึกษาหลกัมนุษยสมัพนัธ์เชิงพทุธตามแนวทางของหลกัธรรมเร่ือง

ทิศหกในพระพทุธศาสนา ”, วทิยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต , (บณัฑิตวทิยาลยั  : มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลง

กรณราชวทิยาลยั, ๒๕๕๑). 
๓ ข.ุข.ุอ. (บาลี) ๑/๒๐๒.   
๔ เร่ืองเดียวกนั, หนา้ ๑๖๓ - ๑๖๔.   
๕ ราชบณัฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานพ .ศ. ๒๕๒๕(กรุงเทพมหานคร  : อกัษร

เจริญทศัน์, ๒๕๓๙), หนา้ ๕.   



๘ 
 

กตเวทิตาหมายถึงความรู้บุญคุณท่านแลว้ทาํตอบใหป้รากฏน้ีเป็นธรรมประคองโลกใหเ้ป็นอยูไ่ด้

และอยูไ่ดด้ว้ยความสงบสุข๖

พระเทพวสุิทธิเมธี  (ปัญญานันทภกิขุ )

 
๗

พระธรรมปิฎก  (ป.อ. ปยุตฺโต )

 กล่าวถึงคาํวา่  กตญั �ูกตเวทีเป็นคาํท่ีมา

ดว้ยกนัเม่ือกล่าวถึงความกตญั�ูก็ตอ้งกล่าวถึงกตเวทีไปโดยปริยายเพราะในทางปฏิบติัคุณธรรม ๒

ขอ้น้ีไม่สามารถแยกจากกนัไดเ้ม่ือกล่าวโดยสรุปความกตญั�ูก็คือความรู้และการยอมรับรู้ใน

บุญคุณของบุคคลสัตว ์ส่ิงของและธรรมชาติส่ิงแวดลอ้มท่ีมีต่อตวัเราทั้งทางตรงและทางออ้มกตเวที

คือพยายามกระทาํตอบดว้ยการทดแทนพระคุณช่วยเหลืออุปการะยกยอ่งบาํรุงรักษาใหค้งอยูใ่น

สภาพท่ีดีงามเพื่อความสงบสุขของสังคมและเพื่อความสมดุลทางธรรมชาติส่ิงแวดลอ้ม 
๘ ไดใ้หค้วามหมายของคาํวา่กตญั�ูกตเวทิตาไวใ้น

หนงัสือพจนานุกรมพุทธศาสน์ฉบบัประมวลศพัทห์มายถึงความเป็นคนกตญั�ูกตเวทีและไดใ้ห้

ความหมายของคาํวา่กตญั�ูกตเวทีหมายถึงผูรู้้อุปการะท่ีท่านทาํแลว้และตอบแทนแยกออกเป็น  ๒ 

ส่วนคือกตญั�ูรู้คุณท่านกตเวทีตอบแทนหรือสนองคุณท่าน ความกตญั�ูเป็นคุณธรรมพื้นฐานของ

มนุษยใ์นสังคมมนุษยต์อ้งเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้นและส่ิงอ่ืนชีวติดา้นกายภาพดาํรงอยูไ่ดเ้พราะ

ไดรั้บการอุปการะเล้ียงดูจากบุคคลต่างๆมีบิดามารดาครูอาจารยญ์าติพี่นอ้งเป็นตน้นอกจากนั้นตอ้ง

พึ่งพาอาศยัส่ิงเหล่าอ่ืนอีกเช่นอาศยัปัจจยั ๔เป็นเคร่ืองเล้ียงชีวติจึงจะมีชีวติอยูร่อดไดใ้นส่วนจิตใจ

มนุษยก์็ไดรั้บการปลูกฝังอบรมลกัษณะคุณค่าทางจิตใจจากบุคคลอ่ืนมีบิดามารดาเป็นตน้ใหมี้

ทศันคติค่านิยมคุณธรรมจริยธรรมอนัเป็นหลกัสาํคญัในการดาํเนินชีวติใหค้วามเจริญรุ่งเรืองซ่ึงเป็น

องคป์ระกอบสาํคญัของมนุษยค์วาม กตญั�ูน้ีเป็นคุณธรรมท่ีมนุษยพ์ึงปฏิบติัมิใช่เฉพาะต่อมนุษย์

ดว้ยกนัเท่านั้นแต่ใหมี้แมแ้ต่ต่อสตัวแ์ละพชืทั้งหลายดว้ย๙

 ความกตญั�ูเป็นการกระทาํความดีอยา่งหน่ึงท่ีพึงปรารถนาของทุกคนผูท่ี้มีความ

กตญั�ูยอ่มจะทาํตนเองใหมี้ความสุขและทาํผูอ่ื้นใหมี้ความสุขดว้ยจากการศึกษ าพบวา่

 

                                                           
๖ พทุธทาสภิกขุ , กตญั�ูกตเวทเีป็นร่มโพธ์ิร่มไทรของโลก , (กรุงเทพมหานคร  : ธรรมสภา , 

๒๕๓๖), หนา้๒.   
๗ พระเทพวสุิทธิเมธี  (ปัญญานนัทภิกขุ ), กตญั�ูกตเวทเีป็นเคร่ืองหมายของคนดี , 

(กรุงเทพมหานคร :ธรรมสภา, ๒๕๓๖), หนา้ ๖-๗. 
๘ พระธรรมปิฎก  (ป.อ.ปยตฺุโต ), พจนานุกรมพุทธศาสน์ฉบับประมวลศัพท์ , พิมพค์ร้ังท่ี ๘, 

(กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั, ๒๕๔๐), หนา้ ๒. 

 ๙ พระธรรมปิฎก (ประยทุธ์ปยตฺุโต), คนไทยกบัป่า, พิมพค์ร้ังท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร  : มูลนิธิพทุธ

ธรรม, ๒๕๓๗), หนา้ ๒๑.   



๙ 
 

พระพุทธศาสนากล่าวยกยอ่งบุคคลท่ีมีความกตญั�ูและใหค้วามสาํคญัต่อบุคคลผูมี้ความกตญั�ูวา่

เป็นบุคคลท่ีหาไดย้ากในโลกพระพุทธองคต์รัสวา่บุคคลท่ีหาไดย้ากมี  ๒  จาํพวก๑๐

 ๑. บุพพการีผูท้าํอุปการะก่อน 

  ไดแ้ก่ 

 ๒. กตญั�ูกตเวทีผูรู้้อุปการะท่ีเขาทาํแลว้และตอบแทน 

 บุพการีบุคคลกบักตญั�ูกตเวทีบุคคลคือบุคคลท่ีมาคู่กนัเสมอเพราะมีผูท้าํอุปการะ

ก่อน ๑๑จึงมีผูรู้้อุปการะท่ีท่านทาํแลว้และตอบแทน ๑๒

ผูว้จิยัสรุปความไดว้า่กตญั�ูกตเวทีหมายถึ งการรู้คุณของผูอ่ื้นหรือส่ิงอ่ืนท่ีกระทาํ

ประโยชน์แลว้แก่ตนทั้งโดยตรงและโดยออ้มแลว้จดจาํและตระหนกัในพระคุณนั้นหาโอกาส

ประกาศและตอบแทนพระคุณโดยไม่ไดคิ้ดวา่เป็นการใชห้น้ีบุญคุณโดยตีราคาเหมือนอยา่งการซ้ือ

ขายส่ิงของกตญั�ูกตเวทีแบ่งเป็น ๒ส่วนดงัน้ีกตญั�ูคือบุคคลผู ้ รู้คุณท่านกตเวทีคือบุคคลผูต้อบ

แทนหรือสนองคุณผูมี้พระคุณในท่ีน้ีไดก้ล่าวถึงนกัเรียนท่ีตอ้งตอบแทนบุญคุณมารดาบิดาผูมี้

พระคุณดงันั้นกตญั�ูกตเวทีจึงเป็นคุณธรรมท่ีมนุษยต์อ้งมีและถา้ใครมีส่ิงน้ีแลว้ชีวติของคนนั้นก็จะ

รอดกตญั�ูอยา่งเดียวไม่ไดต้อ้งมีกตเวทีดว้ยความกตั ญ�ูจึงตอ้งไปถึงกตเวทีคือตอ้งมีการกระทาํ

ดว้ย 

 และเป็นบุคคลท่ีหาไดย้ากเพราะวา่หมู่สัตว์

ส่วนใหญ่ถูกอวชิชาครอบงาํยากท่ีจะมองเห็นคุณค่าของบุคคลอ่ืนได ้

๒.๑.๒ ความสําคัญของความกตัญ�ูกตเวท ี

ความกตญั�ูกตเวทีเป็นคุณธรรมท่ีสาํคญัสาํหรับมนุษยชาติเป็นคุณธรรมพื้นฐานของ

มนุษยท์าํใหมี้ความสัมพนัธ์กนัในสังคมมนุษยแ์ละเป็นบ่อเกิดแห่งความรับผดิชอบต่อความเป็น

มนุษยแ์ละเป็นคุณธรรมเบ้ืองตนของมนุษยธรรมทั้งหลายเพราะเป็นเคร่ืองทาํลายความเห็นแก่ตวัซ่ึง

เป็นศตัรูสาํคญัข องความดีเป็นเหตุใหเ้กิดความสุขมุรอบคอบความสาํนึกในหนา้ท่ีและความ

รับผดิชอบโดยลาํดบั 

ในพระไตรปิฎกไดย้กยอ่งคนกตญั�ูไว ้ ดงัน้ี 

๑. เป็นสัตบุรุษไดแ้ก่คนดีมีคุณธรรมเป็นบณัฑิตในทางพระพุทธศาสนาเพราะความ

กตญั�ูกตเวทีเป็นภูมิของสตับุรุษ 

                                                           
๑๐ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๑๒๐/๑๑๔. 
๑๑ พระธรรมปิฎก  (ป.อ.ปยตฺุโต ), พจนานุกรมพุทธศาสน์ฉบับประมวลศัพท์ , พิมพค์ร้ังท่ี ๙, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๓),หนา้ ๑๓๙.   
๑๒ เร่ืองเดียวกนั, หนา้ ๒.   



๑๐ 
 

๒. เป็นบุคคลท่ีหาไดย้ากเพราะบุคค ลท่ีมีความกตญั�ูกตเวทีตอ้งฝึกฝนตนมาดี

สามารถยกจิตใจของตนใหสู้งส่งไดซ่ึ้งมิใช่จะเกิดข้ึนกบัคนทุกคนได ้

๓. ประสบแต่ความสุขเน่ืองจากประพฤติตนถูกตอ้งชีวติจึงมีแต่ความเจริญและยงันาํ

ความสุขมาใหแ้ก่บุคคลอ่ืนๆดว้ย 

๔. ควรแก่การยกยอ่งสรรเสริญเพราะเป็นผูมี้จิตใจสูงส่งปร ะกอบดว้ยคุณธรรมอนัดี

และเป็นแบบอยา่งแก่คนอ่ืนๆไดจึ้งสมควรไดรั้บการยกยอ่งชมเชย 

๕. ประพฤติส่ิงท่ีเป็นอุดมมงคลแก่ชีวติเพราะความกตญั�ูเป็นขอ้ปฏิบติัท่ีก่อใหเ้กิด

สวสัดิมงคลแก่ชีวติเป็นอุดมมงคลในชีวติดงัพุทธพจน์กล่าวไวส้าธุสาธุสารีบุตรเธอเป็น คนกตญั�ู

เธอจงใหพ้ราหมณ์เฒ่าน้ีบวชเถิดเขาจกัเป็นปูชนียบุคคล๑๓

สตับุรุษเป็นคนกตญั�ูเป็นคนกตเวทีความเป็นคนกตญั�ูความเป็นคนกตเวที สตับุรุษ

ทั้งหลายสรรเสริญความเป็นคนกตญั�ูและความเป็นคนกตเวทีทั้งหมดน้ีเป็นภมิูสตับุรุษ

 

๑๔

คนกตญั�ูกตเวทีมีปัญญามีกลัยาณมิตรและมีความภกัดีมัน่คงช่วยทาํกิจขอ งมิตรผูต้ก

ยากโดยเตม็ใจบณัฑิตเรียกคนเช่นนั้นวา่สัตบุรุษผูใ้ดประกอบดว้ยคุณธรรมทั้งปวงเหล่าน้ีคือเป็นผูมี้

ศรัทธาอ่อนโยนแจกทานดว้ยดีรู้ความประสงคศิ์ริยอ่มไม่ละคนเช่นนั้นผูส้งเคราะห์มีวาจา

อ่อนหวานสละสลวย

 

๑๕

พระเทพวสุิทธิเวที  (ปัญญานันทภกิขุ )  กล่าวถึง  ความกตญั�ู ไวว้า่คนในสมยัโบราณ

เขามองเห็นการณ์ไกลวา่อะไรจะเกิดข้ึนเขาจึงย ํ้าสอนกนัมากในเร่ืองน้ีและถือวา่ความกตญั�ูเป็น

คุณธรรมท่ีสาํคญัและมีความจาํเป็นแก่สังคมนกัปราชญใ์นอินเดียไดเ้ขียนสอดแทรกความกตญั�ูไว้

ในวรรณกรรมทุกเร่ืองเพื่อสอนใจเยาวชนทางดา้นวรรณคดีในพระพุทธศาสนาได้ แก่ชาดกต่างๆ

เป็นนิทานสอนใจก็แฝงไวด้ว้ยความกตญั�ูกตเวทีเกือบทุกเร่ืองเพือ่สอนใหลู้กมีความกตญั�ูกตเวที

ต่อบิดามารดาไม่ประทุษร้ายพอ่แม่ไม่ทาํอะไรใหพ้อ่แม่ชํ้าใจเจบ็ไขดู้แลรักษาช่วยเหลือกิจการเม่ือ

พอ่แม่ตอ้งการในประเทศจีนปรัชญาเมธีไดแ้ก่ขงจ้ือไดเ้ขียนหลกัปฏิบติัเ ก่ียวกบัความกตญั�ูใหลู้ก

ปฏิบติัต่อพอ่แม่ปู่ ยา่ตายายสอนใหบุ้คคลรู้จกัเคารพนบนอบนบัถือผูมี้พระคุณประเพณีของจีนเช่น

ต่ืนเชา้ตอ้งจดัธูป ๓ ดอกไปยนืหนา้บา้นเพือ่ไหวฟ้้าดินเพือ่ระลึกถึงบุญคุณของแผน่ดินและฟ้า

 

๑๖

                                                           
๑๓ ข.ุอป. (ไทย) ๓๓/๓๒๑/๒๘๒. 

 

๑๔ องฺทุก. (ไทย) ๒๐/๓๓/๗๗. 
๑๕ ข.ุชา. ทุก. (ไทย) ๒๗/๗๗-๗๘/๖๐๘. 
๑๖ พระเทพวสุิทธิเมธี  (ปัญญานนัทภิกขุ ), กตญั�ูกตเวทเีป็นเคร่ืองหมายของคนดี , 

(กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๓๖), หนา้ ๖-๗.   



๑๑ 
 

พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต)๑๗

พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต)

  ไดก้ล่าวถึงความกตญั�ูไวว้า่การตระหนกัถึงพระคุณ

ของมารดาบิดาและหนา้ท่ีสาํคญัของมารดาบิดาตามหลกัพระพุทธศาสนาโดยเนน้ใหเ้ห็นวา่มารดา

บิดาเป็นปูชนียบุคคลของลูกกล่าวคือท่านเป็นพระพรหมเป็นบูรพาจารยเ์ป็นอรหนัตข์องลูกจึงควร

แก่การกราบไหวเ้คารพบูชาของลูกตลอดกาลมารดาบิ ดาคือบุคคลท่ีควรเคารพรักบูชาอยา่งสูงสุด

มารดาบิดาเป็นเหมือนพระพรหมของลูกเพราะประกอบดว้ยคุณธรรมท่ีสาํคญัอนัเรียกวา่พรหม

วหิารธรรม  ๔ ประการคือเมตตากรุณามุทิตาและอุเบกขามารดาบิดาจดัเป็นบูรพาจารยคื์อครู

อาจารยค์นแรกท่ีคอยแนะนาํสั่งสอนใหค้วามรู้แก่ลูกนอกจากน้ีมารดาบิดายงัเป็นผูท่ี้ทาํหนา้ท่ีสาํคญั

อีก ๕ ประการคือ  ๑) หา้มปรามป้องกนัจากความชัว่ ๒) ดูแลฝึกอบรมใหต้ั้งอยูใ่นความดี ๓) ให้

ศึกษาศิลปวทิยา ๔) เป็นธุระในเร่ืองจะมีคู่ครองท่ีสมควร ๕) มอบทรัพยส์มบติัใหเ้ม่ือถึงโอกาสผูท่ี้

เป็นลูกนั้นก็ตอ้งตั้งอยูใ่นความกตญั�ูกตเวทีโดยพึงเคารพมารดาบิดาผูเ้ป็นเสมือนทิศเบ้ืองหนา้โดย

การปฏิบติั ดงัน้ี  ๑) ท่านเล้ียงเรามาแลว้เล้ียงท่านตอบ  ๒) ช่วยทาํกิจธุรการงานของท่าน  ๓) ดาํรง

วงศส์กุล  ๔) ประพฤติตนใหเ้หมาะสมกบัความเป็นทายาท  ๕) เม่ือท่านล่วงลบัไปแลว้ทาํบุญอุทิศ

ไปใหท้่าน 
๑๘

อาํนวย จ่ันเงิน

 กล่าวถึงความกตญั�ูวา่ความกตญั�ูนั้นไม่

มีเฉพาะมนุษยเ์ท่านั้นความรู้คุณของวตัถุส่ิงของก็เป็นกตญั�ูไม่วา่จะเป็นถนนหนทางบา้นท่ีพกั

อาศยัธรรมชาติแวดลอ้มท่ีเราอยูทุ่กส่ิงลว้นมีบุญคุณจึงมีภาษิตวา่  นิมิตฺตสําธุรูปานกํต�ฺ�ูกตเวทิตา  

แปลวา่ความรู้คุณและประกาศตอบแทนคุณนั้นใหป้รากฏเป็นเคร่ืองหมายของคนดี 
๑๙

สรุปไดว้า่ความกตญั�ูกตเวทีเป็นคุณธรรมท่ีสาํคญัสาํหรับมนุษยชาติเป็นคุณธรรม

พื้นฐานของมนุษยแ์ละเป็ นสัญลกัษณ์ของคนดีเป็นวฒันธรรมท่ีดีงามและเป็นคุณธรรมคํ้าจุน

 กล่าวไวว้า่ความกตญั�ูกตเวทีเป็นคุณธรรมท่ีสาํคญัสาํหรับ

มนุษยชาติเป็นคุณธรรมพื้นฐานของมนุษยท์าํใหมี้ความสัมพนัธ์กนัในสังคมมนุษยแ์ละเป็นบ่อเกิด

แห่งความรับผดิชอบต่อความเป็นมนุษยแ์ละเป็นคุณธรรม เบ้ืองตน้ของมนุษยธรรมทั้งหลายเพราะ

เป็นเคร่ืองทาํลายความเห็นแก่ตวัซ่ึงเป็นศตัรูสาํคญัของความดีเป็นเหตุใหเ้กิดความสุขมุรอบคอบ

ความสาํนึกในหนา้ท่ีและความรับผดิชอบโดยลาํดบั 

                                                           
๑๗ พระธรรมปิฎก  (ป.อ. ปยตฺุโต ), คุณบดิามารดาสุดพรรณามหาศาล , (กรุงเทพมหานคร  :

ธรรมสภา, ๒๕๔๕), หนา้๕๗. 
๑๘ พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยรู ธมฺมจิตฺโต), ธรรมะและการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม, (กรุงเทพมหานคร 

:บริษทัสหธรรมิกจาํกดั, ๒๕๓๘), หนา้๑๒. 
๑๙ อาํนวยจัน่เงิน , การพฒันาความกตญั�ูกตเวทีตามแนวคิดพระวรญาณ  (ทองนอ้ย  กิตฺติทินฺโน ),

วทิยานิพนธ์คุรุศาสตรมหาบัณฑิต, (ภาควชิาสารัตถบณัฑิตศึกษา : จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั, ๒๕๓๗), หนา้๑๐๘. 



๑๒ 
 

ครอบครัวสังคมและโลกเป็นบ่อเกิดแห่งความรับผดิชอบต่อความเป็นมนุษย์ และความกตญั�ู

กตเวทีจึงเป็นคุณธรรมและเป็นสัญลกัษณ์ของคนดีเป็นวฒันธรรมท่ีดีงามและเป็นคุณธรรมคํ้าจุน

ครอบครัวสังคมและโลกใหเ้กิดความสุขมีสันติภาพ 

 ๒.๑.๓ ลกัษณะของความกตัญ�ู 

ในพระไตรปิฎกพระพุทธเจา้ไดต้รัสยกยอ่งคนมีกตญั�ูไวว้า่ภิกษุทั้งหลายเม่ือเชา้ตรู่

เธอทั้งหลาย ไดเ้ห็นสุนขัจิ้งจอกแก่ท่ีมาอาศยัอยูห่รือเห็นพระพุทธเจา้ขา้ภิกษุทั้งหลายความกตญั�ู

กตเวทีบางอยา่งยงัมีในสุนขัจ้ิกจอกแก่นั้นแต่ความกตญั�ูกตเวทีบางอยา่งไม่พึงมีในภิกษุบางรูปผู ้

ปฏิญาณวา่เป็นศากยบุตรในภิกษุทั้งหลายเพราะเหตุนั้นเธอทั้งหลายพึงศึกษาอยา่งน้ีวา่เราทั้ งหลาย

จกัเป็นผูก้ตญั�ูกตเวทีและอุปการะแมเ้พียงเล็กนอ้ยท่ีบุคคลอ่ืนกระทาํในเราทั้งหลายจกัไม่เส่ือมสูญ

ไปเธอทั้งหลายพึงศึกษาอยา่งน้ี๒๐

๑. เป็นสตั บุรุษ

 
๒๑

๒. เป็นบุคคลท่ีหาไดย้า ก

 ไดแ้ก่คนดีมีคุณธรรมเป็นบณัฑิตในทางพระพุทธศาสนาเพราะความ

กตญั�ูกตเวทีเป็นภูมิของสตับุรุษ 
๒๒

๓. ประสบแต่ความสุข

 เพราะบุคคลท่ีมีความกตญั�ูกตเวทีตอ้งฝึกฝนตนมาดี

สามารถยกจิตใจของตนใหสู้งส่งไดซ่ึ้งมิใช่จะเกิดข้ึนกบัคนทุกคนได ้
๒๓

๔. ควรแก่การยกยอ่งสรรเสริญ

 เน่ืองจากประพฤติตนถูกตอ้งชีวติจึงมีแต่ความเจริญและยงั

นาํความสุขมาใหแ้ก่บุคคลอ่ืนๆดว้ย 
๒๔

๕. ประพฤติส่ิงท่ีเป็นอุดมมงคลแก่ชีวติ

 เพราะเป็นผูมี้จิตใจสูงส่งประกอบดว้ยคุณธรรมอนัดี

และเป็นแบบอยา่งแก่คนอ่ืนๆไดจึ้งสมควรไดรั้บการยกยอ่งชมเชย 
๒๕

นกัวชิาการไดก้ล่าวถึงลกัษณะของคนมีความกตญั�ูกตเวทีไว ้ดงัน้ี 

เพราะความกตญั�ูเป็นขอ้ปฏิบติัท่ีก่อใหเ้กิด

สวสัดิมงคลแก่ชีวติเป็นอุดมมงคลในชีวติ 

พระธรรมปิฎก  (ป.อ. ปยตฺุโต)๒๖

                                                           
๒๐ ส.ํนิ. (ไทย) ๑๖/๒๓๔/๓๒๓-๓๒๔. 

 กล่าวถึง ลกัษณะของคนมีความกตญั�ูกตเวทีไวว้า่

อาการท่ีแสดงออกต่อผูมี้พระคุณ ๒ ลกัษณะคือ  ๑. ประกาศคุณท่านคือการประกาศวา่ผูมี้พระคุณ

๒๑ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๓๓/๗๗. 
๒๒ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๒๐/๑๑๔. 
๒๓ องฺ.จตกฺุก. (ไทย) ๒๑/๓๓/๗๗. 
๒๔ ข.ุอป. (ไทย) ๓๓/๓๒๑/๒๘๒. 
๒๕ ข.ุข.ุ (ไทย) ๒๕/๙/๘. 



๑๓ 
 

ของเราดีอยา่งไรบา้งเช่นถา้ผูมี้พระคุณเป็นพอ่แม่จะตอ้งกล่าวสรรเสริญยกยอ่งพอ่แม่ใหค้นอ่ืนฟังวา่

ท่านดีกบัเราอยา่งไรท่ีคนนิยมทาํกนัมากคือเขียนประวติัประกาศคุณของพอ่แม่ในหนงัสืองานศพวธีิ

น้ีแมจ้ะใชไ้ดแ้ต่มิใช่วธีิท่ีดีท่ีสุดวธีิประกาศคุณพอ่แม่ท่ีดีท่ีสุดคือประกาศท่ีตวัเราเองคนเราทุกคนคือ

ตวัแทนของพอ่แม่ตนทั้งนั้นเพราะเลือดของตนเป็นเลือดเน้ือเดียวกบัพอ่แม่ตลอดจนนิสยัใจคอและ

ความประพฤติก็ไดรั้บการอบรมถ่ายทอดมาจากท่านฉะนั้นความประพฤติของเราเองน่ีแหละจะเป็น

ตวัประกาศคุณท่านหรือประจานท่านอยา่งโจ่งแจง้ท่ีสุดไม่วา่เราจะตั้งใจหรือไม่ก็ตาม  ๒. ตอบแทน

คุณท่านคือเม่ือรู้วา่ท่านมีคุณหรือมีอุปการะตอ้ งตอบแทนเช่น ผูมี้พระคุณเป็นพอ่แม่บุตรธิดา

สามารถตอบแทนไดด้งัน้ี ๑) ท่านเล้ียงเรามาแลว้เล้ียงท่านตอบ ๒) ช่วยทาํกิจธุระการงานของท่าน 

๓) ดาํรงวงศต์ระกลู ๔) ประพฤติตนใหเ้หมาะสมกบัความเป็นทายาท ๕) เม่ือท่านล่วงลบัไปแลว้

ทาํบุญอุทิศใหท้่านการรู้คุณผูท่ี้มีอุปการะแก่ต นหรือแก่ส่วนรวมเม่ือรู้แลว้ก็ประกาศใหผู้อ่ื้นไดรั้บ

ทราบและตอบแทนท่านดว้ยการใหว้ตัถุส่ิงของดว้ยการช่วยเหลือดว้ยกาํลงัและดว้ยความเคารพ 

พระเทพวสุิทธิเมธี  (ปัญญานันทภกิขุ )๒๗

ป่ินมุทุกนัต์

 ยกยอ่งคนกตญั�ูวา่เราจะดูคนไม่ตอ้งไปดู

แหวนท่ีสวมน้ิวสายสร้อยหอ้ยคอรถยนตส่ิ์งเหล่านั้นเป็นเปลือกทั้งนั้นแต่ดูวา่เขามีคุณธรรมคือมี

ความกตญั�ูกตเวทีขนาดไหนเขาปฏิบติัต่อพอ่แม่ปู่ ยา่ตายายเครือญาติอยา่งไรคนดียอ่มมีความหนกั

แน่นอดทนใหก้ารดูแลบาํรุงรักษาบิดามารดาใหอ้ ยูเ่ป็นสุขเพราะพอ่แม่เป็นพระประจาํบา้นเป็น

เทวดาประจาํบา้นไม่ตอ้งไปกราบไหวเ้ทวดาท่ีไหนกราบไหวบิ้ดามารดาก็พอแลว้การเคารพกราบ

ไหวพ้อ่แม่เป็นมงคลชีวติ 
๒๘

๑. กตญั�ูชั้นสามญัเป็นการรู้อุปการคุณท่ีบุคคลอ่ืนทาํใหแ้ก่ตนจะยอมรับรองวา่ใครมี

คุณก็ต่อเม่ือเขาทาํอะไรใหก้บัตนเท่านั้นเช่นยอมรับวา่บิดามารดามีพระคุณเพราะไดเ้ล้ียงดูเรามา

ยอมรับวา่ครูอาจารยมี์พระคุณเพราะไดอ้บรมสั่งสอนศิลปะวทิยาการยอมรับวา่ญาติพี่นอ้งมีบุญคุณ

เพราะท่านเหล่านั้นเคยใหข้า้วใหน้ํ้ารับประทานรวมความวา่กตญั�ูอยา่งสามญัทัว่ไปหมายถึงรู้อุป

การคุณท่ีบุคคลอ่ืนทาํใหเ้ราซ่ึงเป็นเหตุใหเ้กิดกตเวทีคือการตอบแทนคุณ 

 กล่าวถึง ลกัษณะของคนมีความกตญั�ูไว๒้ลกัษณะไดแ้ก่ 

                                                                                                                                                                      
๒๖ พระธรรมปิฎก  (ป.อ. ปยตฺุโต ), คุณบดิามารดาสุดพรรณามหาศาล , (กรุงเทพมหานคร : 

ธรรมสภาและสถาบนับนัลือธรรม, ๒๕๔๕),หนา้๕๗. 
๒๗ พระเทพวสุิทธิเมธี  (ปัญญานนัทภิกขุ ), กตญั�ูกตเวทเีป็นเคร่ืองหมายของคนดี , 

(กรุงเทพมหานคร :ธรรมสภา, ๒๕๔๒), หนา้๕. 
๒๘ ป่ินมุทุกนัต์, มงคลชีวติภาค ๓, (กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพม์หามกฏุราชวทิยาลยั , ๒๕๓๕),

หนา้๑๑๗-๑๒๐. 



๑๔ 
 

๒. กตญั�ูชั้นสัตบุรุษเป็นความกตญั�ูชั้นสูงหมายถึงการรู้จกัคุณธรรมความดีอนัมีอยู่

ในตวับุคคลอ่ืนใครมีความดีก็ รู้วา่เขาเป็นคนดีไม่วา่จะทาํอะไรใหเ้ราหรือไม่ก็ตามไม่ยดึเอาตวัเอง

ออกเป็นเคร่ืองวดัความดีของคนอ่ืนเป็นการตดัสินความดีดว้ยความดีและรู้จนกระทัง่วา่ธรรม

ทั้งหลายมีคุณค่าอยา่งไรและพยายามถ่ายทอดคุณลกัษณะท่ีดีนั้นมาใส่ตวัเราเพื่อจะไดท้าํความดีเป็น

แบบอยา่งท่ีดีเหมือนเขา 

จากการศึกษาลกัษณะของคนมีความกตญั�ูเราทราบไดด้ว้ยอาการท่ีแสดงออกต่อผูมี้

พระคุณ ๒ ลกัษณะ๒๙

๑. ประกาศคุณท่านคือการประกาศวา่ผูมี้พระคุณของเราดีอยา่งไรบา้งเช่นถา้ผูมี้

พระคุณเป็นพอ่แม่จะตอ้งกล่าวสรรเสริญยกยอ่งพอ่แม่ใหค้นอ่ืนฟังวา่ท่านดีกบัเราอยา่งไรท่ี คนนิยม

ทาํกนัมากคือเขียนประวติัประกาศคุณของพอ่แม่ในหนงัสืองานศพวธีิน้ีแมจ้ะใชไ้ดแ้ต่มิใช่วธีิท่ีดี

ท่ีสุดวธีิประกาศคุณพอ่แม่ท่ีดีท่ีสุดคือประกาศท่ีตวัเราเองคนเราทุกคนคือตวัแทนของพอ่แม่ตน

ทั้งนั้นเพราะเลือดของตนเป็นเลือดเน้ือเดียวกบัพอ่แม่ตลอดจนนิสยัใจคอและความประพฤติก็ไดรั้บ

การอบรมถ่ายทอดมาจากท่านฉะนั้นความประพฤติของเราเองน่ีแหละจะเป็นตวัประกาศคุณท่าน

หรือประจานท่านอยา่งโจ่งแจง้ท่ีสุดไม่วา่เราจะตั้งใจหรือไม่ก็ตาม 

 ดงัน้ี 

๒. ตอบแทนคุณท่านคือเม่ือรู้วา่ท่านมีคุณหรือมีอุปการะตอ้งตอบแทนเช่นถา้ผูมี้

พระคุณเป็นพอ่แม่บุตรธิดาสามารถตอบแทนไดด้งัน้ี 

๑) ท่านเล้ียงเรามาแลว้เล้ียงท่านตอบ 

๒) ช่วยทาํกิจธุระการงานของท่าน 

๓) ดาํรงวงศต์ระกลู 

๔) ประพฤติตนใหเ้หมาะสมกบัความเป็นทายาท 

๕) เม่ือท่านล่วงลบัไปแลว้ทาํบุญอุทิศใหท้่าน๓๐

หรือถา้ท่านผูมี้พระคุณเป็นครูหรืออาจารยศิ์ษยส์ามารถตอบแทนคุณไดด้งัต่อไปน้ี 

 

๑) ลุกข้ึนยนืรับ 

๒) เขา้ไปคอยรับใช ้

๓) เช่ือฟัง 

๔) ดูแลปรนนิบติั 

                                                           
๒๙ สมคิด เหลาฉลาด , ความเช่ือเร่ืองบุญและบาปกบัพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนกัเรียนระดบั

มธัยมศึกษาตอนปลายเขตกรุงเทพมหานคร , หลกัสูตรพฒันาชุมชนมหาบัณฑิต , (สาขาวชิาสงัคมสงเคราะห์

ศาสตร์ : มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์, ๒๕๔๒), หนา้๕๐.   
๓๐ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๗/๒๑๒. 



๑๕ 
 

 

๕) เรียนศิลปวทิยาโดยเคารพ๓๑

สรุปไดว้า่ลกัษณะของความกตญั�ูกตเวทีนั้นตอ้งเป็นคนดีคนดียอ่มมีความกตญั�ู

กตเวทีเป็นผูท่ี้หนกัแน่นอดทนใหก้ารดูแลบาํรุงรักษาบิดามารดาใหอ้ยูเ่ป็นสุขความกตญั�ูเป็นเร่ือง

เก่ียวกบัการทดแทนบุญคุณท่ีบุคคลอ่ืนทาํดีกบัตนเองลกัษณะสาํคญัของความกตญั�ูกตเวทีคือเป็น

คนท่ีมีคุณธรรมทั้งสองประการคู่กนัหากไม่มีกตญั�ูกตเวทีก็เกิดข้ึนไม่ไดห้รือหากมีเฉพาะกตญั�ู

แต่ไม่มีกตเวทิตาความกตญั�ูกตเวทีก็ไม่สมบูรณ์ไม่เกิดการกระทาํตอบแทนคุณท่ีเป็นรูปธรรมและ

ความกตญั�ูกตเวทีท่ีสมบูรณ์ตอ้งเป็นสัมมาทิฏฐิคือถูกตอ้งตามทาํนองคลองธรรมไม่ผดิศีลธรรม

ไม่ผดิกฎหมายบา้นเมืองไม่ขดัระเบียบวนิยัขนบธรรมเนียมวฒันธรรมประเพณีอนัดีงามของสังคมผู ้

ปฏิบติัตนอยู่ ในความกตญั�ูยอ่มตั้งอยูใ่นภูมิของสัตบุรุษคนดีเป็นผูมี้คุณค่าน่ายกยอ่งสรรเสริญ

เหมือนแกว้อนัประเสริฐ 

 

๒.๒ หน้าทีข่องบุตรธิดาจะต้องปฏบัิติต่อมารดาบิดา ๕ ประการ  

เน่ืองดว้ยบิดามารดาเป็นผูมี้พระคุณต่อบุตรอยา่งมากเหลือท่ีจะพรรณนาใหค้รบถว้น

ไดเ้ร่ิมตน้แต่ท่านทั้งสองเป็นผูใ้หก้าํเนิดชีวติบุตรธิดาข้ึนมา  ประคบัประคองทะนุถนอมตั้งแต่อยูใ่น

ครรภ์ จนกระทัง่คลอดออกมา  บิดามารดาก็เล้ียงดูใหก้ารเติบโตตามลาํดบั  ใหก้ารศึกษา  หาทรัพย์

มรดกใหบุ้คคลผูเ้ป็นบุตรเม่ือทราบความเป็นบิดามารดาวา่ใช่เป็นไดโ้ดยง่าย  ตอ้งทาํส่ิงต่างๆ  

มากมายตอ้งต่อสู้กบัความทุกขย์ากลาํบากนานาประการเพื่อบุตรธิดา ในการกระทาํหนา้ท่ีของความ

เป็นมารดาบิดาและบุญคุณยากลาํบากนานาประการเพื่อบุตรธิดา ในการกระทาํการบาํรุงบิดามารดา  

ทั้งในเวลาท่ีท่านยงัมีชีวติอยู่  ทั้งในเวลาเม่ือท่านล่วงลบัไปแลว้  การตอบแทนท่ีถือเป็นหนา้ท่ีของ

บุตร ตามหลกัจริยธรรมนั้น พระพุทธเจา้ทรงดาํรัสไวใ้น สิงคาลกสูตร ๕ ประการ คือ  

๑. ท่านเล้ียงเรามา เราจกัเล้ียงท่านตอบ 

๒. การช่วยทาํกิจธุระของบิดามารดา 

๓. วงศต์ระกลูจกัดาํรงอยูไ่ดน้าน 

๔. บุตรจกัปฏิบติัตนใหส้มควรรับทรัพยม์รดกไว ้

๕. เม่ือท่านทั้งสองตายไป บุตรจกัทาํบุญอุทิศให้๓๒

                                                           
๓๑ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๘/๒๑๓. 

  

๓๒ ที.ปา. ( ไทย ) ๑๑ / ๒๖๗ / ๒๑๒.   



๑๖ 
 

ดงันั้นบุตรธิดาจึงควรปฏิบติัหนา้ท่ีของตนดว้ยคุณธรรมทั้ง ๕ ขอ้เบ้ืองตน้เม่ือท่านเล้ียง

เรามาแลว้เราควรเล้ียงดูท่านตอบแทน  ช่วยทาํการงานช่วยท่ านเท่าท่ีเราสามารถทาํไดเ้พื่อแบ่งเบา

ภาระของท่าน  ดาํรงวงศต์ระกลูคือการรักษานามสกุลตนเองไม่ใหเ้ส่ือมเสีย  ประพฤติตนให้

เหมาะสมกบัการรับมรดกก็คือไม่เป็นนกัเลงพนนั คบเพือ่นชัว่เป็นมิตรและเม่ือท่านล่วงลบัไปแลว้ก็

ทาํบุญอุทิศส่วนกุศลไปให◌้ 

 

๑  ท่านเลีย้งเรามา เราจักเลีย้งท่านตอบ 

การเล้ียงดูบิดามารดานั้นเป็นความจาํเป็นอยา่งยิง่ท่ีผูเ้ป็นบุตรธิดาตอ้งกระทาํ  เพราะ

บิดามารดาบาํรุงเล้ียงบุตรธิดาตั้งแต่ในครรภ์  กระทัง่คลอดออกมา  แลว้บาํรุงเล้ียงดว้ยนํ้านมจากอก  

ดว้ยขา้วปลา  และอาหารนานาชนิดจนเจริญเติบโตเป็นผูใ้หญ่  ในขณะเดียวกนั บิดามารดาก็ชราทุก

วนั ร่างกายอ่อนแอ  เร่ียวแรงถดถอยนอ้ยลงไปทุกขณะ  จึงเป็นหนา้ท่ีของบุตรธิดาท่ีตอ้งดูแลเอาใจ

ใส่ท่านทั้งสองนั้นใหดี้ โดยสามารถปฏิบติัไดด้งัน้ี  

๑.๑ การเลีย้งดูด้านร่างกาย  การเล้ียงดูดา้นร่างกาย  ไดแ้ก่ การอุปัฏฐาก  เอาใจใส่ดูแล

ท่าน ดว้ยปัจจยั ๔ ซ่ึงเป็นส่ิงจาํเป็นต่อร่างกายไดแ้ก◌่ 

๑) อาหาร  จดัหาอาหารท่ีเหมาะสมกบัวยั  ท่ีบิดามารดารับประทานไดใ้ห้

รับประทานอาหารท่ีมีรสเลิศ  อาหารท่ีมีคุณค่าทางดา้นโภชนาการ  หรือท่ีดีท่ีบุตรแสวงหาไดค้อย

ดูแล  ขณะรับประทานอาหารคอยพดูคุยสนทนาถามรสของอาหาร  เป็นตน้  เม่ือบิดามารดา

รับประทานเสร็จแลว้จึงเก็บภาชนะลา้ง  

๒) เส้ือผา้เคร่ืองนุ่มห่ม  จดัหาหรือซ้ือใหใ้นโอกาสต่างๆ  โดยเลือก  เส้ือผา้ท่ี

เหมาะสมกบัวยั  กบัฤดูกาลเพื่อใหร่้างกายไดรั้บความสบายอบอุ่น  เคร่ืองใชท่ี้จาํเป็นสาํหรับบิดา

มารดา  ตอ้งสะอาดเหมาะสมกบัสภาพร่างกายของท่าน  เวลาท่ีเส้ือผา้สกปรกนาํไปซกัทาํความ

สะอาดให ้ 

๓) ยารักษาโรค  คือ ดูแลเอาใจใส่ในสุขภาพอนามยัของท่าน  นาํไปตรวจเช็ค

ร่างกาย นาํไปพบแพทยรั์กษาพยาบาลในคราวป่วยไข้  โดยไม่คิดวา่จะตอ้งส้ินเปลืองเงินทองเท่าไร

เพราะบิดามารดามีคุณค่าเหนือกวา่เงินทองหรือส่ิงใดๆ  ทั้งปวง และตอ้งคอยเฝ้าดูแลบิดามารดาไม่

ทอดทิ้งใหบิ้ดามารดาวา้เหว่  ไม่พดูเสียงดงั  ขณะท่านกาํลงัป่วยไขไ้ม่สบาย  เวลาบิดามารดาอาเจียน  

หรืออุจาระปัสสาวะราดรดเส้ือผา้ ก็ตอ้งพยายามจดัลา้งจดัซกัอยา่งไม่รังเกียจ  หรือเปล่ียนผา้ใหม่ให้

ดว้ยมือของตนเองดว้ยความเตม็ใจ ใหเ้หมือนกบัท่ีมารดาบิดากระทาํบุตรและธิดาสมยัยงัเป็นทารก  



๑๗ 
 

๔) บา้น หรือท่ีอยูอ่าศยั  จดัใหบิ้ดามารดาอยูท่ี่ดีๆ  มีอากาศถ่ายเทสะดวก  ไม่อบั 

สะอาด และจดัท่ีนอน บริเวณท่ีท่านอยูใ่หดี้ไม่ใหส้กปรกหรือมากดว้ยส่ิงของเคร่ืองใชต่้างๆ  

การเล้ียงดูดา้นร่างกายดว้ยปัจจยั  ๔ เป็นความจาํเป็ น หากบุตรไม่ใส่ใจ  ไม่เล้ียงดูแลว้

ใครจะใส่ใจเล้ียงดู  ผูเ้ป็นบุตรจึงควรใส่ใจดูแลโดยสมํ่าเสมอ  แมจ้ะมีกิจธุระใดก็ตอ้งพยายามปลีก

เวลามาดูแล ตอ้งหาโอกาสไปเยีย่มเยยีน ไม่รอโอกาส เพราะการรอโอกาสอาจไม่มีโอกาสก็ได้  บุตร

บางคนรู้บุญคุณบิดามารดา  แต่ไม่มีโอกาสไดก้ตเวทีทาํ การตอบแทน  ตอ้งเสียใจ  เพราะบิดามารดา

ไดจ้ากโลกน้ีไปแลว้ เพียงการทาํบุญอุทิศใหไ้หนเลยจะช่ืนใจเท่าการบาํรุงดูแลในขณะท่ีบิดามารดา

ยงัมีชีวติอยู ่ 

ถา้บุตรไม่ใส่ใจดูแลบิดามารดา ละเลยต่อบิดามารดาแลว้  คงดีสู้ไมเ้ทา้ไม่ได้  มีคาํกล่าว

วา่ ไมเ้ทา้ของคนเฒ่า  ดีกวา่ลูกเตา้อกตญั�ู ๓๓

ในการบาํรุงเล้ียงบิดามารดานั้นพระพุทธองคต์รัสไวว้า่  แมบุ้คคลนั้นเป็นพระภิกษุก็

ตอ้งเล้ียงดู ในอรรถกถาเภสชัชกรณวตัถุ ตติยปาราชิกกล่าววา่  

  เพราะไมเ้ทา้นั้นเป็นส่ิงช่วยผูท่ี้ชราเวลาลุกใชไ้มเ้ทา้

ยนัพื้นพยงุกายลุกได ้ในคราวท่ีซวนเซจะลม้ ใชไ้มเ้ทา้ยนักนัมิใหล้ม้ได ้หรือหากพลาดลม้ลงไปก็ยงั

ใชไ้มเ้ทา้ยนัพื้นพยงุกายลุกข้ึนยนื  และเดินต่อไปได้  ในท่ีมืดยงัสามารถใชไ้มเ้ทา้คาํทางเดิน ไปได้ 

หากมีหลุมในหนทางท่ีเดินไป  ไมเ้ทา้ยงัใชว้ดัหรือหยัง่ดูได้  ป้องกนัมิใหพ้ลาดพลั้งตกลงไปจนเกิด

อนัตราย หรือมีส่ิงกีดขวางกั้นทางเดิน  ผูช้รานยัน์ตามืดมวั  มองอะไรไม่ค่อยเห็น  ไมเ้ทา้ยงัช่วยบอก

ใหรู้้ และสามารถหลบหลีกได้  แมมี้สตัวร้์าย  จะเขา้มาขบกดัทาํร้ายไมเ้ท้ ายงัใชป้้องกนัและขบัไล่

สัตวเ์หล่านั้นมิใหเ้ขา้มาทาํร้ายได ้ 

ก็ถา้ภิกษุนาํมารดาไปยงัวหิารปรนนิบติัอยูไ่ซร้อยา่ถูกตอ้งพึงทาํบริ กรรมทุกอยา่ง  พึง

ใหข้องเค้ียวของบริโภคดว้ยมือตนเอง ส่วนบิดา ภิกษุพึงทาํกิจทั้งหลายมีการใหอ้าบนํ้า และการนวด  

เป็นตน้ บาํรุงดว้ยมือของตนเหมือนอยา่งบาํรุงสามเณร  ฉะนั้น แมอ้นามฏัฐบิณฑบาต  (บิณฑบาตท่ี

ภิกษุยงัมิไดแ้ตะตอ้ง)ภิกษุใหแ้ก่บิดามารดา ก็ไม่เป็นอาบติั ไม่เป็นการยงัสัทธาไทยใหต้กไปหรือไม่

ใหเ้สียสัทธา ภิกษุใหส่ิ้งของของตนแก่บิดามารดาของตนโดยนาํไปใหเ้อง  หรือใหค้นอ่ืนนาํไปใหก้็

ได ้หรือเรียก บิดามารดามารับเอง ใชค้นอ่ืนไปเรียกท่านใหม้ารับเอา ก็ไดไ้ม่เป็นอาบติั๓๔

ในอนุฎีกาวมิตินิโนทนี  กล่าววา่ ใหส่ิ้งของแก่บิดามารดาดว้ยคิดวา่  ท่านทั้ง ๒ จกัขาย

ส่ิงเหล่าน้ีเล้ียงชีพยอ่มควร  เห็นไดว้า่  การบาํรุงเล้ียงบิดามารดานั้น  แมบุ้ตรเป็นภิกษุ  ยงัตอ้งกระทาํ  

 

                                                           
๓๓ ส.ํส. ( ไทย ) ๑๕ / ๒๐๐ / ๒๘๙ -๒๙๐.   
๓๔ พระสิริมงัคลาจารย์ , มงัคลตัถทปีนแีปลเล่ม  ๒, (กรุงเทพมหานคร : มหามกฎุราชวทิยาลยั , 

๒๕๓๖), หนา้ ๒๐๙ -๒๑๒.   



๑๘ 
 

หากบิดามารดาปรารถนา  หรือบิดามารดาไม่มีใครดูแลเอาใจใส่เล้ียงดู  ภิกษุสามารถนาํบิดามารดา

เล้ียงดูเองได ้นาํอาหาร และส่ิงของต่างๆ ท่ีไดม้าใหแ้ก่บิดามารดาได ้ไม่เป็นอาบติั  

บิดามารดาผูอ้นุเคราะห์ประชา  ท่านเรียกวา่  พรหม บุรพาจารยแ์ละอาหุไนยบุคคลของ

บุตร เพราะเหตุนั้น  บณัฑิตพงึนมสัการ  และสักการะบิดามารดานั้นดว้ยขา้ว  นํ้า ผา้ ท่ีนอน การอบ

กล่ิน การใหอ้าบนํ้า และการลา้งเทา้เพราะการปรนนิบติับิดามารดานั้นบณัทิตจึงสรรเสริญในโลกน้ี

เองเขาตายไปแลว้บนัเทิงในสวรรค์๓๕

ดงันั้น  ทางดา้นร่างกายน้ี  บุตรธิดาพึงกระทาํการตอบแทนบุญคุณบิดามารดาให้

สมบูรณ์ตามศกัยภาพ  ความสามารถของตน  บิดามารดาถือเป็นปูชนียบุคคลของบุตร  ในฐานะผูใ้ห้

กาํเนิดและเล้ียงดูมาแต่คลอดจนเติบใหญ่  บรรดาบุคคลและวตัถุท่ีควรบูชา  เป็นผูมี้อุปการคุณ  ใน

ฐานะเป็นบุพการี เป็นพระประจาํตวับุตร จดัเป็นเน้ือนาบุญของบุตร  

  

อามิสบูชา คือ การบูชาดว้ยวตัถุส่ิงของเคร่ืองยนิดี  ท่ีใหผู้รั้บการบูชา  เกิดโสมมนสั  ปิติ

ความอ่ิมใจ เช่น บุตรระลึกถึงคุณของบิดามารดา  และบูชาท่านดว้ยดอกมะลิ  หรือบูชาท่านดว้ย

ปัจจยั ๔ ตามท่ีท่านประสงคอ์ยา่งใดอยา่งหน่ึง  คือ อาหาร เส้ือผา้เคร่ืองนุ่งห่ม  ท่ีอาศยั และยาบาํบดั

โรค ท่ีคดัสรรแลว้วา่เหมาะสม 

บุตรธิดาตอ้งเคารพบูชาบิดามารดาดงัมีพุทธดาํรัสตรัส  วา่ กลุบุตรในโลกน้ีสกัการะ  

เคารพ นบัถือ บูชามารดาบิดาดว้ยโภคทรัพยท่ี์หามาไดด้ว้ยความขยนัหมัน่เพียร  เก็บรวบรวมดว้ย

นํ้าพกันํ้าแรง  อาบเหง่ือต่างนํ้า  ประกอบดว้ยธรรม  ไดม้าโดยธรรมมารดาบิดา  ผูไ้ดรั้บการสักการะ  

เคารพ นบัถือ บูชาแลว้ ยอ่มอนุเคราะห์กุลบุตรผูอ้นับิดามารดาอนุเคราะห์แลว้ พึงหวงัไดค้วามเจริญ

อยา่งเดียว ไม่มีความเส่ือมเลย๓๖

๑.๒ การเลีย้งดูด้านจิตใจ  การบาํรุงเล้ียงทางจิตใจ  คือ เล้ียงหวัใจดว้ยการประพฤติ

ปฏิบติัตนเป็นบุตรดีท่ีประคบัประครองจิตใจของบิดามารดาใหมี้โสมนสัอยูเ่สมอ  ไม่ใหท้่านตอ้ง

ทุกขใ์จ ลาํบากใจ  ตรอมใจ หรือกระทาํจิตใจ  ของบิดามารดาใหห้ม่นหมองเพราะปัจจุบนับุตรบาง

คนประพฤติตนไม่ดี ไม่รักษานํ้าใจบิดามารดา เป็นคนเอาแต่ใจตน ไม่อยูใ่นโอวาท  ไม่รับฟังคาํบอก  

คาํเตือนของบิดามารดา  แมใ้นการเล้ียงทางกายดว้ยวตัถุต่างๆ  นั้นตอ้งมีทางจิตใจเจืออยูด่ว้ย

ตลอดเวลา  ในขณะใหปั้จจยั  ๔ ตอ้งใหด้ว้ยความเคารพ  ดว้ยรักษา  ดว้ยความรัก  ดว้ยการบูชา  ดงั

นกัปราชญก์ล่าววา่  

 

หากบุตรเพียงแต่เล้ียงดูบิดามารดาดว้ยใหอ้าหารอยา่งเพียงพอ  มีทีใ่หอ้ยูอ่าศยั  มีเส้ือผา้

ใหส้วมใส่  นาํไปรักษายามเจบ็ป่วย  และมีความรัก  แต่ปราศจากความรู้สึกเคารพและเช่ือฟังอยา่ง

                                                           
๓๕ องฺ.ทุก. ( ไทย ) ๒๐ / ๓๑ / ๑๘๓.   
๓๖ องฺ.ป�ฺจก. ( ไทย ) ๒๒ / ๕๘ / ๑๐๕ -๑๐๖.   



๑๙ 
 

ลึกซ้ึงต่อบิดามารดา  ความสัมพนัธ์ท่ีเขามีต่อบิดามารดาจะไม่แตกต่างจากความสัมพนัธ์ท่ีเขามีต่อ

สตัวเ์ล้ียงในบา้น๓๗

การเคารพ และเช่ือฟังบิดามารดาจึงเป็นส่ิงสาํคญัท่ีทาํใหบิ้ดามารดาสบายใจภูมิใจ  เป็น

การบาํรุงเล้ียง ทางดา้นจิตใจดว้ย เพราะวา่ บุตรท่ีประเสริฐท่ีสุด คือบุตรท่ีเช่ือฟังคาํสั่งสอนของบิดา

มารดา ปรนนิบติับิดามารดา  บุตรอาจจะแสดงอาการด้ือร้ันอยา่งสุภาพเป็นบางคร้ัง  แต่ถา้เห็นวา่

ความเห็นของตนถูกละเลย ก็ควรจะแสดงความเคารพเช่ือฟังบิดามารดาต่อไป อยา่ไดแ้สดงความไม่

สุภาพออกมาเป็นอนัขาด ไม่วา่บิดามารดาจะทาํใหไ้ดรั้บความกระวนกระวายใจหรือความทุกขย์าก

ใจ อยา่งไรก็ตาม ควรเอาใส่ดูแลบิดามารดา โดยไม่บ่นหรือพลั้งวาจาท่ีไม่ดีออกมา  

  

ปฏิบติับูชา คือ การบูชาดว้ยการปฏิบติัต่อบิดามารดาดว้ยดี  มีแสดงความเคารพ  เช่ือฟัง 

ขยนั ไม่ด้ือ ดาํรงตนอยูใ่นโอวาทขอ งท่าน เสริมสร้างตนใหมี้คุณธรรมสูงข้ึน  มากข้ึน ปฏิบติัตนดี 

ไม่ประพฤติ  ส่ิงท่ีเสียหาย  นบัเป็นการปฏิบติับูชา  ในพรหมกสูตรพระผูมี้พระภาคเจา้ตรัสวา่ภิกษุ

ทั้งหลาย  บุตรของสกุลใดบูชาบิดามารดาในเรือนตน  สกลุนั้นช่ือวา่มีพรหม .. มีบุรพเทพ  มี

บุรพาจารย.์.มีอาหุไนยบุคคล๓๘

บุตรพึงเขา้ใจวา่สกลกายของตน ท่ีเป็นอยูน้ี่เน่ืองมาจากบิดามารดา ส่วนตวัของเราแทมี้

แต่วญิญาณจิตท่ีเรียกวา่ปฏิสนธิจิต  กบักุศลอกุศลเป็นผูอุ้ปถมัภกใหป้ระณีต  และไม่ประณีตเท่านั้น  

ตวัของเราชาติน้ีตอ้งถือเอาความวา่  แบ่งมาจากบิดามารดา  มาเป็นสกลกายของตนตามธรรมดานิย ม

จนถึงคลอด  เม่ือคลอดมาแลว้  ยงัตอ้งด่ืมนํ้านมของมารดา  บาํรุงร่างกายของตนเจริญข้ึนตามลาํดบั  

ในสมยัยงัหาเล้ียงตนเองไม่ได้  ตอ้งอาศยับิดามารดาเล้ียงชีวติ  สกลกายน้ีจึงเน่ืองอยูก่บับิดามารดา  

ใหเ้ห็นวา่บิดามารดามีอยูใ่นตนทุกเวลา  ส่วนท่ีแบ่งใหเ้ราแลว้ตวัเรายงัมีอยูต่ร าบใด ก็ช่ือวา่ท่านยงั

อยูต่ราบนั้น  อวยัวะทุกส่วนของร่างกาย  บุตรธิดานั้น  ไดม้าจากบิดามารดา  ซ่ึงคาํนวณค่าไม่ได้  แม้

ดวงตาขา้งหน่ึง หากมีคนใหเ้ราถึงแสนบาท เช่ือวา่เป็นบุตรธิดาไม่กลา้ขายนั้น  คือ บิดามารดาใหส่ิ้ง

ทีมี่ค่าที่สุด กระทัง่ประมาณดว้ยราคาไม่ได ้ถา้ผูท่ี้เป็นบุตรธิดาคิดไวอ้ยา่งน้ี การอุปัฏฐากเก้ือกลูบิดา

ดว้ยอามิส  และการปฏิบติั  ก็จกัไม่รังเกียจและจกัไม่กลา้กระทาํความชัว่  เพราะเห็นแก่บิดามารดา  

การไม่ทาํความชัว่  ช่ือวา่เป็นการบูชา  บิดามารดาดว้ยการปฏิบติับูชา  ลกัษณะการบูชา  มีอยู่ ๔ 

ประการ คือ

  

๓๙

                                                           
๓๗ วฒิุชยั มูลศิลป์ และจาํนงค์  อดิวฒันสิทธ์ิ , จรรยาสุภาพชนในทศันะของขงจือ้และปราชญ์ท่าน

อื่น ๆ , (กรุงเทพมหานคร: สาํนกัพิมพต์น้ออ้ย, ๒๕๓๒), หนา้ ๑๘.   

  

๓๘ องฺ.ติก. ( ไทย ) ๒๐ / ๓๑ / ๑๘๓.   
๓๙ สมเด็จพระมหาวรีวงศ ์(พิมพ ์ธมฺมธโร), มงคลยอดชีวติ , (กรุงเทพมหานคร : องคก์ารคา้คุรุสภา .

๒๕๒๖), หนา้ ๖๕.   



๒๐ 
 

๑) สักการะเคารพ  สักการะน้ี  ในความหมายของกิริยา  คือ การทาํดี การแสดงกิริยา

สุภาพ เช่นไม่แสดงอาการเดินกระทืบเทา้ใส่  กล่าววาจาสุภาพ  ไพเราะ นุ่มนวลแฝงดว้ยความเคารพ  

และใจสุภาพ  คือไม่แสดงอาการป้ันปึงใส่  หรืออารมณ์ไม่ดีกบัท่าน  มีความรู้สึกท่ีดีงามเคารพบิดา

มารดา  

๒) ครุการะ หมายถึงความรักความห่วงใย  บุตรท่ีความรักความห่วงใยในบิดามารดา  

พยายามรักษานํ้าใจ กระทาํตนใหเ้ป็นท่ีเบาใจของบิดามารดา  ประพฤติตนใหเ้ป็นคนวา่ง่ายสอนง่าย

อยูใ่นโอวาทของบิดามารดา  

๓) มานนา แปลวา่ ความนบัถือ  ยกยอ่งเชิดชู  คือ มีกิริยาวาจาท่ีดีงาม  ประพฤติตนยก

ยอ่งเชิดชูรักใคร่ ยาํเกรงบิดามารดา  ไม่ดูหม่ินเหยยีดหยาม  ไม่นินทา ไม่ทะเลาะโตเ้ถียงบิดามารดา  

คือกลา้ท่ีจะบอกกบับุคคลอ่ืนวา่ บุคคลน้ีเป็นบิดามารดาของตน  

๔) วนัทนา การเคารพ  กราบไหวแ้ละชมเชย  ท่านกล่าววา่ชมเชยคุณความดีของบิดา

มารดา คือกลวัท่ีจะกล่าวหรือพรรณนาคุณงามความดีของบิดามารดา 

๑.๓ การเลีย้งดูด้านทฏิฐิสตปัิญญา  การตอบแทนพระคุณของบิดามารดาไดน้ั้น  ในชั้น

ท่ีสูงท่ีสุด ทางพระพุทธศาสนายกยอ่ง  คือ พยายามเปล่ียนทศันะคติของบิดามารดาท่ีเป็นมิจฉาทิฏฐิ

ใหเ้ป็นสัมมาทิฏฐิ คือ จากความเห็นผดิมาสู่ความเห็นถูกตอ้ง ดงัน้ี  

ส่วนบุคคลใดใหม้ารดาและบิดาผูไ้ม่มีศรัทธา สมาทาน ตั้งมัน่ดาํรงอยูใ่นสัทธาสัมปทา  

(ความถึงพร้อมดว้ยศรัทธา ) ใหบิ้ดามารดาผูทุ้ศีล  สมาทาน ตั้งมัน่ดาํรงอยูใ่นศีลสัมปทา  (ความถึง

พร้อมดว้ยศีล) ใหม้ารดาและบิดาผูต้ระหน่ี  สมาทาน ตั้งมัน่ ดาํรงอยูใ่นจาคสัมปทา  (ความถึงพร้อม

ดว้ยการเสียสละ) ใหม้ารดาและบิดาผูไ้ม่มีปัญญาสมาทาน  ตั้งมัน่ ดาํรงอยูใ่นปัญญาสัมปทา  (ความ

ถึงพร้อมดว้ยปัญญา) ดว้ยเหตุเพยีงเท่าน้ีแล การกระทาํอยา่งนั้นช่ือวา่อนับุตรไดท้าํและทาํตอบแทน

แก่มารดาและบิดา๔๐

บิดามารดาท่ีเป็นสัมมาทิฏฐิ มีสติ มีปัญญาอยูแ่ลว้ใหมี้โอกาสในการประพฤติธรรมให้

ยิง่ข้ึนไป ใหบิ้ดามารดามีศรัทธา  ศีล จาคะ และปัญญา  เพราะเม่ือบิดามารดาถึงธรรมดว้ยปัญญามี

ธรรมท่ีพึ่ง ไม่สร้างกรรมชัว่ดว้ยตนเอง ยอ่มเป็นการปิดทางแห่งอบายภูมิ  คือ แมส้ิ้นชีวติก็ไม่ไปเกิด

ในอบายภูมิ  ๔ มีนรก เปรต อสูรกาย และสตัวเ์ดรัจฉาน  แต่จะเล่ือนชั้นตนเองเป็นอริชน  เป็นพระ

อริยบุคคลพน้จากความทุกขท์ั้งปวง ดว้ยการพยายามใหบิ้ดามารดาดาํรงอยูใ่นฐานะ  อยา่งน้ี บุตรจึง

เช่ือวา่เป็นการตอบแทนท่ีแทจ้ริง  

  

การตอบแทนท่ีดีอีกวธีิหน่ึง  คือ ในสังคมชาวพุทธโดยเฉพาะสังคมไทยพุทธ  บิดา

มารดาท่ีมี บุตรชายก็หวงัวา่จะไดบ้วชในพระศาสนา  การบวชน้ีเป็นการช่วยปิดทางอบายใหบิ้ดา

                                                           
๔๐ องฺ.ทุก. ( ไทย ) ๒๐ / ๓๔ / ๗๘.   



๒๑ 
 

มารดาเพราะพระลูกชายไดศึ้กษาธรรมแลว้นาํมาแสดงแนะนาํบิดามารดาใหล้ะเวน้จากอกุศลธรรม

ต่างๆ ดาํเนินชีวติไม่ผดิพลาดเคล่ือนไปจากธรรม  เป็นการชกัชวนบิดามารดาใหมี้ศีล  มีธรรม ซ่ึงจะ

ปิดทางอบายไดด้ว้ยการกระทาํดีอนัเป็นท่ีพึ่งของบิดามารดา  

อน่ึง การบวชนั้นเช่ือวา่เป็นการกระทาํคนใหเ้ป็นคนดี  เม่ือบุตรนั้นเป็นคนดี  บิดา 

มารดายอ่มเบาใจ  เยน็ใจเหมือนไดข้ึ้นสวรรค์  การกระทาํตวัของบุตรใหเ้ป็นคนดีท่ีสุด  จนกระทัง่

เป็นผูบ้ริสุทธ์ิ  สะอาดหมดจดจากกิเลส  สาํเร็จเป็นพระอริยบุคคล  ก็ช่ือวา่ตอบแทนบุญคุณของบิดา

มารดาได ้เพราะเน้ือตวัของเราน้ีลว้นเป็นของท่ีไดม้าจากบิดามารดาทั้งส้ิน  

๑.๔ วธีิการตอบแทนบิดามารดา คือ  

๑. การเล้ียงดูดา้นร่างกาย  เป็นการเล้ียงดูดว้ยปัจจยั  ๔ มี อาหาร เส้ือผา้เคร่ืองนุ่งห่ม  

บา้นท่ีอยูอ่าศยั และยามเจบ็ป่วยดูแลเอาใจใส่นาํไปพบแพทยเ์พื่อรักษาพยาบาล  เฝ้าดูแลยามป่วยไข้  

เป็นตน้ 

๒. การเล้ียงดูดา้นจิตใจไดแ้ก่  การประพฤติตนอยูใ่นโอวาทมีโอวาทมีความพยายาม

อดทนเช่ือฟังคาํสั่งสอนบิดามารดา  ขยนัปฏิบติัตาม  เคารพกราบไหว้  สักการบูชาบิดามารดาดว้ย

ความเตม็ใจ  ไม่ด้ือกระดา้ง ไม่สร้างปัญหาใหบิ้ดามารดาตอ้งทุกขใ์จ  รู้จกัใชว้าจาใหบิ้ดามารดาสุข

ใจสบายใจ  

๓. การเล้ียงดูดา้นทิฏฐิสติปัญญา  ดว้ยการเชิญชวนบิดามารดาใหป้ระพฤติธรรมใหมี้

ศรัทธา มีศีล มีจาคะ และมีปัญญากาํจดัความทุกข ์ความเศร้าหมองของจิตใจ  ไดเ้ชิญชวนบิดามารดา

ใหเ้ป็นผูเ้ขา้ถึงธรรม เป็นพระอริยบุคคลพน้จากความทุกขท์ั้งปวง หรือบุตรธิดานั้นกระทาํตนเองให้

เขา้ถึงธรรม  บริสุทธ์ิสะอาดหมดจดจากกิเลส  สาํเร็จเป็นพระอริยบุคคลดว้ยตนเอง  ช่ือวา่เป็นการ

ตอบแทนบิดามารดาท่ีดีท่ีสุด 

ท่านเล้ียงเรามาแลว้เล้ียงท่านตอบเน่ื องจากมารดาบิดาไดดู้แลและเล้ียงดูบุตรมาตั้งแต่

ในครรภจ์นกระทั้งเติบโตเป็นผูใ้หญ่มีการใหด่ื้มนํ้านมดูแลสุขภาพใหเ้ขม้แขง็โดยไม่รังเกียจเช่นพา

ไปพบแพทยใ์นคราวไม่สบายอาบนํ้าใหเ้ม่ือสกปรกประคบัประคองดูแลเป็นอยา่งดีซ่ึงเป็น

ระยะเวลาท่ียาวนานมากเม่ือบุตรเติบโตตอ้งเล้ี ยงดูบิดามารดาเป็นการตอบแทนเพราะบิดามารดามี

ความหวงัตั้งแต่ตอนแรกแลว้วา่เม่ือบุตรเติบโตมาจกัเล้ียงดูท่านเป็นการตอบแทน ๔๑

                                                           
๔๑ องฺ.ป�ฺจก. (ไทย) ๒๒/๓๙/๖๑. 

 อนัเป็นวฏัจกัร

ทางจิตสาํนึกของมนุษยท่ี์จะตอ้งสืบทอดการเล้ียงดูกนัไปเป็นช่วงๆบิดามารดาก็ตอ้งการใหบุ้ตร

เล้ียงดูตนเองโดยเฉพาะอยา่งยิง่ในตอนชราภ าพแมว้า่บุตรจะมีครอบครัวแลว้ก็ตามภาระหนา้ท่ีใน

การเล้ียงดูบิดามารดาจะตอ้งทาํอยา่งต่อเน่ืองตราบชัว่ชีวติของท่านการเล้ียงดูตอ้งกระทาํทั้งทางกาย

และทางใจโดยสามารถปฏิบติัดงัน้ี 



๒๒ 
 

๑) เล้ียงกายคือการปฏิบติัเอาใจใส่อุปัฏฐากดว้ยปัจจยั ๔ โดยสมํ่าเสมอหรือเม่ือมี

โอกาสท่ีสามารถกระทาํกิจใดๆแทนไดใ้นเวลาใดเวลาหน่ึงตอ้งรีบกระทาํทนัทีมีบุตรธิดาหลายคนท่ี

รู้คุณเม่ือมารดาบิดาของตนไม่มีชีวติอยูใ่นโลกน้ีแลว้เม่ือถึงเวลาท่ีตนจะตอบแทนก็หมดโอกาส 

๒) เล้ียงใจคือการประคบัประคองจิตใจใหมี้ความโสมนสัอยูเ่สมอโดยไม่กระทาํความ

หม่นหมองใหป้รากฏในจิตใจห รือกระทาํความเดือดร้อนใหแ้มใ้นเวลาท่ีท่านเจบ็ป่วยบุตรและธิดา

พึงปฏิบติัดว้ยความเอาใจใส่โดยใกลชิ้ดหรือเม่ือถึงวยัท่ีจะตอ้งบรรพชาอุปสมบทบุตรพึงเห็น

ความสาํคญัและกระทาํตามความปรารถนาท่ีท่านตอ้งการเพราะในชีวติของมารดาบิดาถา้มีบุตรก็

ปรารถนาจะใหบ้รรพชาอุปสมบทถา้เป็นธิ ดาก็ปรารถนาจะใหแ้ต่งงานอยา่งสมเกียรติในความ

มุ่งหวงัของมารดาบิดาคือการไดเ้ห็นบุตรธิดามีคุณธรรมเพราะเม่ือชีวติของบุตรถูกโอบอุม้ดว้ย

คุณธรรมยอ่มทาํใหบุ้ตรธิดาประพฤติปฏิบติัตนเป็นคนดีเช่ือในคาํท่ีท่านสั่งสอนดงันั้นการกระทาํ

ใหท้่านเป็นผูเ้บาใจปล้ืมใจมีใจโสมนสัคือการเล้ียงดูใจของมารดาบิดาบุตรจะตอ้งเล้ียงดูบิดามารดา

ใหเ้ป็นอยา่งดีถา้ปฏิบติัถูกตอ้งยอ่มเกิดคุณมากแต่ถา้ปฏิบติัผดิอาจเกิดโทษร้ายแรงเป็นเหมือนไฟเผา

ผลาญตวั 

ดว้ยเหตุผลดงักล่าวน้ี  บุตรธิดา จึงตอ้งเล้ียงดูบิดามารดาใหเ้ป็นอยา่งดีทั้งทางกายและ

ทางจิตใจ  ใหท้่านมีความ เป็นอยูท่ี่ดี  มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีสมบูรณ์  ผูท่ี้เล้ียงดูบิดามารดา  

ยอ่มไดรั้บการยกยอ่งวา่เป็นบณัฑิต เป็นสตั บุรุษ ผูท่ี้เล้ียงบิดามารดายอ่มไดรั้บอานิสงส์ตอบแทนให้

มีความสุขทั้งโลกน้ีและโลกหนา้ ในพระพุทธศาสนาไดแ้สดงวา่  แมท้า้วสักกะไดรั้บเสวยผลบุญใน

สวรรคเ์พราะไดส้มาทานวตัรบท  ๗ ประการ ซ่ึง ๑ ใน ๗ ขอ้นั้นคือการไดเ้ล้ียงดูบิดามารดาตลอด

ชีวติ๔๒และไดก้ล่าวถึงบุตรท่ีเล้ียงดูเคารพบูชาบิดามารดาของตน  ยอ่มไดรั้บการอนุเคราะห์จากท่าน

ทั้งสอง ดว้ยการอวยพรใหมี้ชีวติท่ีดีงาม ยอ่มไดรั้บความเจริญรุ่งเรืองแก่ชีวติ ไม่มีความเส่ือม๔๓

ดงันั้นบุตรจะตอ้งเล้ียงดูบิดามารดาใหเ้ป็นอยา่งดีทั้งทางกายและทางจิตใจใหท้่านมี

ความเป็นอยูท่ี่ดีมีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีสมบูรณ์ผูท่ี้เล้ียงดูบิดามารดายอ่มไดรั้บการยกยอ่งวา่

เป็นบณัฑิตเป็นสตับุรุษผูท่ี้เล้ียงบิดามารดา ยอ่มไดรั้บอานิสงส์ตอบแทนใหมี้ความสุขทั้งโลกน้ีและ

โลกหนา้ในพระพุทธศาสนาไดแ้สดงวา่แมท้า้วสักกะไดรั้บเสวยผลบุญในสวรรคเ์พราะไดส้มาทาน

วตัรบท ๗  ประการซ่ึง ๑ ใน ๗ ขอ้นั้นคือการไดเ้ล้ียงดูบิดามารดาตลอดชีวติ

 

๔๔

                                                           
๔๒ ส.ํส. (ไทย) ๑๕/๒๕๗/๓๗๖. 

 และไดก้ล่าวถึงบุตร

๔๓ องฺ.ป�ฺจก. (ไทย) ๒๒/๕๘/๑๐๕–๑๐๖. 
๔๔ ส.ํส. (ไทย) ๑๕/๒๕๗/๓๗๖.   



๒๓ 
 

ท่ีเล้ียงดูเคารพบูชาบิดามารดาของตนยอ่มไดรั้บการอนุเคราะห์จากท่านทั้งสองดว้ยการอวยพรใหมี้

ชีวติท่ีดีงามยอ่มไดรั้บความเจริญรุ่งเรืองแก่ชีวติไม่มีความเส่ือม๔๕

๒ การช่วยทาํกจิธุระของบิดามารดา  

 

บุตรธิดาตอ้งเอาใจใส่ในกิจธุระของบิดามารดาประหน่ึงวา่เป็นงานของตนเอง  ช่วย

ทาํงานของท่านใหเ้ท่ากบังานของตนเอง  การงานอะไรเป็นธุระของบิดามารดาท่ีจะช่วยได้  ไม่ควร

ปล่อยใหบิ้ดามารดาทาํเอง บุตรธิดาตอ้งทาํแทน แมง้านบางอยา่งพอจะทาํเองได ้ก็ใหย้นิดีทาํ อยา่ให้

ถึงกบัใหท้่านออกปากใช้  หรือเม่ือบิดามารดาใชก้็รีบทาํดว้ยความยนิดี  ไม่ผดัผอ่นวา่เด๋ียวก่อน  รอ

ก่อน เป็นตน้ และกระทาํใหดู้ถู กตอ้ง สะอาด เรียบร้อย  ไม่ฝืนใจ หรือกระทาํอยา่งเสียไม่ได้  เพราะ

การกระทาํเช่นนั้นจะกลายเป็นโทษ  บุตรธิดาตอ้งเอาใจใส่ในกิจธุระของบิดามารดาดงัรากไมง้ดั

ภูเขา ไมท้อ้ถอยกบัอุปสรรคท่ีจะเขา้มาขวางทาํใหจิ้ตใจไม่มัน่คง  คือ เป็นผูพ้ร้อมท่ีจะแบ่งเบาระ

ความเหน่ือยยากของบิดามารดาตลอดเวลา  

๑. กิจภายในบา้น  ช่วยแบ่งเบาภาระหนา้ท่ีของบิดามารดาภายในบา้นกิจหนา้ท่ีเช่นน้ี  

บุตรธิดา ตอ้งพยายามช่วยท่านทาํงานตามสมควรแก่กาํลงัของตนเอง  เช่น เม่ือยงัเป็นเด็ก  เม่ือกลบั

จากโรงเรียน  ก็ควรช่วยบิดามารดากวาดบา้น  ถูเรือน รดนํ้าตน้ไม้ ปรุงอาหาร  ซกัผา้ ลา้งถว้ยชาม  

หรือ กรอกนํ้าใส่ตูเ้ยน็  ลา้งหอ้งนํ้า  เป็นตน้ ตามสมควรแก่กรณีท่ีเราพอจะกระทาํได้  เม่ือโตแลว้ก็

ช่วยทาํงานท่ีหนกัหรือภาระสาํคญัๆ ต่อไป คืองานใดๆ ท่ีเป็นภาระของบิดามารดาแลว้  ตอ้งพยายาม

ทาํทุกอยา่ง คือ ตอ้งถือวา่เป็นหนา้ท่ีท่ีเราตอ้งกระทาํแทนท่านโดยตรงไม่ประพฤติตนเป็นคนข้ีเกียจ  

เช่น บิดามารดาใหท้าํงานส่ิงน้ีไม่ทาํหรือยงัทาํไม่เสร็จ  หนีไปเท่ียวเสีย  เห็นแก่ความสุข  ความ

สาํราญของตนอยา่งเดียว ไม่ช่วยเหลือบิดามารดานั้นเป็นส่ิงท่ีไม่ควรปฏิบติั  

๒. กิจภายนอกบา้น  หมายถึงหนา้ท่ีการงานท่ีตอ้งกระทาํนอกบา้น  ไดแ้ก่ อาชีพท่ีตอ้ง

ออกไปกระทาํนอกบา้น  หรือกิจท่ีเป็นสาธารณะประโยชน์กิจบางอยา่งบุตรธิดา  ไปช่วยได้  กิจ

บางอยา่งไม่สามารถไปช่วยได้  ทั้งน้ียอ่มข้ึนอยูก่บัความเหมาะสมในกิจนั้นๆ  หรือกิจท่ีเป็นอาชีพ  

เช่น คา้ขาย เป็นตน้ บุตรธิดาไม่เป็นคนดูดายในกิจต่างๆ เช่นน้ี บิดามารดายอ่มสบายกายสุขใจ๔๖

๓. ไม่เพิ่มภาระใหบิ้ดามารดาหนกัใจ  บิดามารดานั้นเป็นผูท่ี้มีภาระหนา้ท่ีการงานมาก

อยูแ่ลว้ ทั้งการงานภายในบา้น  อีกทั้งการงานท่ีตอ้งไปกระทาํนอกบา้น  ซ่ึงเป็นการหารายไดม้าจุน

เจือครอบครัว สร้างฐานะทรัพยส์มบติัไวใ้หบุ้ตร หากวา่บุตรประพฤติไม่เรียบร้อยเป็นคนเกเรไม่ใส่

  

                                                           
๔๕ องฺ.ป�ฺจก. (ไทย) ๒๒/๕๘/๑๐๕๑๐๖. 
๔๖ พระเทพวสุิทธิเมธี  (ปัญญานนัทภิกขุ ), กตญั�ูกตเวทเีป็นเคร่ืองหมายของคนดี , 

(กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพธ์รรมสภา, ๒๕๔๒).   



๒๔ 
 

ใจในการศึกษาพฒันาตนเองใหมี้ความรู้มีศกัยภาพ  ไม่สนใจโอวาทการกล่าวสอนของบิดามารดา  

ไม่นาํโอวาทคาํสั่งสอนนั้นมาประพฤติปฏิบติั  บอกกล่าวไม่ค่อยไดน้ั้น  ยอ่มเป็นท่ีหนกัใจเป็นภาระ

ท่ีหนกัอกของบิดามารดา  ประสิทธิภาพในการทาํงานของบิดามารดาลดลง  รายไดย้อ่มนอ้ยลงไป

ดว้ย ยิง่บุตรไม่รู้จกัประหยดั  ใชจ่้ายไม่รู้จกัประหยดั  ยิง่เป็นภาระ  และเป็นปัญหาท่ีหนกัใจของบิดา

มารดา ประสิทธิภาพในการทาํงานของบิดามารดาลดลง  รายไดย้อ่มนอ้ยลงไปดว้ย  ยิง่บุตรไม่รู้จกั

ประหยดั ใชจ่้ายฟุ่มเฟือยดว้ยแลว้ ยิง่เป็นภาระ และปัญหาท่ีหนกัใจของบิดามารดา 

ดงันั้น บุตรจึงควรช่วยทาํกิจธุระของบิดามารดา  ทั้งภายในบา้น  ภายนอกบา้น  ดว้ย

ความสมคัรใจ  ตามกาํลงัและสติปัญญาของตน  เป็นการแบ่งเบาภาระของบิดามารดา  มีความยนิดี  

เม่ือบิดามารดาใชง้าน  และไม่ควรกระทาํตนใหเ้ป็นภาระ ท่ีหนกัใจใหก้บับิดามารดา  เป็นบุตรท่ีเช่ือ

ฟังโอวาท  ประพฤติปฏิบติัตาม  ไม่ด้ือกระดา้งต่อบิดามารดาเพียงเท่าน้ีก็ช่ือวา่เป็นการช่วยกิจธุระ

ของบิดามารดา๔๗

บุตรธิดาตอ้งช่วยทาํกิจธุระการงานของท่านเม่ือบุตรเติบโตสามารถทาํงานแทนบิดา

มารดาไดบุ้ตรจะตอ้งรับภาระหนา้ท่ีในการช่ วยกระทาํกิจแทนมารดาบิดาเป็นการแบ่งเบาภาระของ

ท่านเอาใจใส่ในกิจการงานของมารดาบิดาโดยไม่กลวัความยากลาํบากทั้งมวลเพราะวา่ท่านทั้งสอง

ไดท้าํงานเพื่อบุตรและครอบครัวมานานแลว้เม่ือบุตรเติบโตแลว้ท่านควรจะไดพ้กัผอ่นกิจการต่างๆ

ของครอบครัวท่ีมีอยูบุ่ตรควรจะเจา้มารับผดิชอ บดูแลแทนท่านโดยมีบิดามารดาเป็นผูป้รึกษาอยู่

ใกลต้วับุตรท่ีไม่ตระหนกัถึงหนา้ท่ีขอ้น้ีก็จะไม่ใส่ใจกิจการงานของครอบครัวปล่อยใหบิ้ดามารดา

ทาํงานเพื่อหารายไดม้าเล้ียงครอบครัวจนแก่ชราแมบุ้ตรจะเติบโตแลว้แต่ก็ยงัใหบิ้ดามารดาเล้ียงดูอยู่

ดงัคาํท่ีวา่เล้ียงใหโ้ตแลว้ยงัไม่พอตอ้งเล้ียงใหต้ายอีกเป็นเพราะบุตรไม่ตระหนกัในหนา้ท่ีของตนเอง

พระพุทธศาสนากล่าวถึงบุคคลท่ีทาํการงานแทนบิดามารดาวา่เป็นผูค้วรยกยอ่งสรรเสริญเป็นท่ียนิดี

ของบุคคลต่างๆเพราะไดท้าํประโยชน์แก่บุคคลภายในครอบครัวและปวงญาติเขายอ่มมีความสุขใน

ปัจจุบนัแมล้ะจากโลกน้ีไปแลว้ยอ่มประสบสุคติในโลกสวรรค์

 

๔๘

ชมรมผู้รักบุญ

 
๔๙

                                                           
๔๗ ปัญญานนัทภิกขุ , กตญั�ูกตเวทเีป็นเคร่ืองหมายของคนดี , (กรุงเทพมหานคร  : ธรรมสภา), ท่ี

ระลึกเน่ืองในวโรกาสท่ีท่านเจา้คุณพระธรรมโกศาจารย์ (หลวงพอ่ปัญญานนัทภิกขุ ) เจริญมายุ ปีท่ี ๘๒ วนัท่ี ๑๑ 

พฤษภาคม ๒๕๓๘.   

 ไดก้ล่าวถึงความกตญั�ูของพระมงคลเทพมุนี  (สด จนฺทสโร) หลวง

ปู่ วดัปากนํ้าภาษีเจริญในตอนหน่ึงไวว้า่พระเดชพระคุณในวยัเด็กท่านไดศึ้กษาเล่าเรียนจนสามารถ

๔๘ องฺ.ป�ฺจก. (ไทย) ๒๒/๕๘/๑๐๗. 
๔๙ ชมรมผูรั้กบุญ, คาํสอนหลวงปู่สู่โลกปัจจุบันพระมงคลเทพมุนี (สด จนฺทสโร),(กรุงเทพมหานคร 

: โรงพิมพเ์อส.เอม็.เคพร้ินติ้ง, ๒๕๕๑), หนา้ ๕๙. 



๒๕ 
 

อ่านเขียนทั้งหนงัสือไทยและขอมไดค้ล่องแคล่วเม่ือสาํเร็จการศึกษาแลว้ท่านก็กลบัมาช่วยบิดา

มารดาประกอบอาชีพคา้ขา้วจนอาย ุ ๑๔ ปีเศษบิดาถึงแก่กรรมท่านเป็นลูกชายคนโตจึงตอ้งหา เล้ียง

ครอบครัวแทนบิดาอาย ุ ๑๙ ปีเศษท่านเกิดธรรมสังเวชวา่การหาเงินเล้ียงชีพนั้นลาํบากท่านอยาก

ออกบวชเพื่อแสวงหาหนทางพน้ทุกขจึ์งจุดธูปบูชาพระและอธิษฐานวา่ขออยา่ใหเ้ราตายเสียก่อน

เลยขอใหไ้ดบ้วชถา้บวชแลว้จะไม่สึกจนตลอดชีวติต่อมาอายไุด ้ ๒๒ ปีท่านไดบ้รรพชาอุปสมบท  

ณ วดัสองพี่นอ้งจงัหวดัสุพรรณบุรีไดฉ้ายาวา่  จนฺทสโร  นบัแต่วนัแรกท่ีบวชก็เร่ิมปฏิบติัทุกวนั

ตลอดมาควบคู่ไปกบัการเรียนคนัถธุระ 

พระราชมงคลบัณฑิต ๕๐

สรุปไดว้า่ ความกตญั�ูกตเวทีในพระพุทธศาสนาดา้นช่วยทาํกิจธุระการงานของท่าน

ไดด้งัน้ีกล่าวคือเราเป็นลูกควรมีความกตญั�ูกตเวทีรู้คุณต่อผูมี้พระคุณโดยเฉพาะมารดาบิดาเราควร

ช่วยเหลือการงานของท่านและเม่ือมีกาํลงัในการหาเล้ียงตวัเองไดแ้ลว้ควรหยบิยืน่เงินทองดูแล

ความเป็นอยูข่องท่านใหอ้ยูสุ่ขสบายอยา่ใหท้่านอตัคดัเดือดร้อนในการหาเล้ียงครอบครัวเราทาํ

หนา้ท่ีดูแลธุรกิจการงานใหแ้ละตอบแทนเล้ียงดูมารดาบิดาใหเ้หมือนท่ีท่ านไดอุ้ปถมัภอุ์ม้ชูเล้ียงดู

เรามาเป็นอยา่งดี 

  กล่าวไวว้า่การประกอบอาชีพประกอบกิจการในทาง

สัมมาอาชีวะจึงควรใส่ใจใคร่ใจสนใจใหรู้้จกัทั้งหาใหรู้้จกัทั้งใหคื้อให้ ขยนัหมัน่เพยีรในการคุย้เข่ีย

หาทรัพยสิ์นในดินสินในนํ้าเพราะวา่ทรัพยส่์วนน้ีเป็นของกลางมีดาดด่ืนอยูบ่นผวิโลกทัว่ทุกดา้ว

แดนไม่อดไม่อยากผูมี้ดวงตาคือปัญญาและความเพียรอนัแรงกลา้ยอ่มไดเ้ป็นเจา้ของแห่งทรัพยส่์วน

น้ีเวน้แต่ผูบ้อดมีปัญญาเท่าหางอ่ึงทั้งเกียจคร้านยอ่มไ ม่ไดเ้ป็นเจา้ของแห่ทรัพยก์ารคุย้เข่ียหาทรัพย์

ในดินในนํ้านั้นคือการทาํไร่ทาํสวนทาํนาเป็นตน้ใหรู้้จกัหวัใจของกิจการงานนั้นเม่ือทาํไร่ใหรู้้จกั

หวัใจไร่เม่ือทาํสวนใหรู้้จกัสวนเม่ือทาํนาใหรู้จกัหวัใจนาเม่ือรู้จกัแลว้ตอ้งทาํใหถู้กใจมนัแมถึ้ง

กิจการทุกแผนกบรรดามีในโลกก็ควรสาํเหนียกใหรู้้หวัใจมนัและทาํใหถู้กใจมนัเม่ือผูท้าํรู้จกัใจมนั

และทาํใหถู้กใจมนัแลว้จกัอาํนวยผลใหเ้ป็นอยา่งงามทุกประการ 

๓. วงศ์ตระกูลจักดํารงอยู่ได้นาน 

การดาํรงวงศส์กุลหรือวงศต์ระกลูคาํวา่ตระกลูน้ีในปัจจุบนัมีคาํท่ีเขา้ใจง่ายๆ  คือ 

นามสกุล  ซ่ึงเป็นตวับ่งช้ีวา่  บุคคลนั้นสืบเช้ือสายมาจากวงศต์ระกลูใด  จึงเป็นความประสงคอ์นั

สาํคญัของบิดามารดาท่ีไดพ้ยายามเล้ียงบุตรใหดี้ท่ีสุดเท่าท่ีจะทาํได้  ดว้ยความมุ่งหมาย  วา่บุตรธิดา

จะรักษานามสกุล  เกียรติยศช่ือเสียงของวงศต์ระกลูใหค้งอยูมิ่ใหเ้สียหาย  และบุตรธิดาจะปกครอง

                                                           
๕๐ พระราชมงคลบณัฑิต , อนุสรณ์งานพระราชทานเพลงิพระพรหมมุนี (บู่ สุจณฺิโณป .ธ.๙), 

(กรุงเทพมหานคร : ร่มธรรม, ๒๕๔๓), หนา้ ๓๑๐-๓๑๑. 



๒๖ 
 

ทรัพยส์มบติัวงศส์กุลต่อไป วงศส์กลุเป็นท่ีนบัถือกนั ผูท่ี้ตอ้งการบุตรธิดาก็เพื่อใหสื้บวงศส์กุลพวก

พราหมณ์ถือกนัเป็นขอ้สาํคญัวา่ ถา้ใครไม่มีบุตรชายเป็นบาปมากชาวจีนก็เช่นกนั  ตอ้งการบุตรชาย

เอาไวสื้บแซ่  หรือเช้ือสาย  บุตรธิดาจึงตอ้งรักษาวงศต์ระกลูใหต้ั้งมัน่อยูย่ ัง่ยนืมีความเจริญรุ่งเรือง  

บุตรธิดาพึงคาํนึงถึงความมุ่งมัน่ปรารถนา ความยากลาํบากของบิดามารดาท่ีไดรั้กษาวงศต์ระกลูให้

ยนืยาวมาจนถึงรุ่นของตน บิดามารดาใชชี้วติอยา่งถูกตอ้งดาํรงตนอยูใ่นธรรม  บุตรธิดาตอ้งเดินตาม

การดาํเนินชีวติของบิดามารดานั้น  เพื่อไปสู่จุดมุ่งหมายอนัดีงามของชีวติ  เรียกวา่ เดินตามทางของ

ผูใ้หญ่ ซ่ึงเป็นการ สืบทอดต่อเช้ือสายวงศส์กุลแห่งความดีมิใหห้ายขาด  บุตรธิดาตอ้งพยายามทาํ

ความดีตามแบบอยา่งบิดามารดาท่ีไดป้ระพฤติ  นาํเอาการประพฤติปฏิบติัท่ีถูกตอ้งของบิดามารดา  

หรือของบรรพบุรุษมาศึกษามาเป็นบรรทดัฐานใชใ้นชีวติประจาํวนัของตน๕๑

๑. ความสมบูรณ์ด้วยวตัถุสมบัติ  

  

บุตรตอ้งสืบต่อวงศต์ระกลูไวมิ้ใหล้ม้ละลายในช่วงของตน  โดยไม่ทาํลายทรัพยม์รดก

ท่ีมีประจาํวงศส์กุล  ท่ีบรรพบุรุษไดส้ร้างสมมา  รวมทั้งรักษาและการกระทาํใหเ้พิ่มทวคูีณข้ึนดว้ย

เวน้จากเหตุท่ีทาํใหต้ระกลูตั้งอยูไ่ดไ้ม่นาน  

๑. เหตุท่ีทาํใหต้ระกลูเส่ือม ตั้งอยูไ่ดไ้ม่นาน ๔ ประการ  

๑. ไม่แสวงหาพสัดุท่ีหายแลว้  

๒. ไม่ซ่อมแซมพสัดุท่ีเก่าคร่ําคร่า  

๓. ไม่รู้จกัประมาณในการบริโภค  

๔. ตั้งสตรีหรือบุรุษทุศีลใหเ้ป็นใหญ่ในเรือน๕๒

พระผูมี้พระภาคยงัตรัสต่อไปถึงเหตุแห่งความเจริญ และความมัน่คงแห่งวงศต์ระกลูวา่

ภิกษุทั้งหลาย  ตระกลูใดตระกลูหน่ึงถึงความเ ป็นใหญ่ในโภคทรัพยแ์ลว้  ยอ่มตั้งอยูไ่ดน้าน  เพราะ

สาเหตุ ๔ ประการ หรือสาเหตุใดสาเหตุหน่ึง  

  

๒) เหตุท่ีทาํใหต้ระกลูเจริญตั้งอยูไ่ดน้านประกอบดว้ย  

๑. แสวงหาพสัดุท่ีหายไป  

๒. ซ่อมแซมพสัดุท่ีเก่าคร่ําคร่า  

๓. รู้จกัประมาณในการบริโภค  

๔. ตั้งสตรีหรือบุรุษมีศีลใหเ้ป็นใหญ่ในเรือน๕๓

                                                           
๕๑ พระเทพวสุิทธิเมธี  (ปัญญานนัทภิกขุ ), กตญั�ูกตเวทเีป็นเคร่ืองหมายของคนดี , 

(กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพธ์รรมสภา, ๒๕๔๒).   

 

๕๒ องฺ.จตกฺุก. ( ไทย ) ๒๑ / ๒๕๘ / ๓๗๕.   
๕๓ องฺ.จตกฺุก. ( ไทย ) ๒๑ / ๒๕๘ / ๓๗๖.   



๒๗ 
 

ฉะนั้น บุตรทุกคนจึงควรทาํตนเป็นบุตรท่ีดีธาํรงรักษาสมบติัของตระกลูไว ้และกระทาํ

ใหดี้ยิง่ข้ึนๆ  ข้ึนไปอีก เช่น ตระกลูเคยมีไร่นาทรัพยส์มบติัอยา่งไร  บุตรรักษาไวไ้ดไ้ม่เสียหายหรือ

หมดไปอยา่งไร้ประโยชน์ และเพิ่มเติมเสริมสร้างใหเ้จริญงอกงามเพิ่มพนูข้ึนไป  

๒. ความสมบูรณ์ด้วยธรรม  

ธรรมสมบติัเป็นคุณธรรมประจาํตระกลูท่ีเคยประพฤติปฏิบติัสืบต่อกนัมา  เป็นเกียรติ

เป็นช่ือเสียงท่ีดีงามของวงศต์ระกลู  ถือวา่เป็นทรัพยภ์ายใน  เป็นอริยทรัพย์ เป็นทรัพยอ์นัประเสริฐ

ติดตวัอยูภ่ายในใจ  มีคุณค่ามากกวา่ทรัพยภ์ายนอก  เช่น แกว้แหวน  เงินทอง เป็นตน้ เพราะโจรหรือ

ผูอ่ื้น ลกัขโมยแยง่ชิงไปไม่ได้  ไม่สูญหายไปดว้ยภยัอนัตรายต่างๆ  ทาํใจใหไ้ม่ใหอ้า้งวา้ง  ยากจน 

และทาํใหเ้ป็นคน ประเสริฐอยา่งแทจ้ริง เรียกวา่ อริยทรัพยมี์ ๗ ประการ คือ  

๑) สัทธาธนะ (ทรัพยคื์อศรัทธา)  

๒) สีลธนะ (ทรัพยคื์อศีล)  

๓) หิริธนะ (ทรัพยคื์อหิริ)  

๔) โอตตปัปะธนะ (ทรัพยคื์อโอตตปัปะ)  

๕) สุตธนะ (ทรัพยคื์อสุตะ)  

๖) จาคะธนะ (ทรัพคือจาคะ)  

๗) ปัญญาธนะ (ทรัพยคื์อปัญญา)๕๔

วงศต์ระกลูท่ีจะดาํรงอยูไ่ดน้านนั้น  จาํตอ้งอาศยัความสามคัคีแห่งญาติพี่นอ้ง  ท่ีทีความ

รักใคร่กลมเกลียวกนัเป็นปึกแผน่แน่นหนาประดุจดงัความหนาทึบแห่งกอไผท่ี่มีหนามแวดลอ้มอยู่

รอบขา้ง วงศส์กุลจึงควรมีความรัก  และสามคัคีกนัในหมู่ญาติพีน่อ้ง  ทุกคนหนัหนา้เขา้ปฏิบติัดีต่อ

กนั ผูอ่้อนวยักวา่ดว้ยลาภยศ  หรืออาํนาจวาสนา  ก็ไม่หยิง่อวดดีทะนงตน  คงเคารพญาติ ผูมี้วยัเสมอ

กนัก็นบัถือกนัใหส้มกบัชั้นฐานะวยั  หรือผูท่ี้เป็นใหญ่กวา่ก็แสดง  อธัยาศยัไมตรีแก่นอ้งๆ  และญาติ

ผูน้อ้ย ซ่ึงแต่ล่ะฝ่ายรักสามคัคีกนัก็เป็นการสืบวงศส์กุลใหด้าํรงมัน่คงอยูด่งัเดิมได ้

 

ยงัมีนกัวชิาการไดแ้สดงความคิดเห็นอีกวา่ ดาํรงวงศต์ระกลูของท่านบุ ตรจะตอ้งทาํ

หนา้ท่ีสืบต่อวงศต์ระกลูของบิดามารดาใหด้าํรงอยูต่ลอดไปเพราะบุตรช่ือวา่เป็นทายาทของบิดา

มารดาเพราะฉะนั้นการท่ีวงศต์ระกลูจะเจริญรุ่งเรืองหรือเส่ือมยอ่มข้ึนอยูก่บับุตรเป็นประการสาํคญั

บุตรท่ีดีผูจ้ะเป็นหวัหนา้ครอบครัวและมิใช่เป็นเพียงผูจ้ะทาํหนา้ท่ีสืบต่อวงศต์ระกลูใหด้าํรงอยูไ่ด ้

เท่านั้นบุตรจะตอ้งใหว้งศต์ระกลูเจริญกา้วหนา้ต่อไปดว้ยภาพลกัษณ์แห่งความดีงาม

ไม่ทาํในส่ิงท่ีก่อใหเ้กิดความเส่ือมเสียแก่วงศต์ระกลูตอ้งรักษาช่ือเสียงของวงศต์ระกลูมิใหเ้ส่ือมเสีย

ดว้ย 

                                                           
๕๔ ที.ปา. ( ไทย ) ๑๑ / ๓๓๐ / ๓๓๐ - ๓๓๑.   



๒๘ 
 

การดาํรงอยูข่องตระกลู  หมายถึง  การเจริญรุ่งเรืองของบุต รฉะนั้นบุตรพึงคาํนึงถึง

ความมุ่งมัน่ความปรารถนาความยากลาํบากของมารดาบิดาท่ีท่านไดท้าํใหว้งศต์ระกลูย ัง่ยนืสืบต่อ

มาถึงตนโดยสืบต่อไม่ใหล้ม้สลายไปในช่วงอายขุองตนเองโดยไม่ทาํลายทรัพยม์รดกท่ีมารดาบิดา

สร้างเอาไวร้วมทั้งรักษาและสั่งสมใหเ้พิ่มพนูมากข้ึนวงศต์ระกลูจะเจริญ เป็นปึกแผน่มัน่คงก็ตอ้ง

อาศยัความสมานสามคัคีของญาติพี่นอ้งดงันั้นบุตรพึงเอาใจใส่ต่อความสาํคญัในการปลูกความรัก

ความสามคัคีในหมู่เครือญาติปฏิบติัตนใหเ้หมาะสมแก่สถานะในกลุ่มญาติเช่นรู้จกัประพฤติอ่อน

นอ้มถ่อมตนมีสัมมาคารวะและการใหก้ารช่วยเหลือสงเคราะห์ซ่ึงกนัและกั นเป็นตน้ตลอดทั้งการ

ยดึถือหลกัความกตญั�ูกตเวทีอนัเป็นคุณธรรมของคนดีโดยนาํมาปฏิบติัอนัเป็นเคร่ืองช้ีนาํชีวติให้

วงศต์ระกลูมีความมัน่คง๕๕

ส. ผ่องสวสัดิ์

 
๕๖

สรุปไดว้า่ การกตญั�ูกตเวทีรู้คุณต่อผูมี้พระคุณนั้นทาํไดห้ลายทางซ่ึงเราเป็นลูกจะตอ้ง

สืบเช้ือสายวงศต์ระกลูและดาํรงคว์งศต์ระกลูของมารดาบิดาไม่ใหเ้ส่ือมเสียเช่นช่วยเหลือการงาน

ของท่านประพฤติตนใหเ้ป็นท่ียกยอ่งสร้างช่ือเสียงใหก้บัวงศต์ระกลูไม่ประพฤติตนไปในทางเส่ือม

รักษาเกียติยศช่ือเสียงเงินทองใหท้่านไม่ทาํใหท้่านเดือดร้อนทาํหนา้ท่ีดูแลบา้นเรื อนและการงาน

แทนท่านเล้ียงดูมารดาบิดาในบั้นปลายชีวติใหมี้ความสุข 

  ไดก้ล่าววา่การรักษาวงศต์ระกลูใหมี้ความมัน่คงพอ่แม่จะตอ้งเป็น

แบบอยา่งใหลู้กเห็นลกัษณะนิสัยและเม่ือพอ่แม่ประหยดัเป็นแบบอยา่งใหลู้กดูการเพาะนิสัยตอ้งทาํ

ตั้งแต่ลูกยงัเล็ก ๆ คือ ๑. ฝึกใหลู้กรู้จกัคุณค่าของเงิน ๒. ฝึกใหเ้วน้ของฟุ่มเฟือย  ๓. ฝึกใหรู้้จกัใช้

เวลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์ ๔. ฝึกลูกใหรู้้จกัเก็บออมทรัพย ์ ๕. เลือกเพือ่นท่ีมีนิสยัประหยดัใหลู้กคบ 

๖. ฝึกใหลู้กรู้จกัรักษาศีล ๘ ในวนัพระหรือวนัหยดุหากทุกครอบครัวทาํไดอ้ยา่งน้ียอ่มเป็น

หลกัประกนัความมัน่คงดา้นเศรษฐกิจของครอบครัวต่อไปภายหนา้ทรัพยส์มบติัท่ีพอ่แม่มอบให้

เป็นมรดกก็จะไม่ถูกไปใชใ้นทางวอดวายเสียหายหรือถึงแมพ้อ่แม่อาจจะไม่มีสมบติัมอบเป็นมรดก

ใหแ้ก่เขาเลยก็เป็นอนัมัน่ใจไดว้า่เขาจะสามารถสร้างฐานะทางเศรษฐกิจใหแ้ก่ตนเองไดอ้ยา่ง

แน่นอนเพราะจุดร่ัวไหลทางอบายมุขไม่มีการปลูกฝังความกตญั�ูใหไ้ดผ้ลเร็วเม่ือพอ่แม่ใหลู้กมี

ส่วนร่วมในการปรนนิบติัดูแลปู่ ยา่ตายายแลว้จะตอ้งพรรณนาพระคุณของท่านใหลู้กฟังทั้งต่อหนา้

และลบัหลงัดว้ยการทาํอยา่งน้ีจะทาํใหเ้ขาเห็นภาพบุคคลท่ีมีความกตญั�ูกตเวทีไดช้ดัเจนจากพอ่แม่

ของเขา 

                                                           
๕๕ พระมหาภูเนต จนัทร์จิต, หนา้ท่ีของมารดาบิดาในพทุธจริยศาสตร์ , วทิยานิพนธ์อกัษรศาสตรม

หาบัณฑิต, ( สาขาวชิาจริยศาสตร์ศึกษาบณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัมหิดล, ๒๕๔๑), หนา้ ๕๗-๕๙.   
๕๖ ส. ผอ่งสวสัด์ิ, คมัภีร์ปฏิรูปมนุษย์ภาคครอบครัวอบอุ่น, หนา้ ๑๐๗-๑๐๙. 
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๔. บุตรจักปฏิบัติตนให้สมควรรับทรัพย์มรดกไว้ 

บุตรธิดาตอ้งประพฤติตนเป็นคนดีใหเ้หมาะสมกบัความเป็นทาญาติท่ีจะรับทรัพย์

มรดกของวงศต์ระกลูและรักษาทรัพยน์ั้นไวใ้หไ้ด้  เพราะเม่ือบุตรธิดาประพฤติตน  เป็นพลเมืองดี  มี

วริิยะอุตสาหะ ในการประกอบอาชีพโดยสุจริตชอบธรรม  ไม่หลงใหลในอบายมุข  อนัเป็นทางแห่ง

ความเส่ือมของทรัพยส์มบติั  และเป็นท่ีตั้งแห่งการล่มสลายของวงศส์กุลแลว้  บิดามารดายอ่มยนิดี

มอบทรัพยม์รดกให้  ถา้บุตรธิดาหลงในอบายมุข  บิดามารดายอ่มวางใจไม่ลงท่ีมอบทรั พยม์รดกให้ 

เพราะกลวัความเส่ือมสลายแห่งทรัพยส์มบติัท่ีสะสมไว ้อบายมุขนั้นมีอยู ่๖ ประการคือ๕๗

๑) ด่ืมนํ้าเมา ติดส่ิงเสพติดชนิดต่างๆ และทาํใหเ้กิดโทษอนัเป็นท่ีตั้งแห่งความประมาท  

๖ ประการ คือ  

  

(๑) เสียทรัพยท์นัตาเห็น  

(๒) ก่อการทะเลาะววิาท  

(๓) เป็นบ่อเกิดแห่งโรค  

(๔) เป็นเหตุใหเ้สียช่ือเสียง  

(๕) เป็นเหตุใหไ้ม่รู้จกัอาย  

(๖) เป็นเหตุทอนกาํลงัปัญญา๕๘

๒) เท่ียวกลางคือ ความเส่ือม และเสียหายจากอบายมุขยอ่มเกิดข้ึนแก่บุคคลผูห้ลงใหล

นั้น มีโทษในการประกอบเน่ืองๆ  ซ่ึงการเท่ียวไปในตรอกหรือตามแหล่งสถานบนัเทิง  ต่าง ๆ ใน

กลางคืน ๖ ประการ คือ  

  

(๑) ช่ือวา่ไม่คุม้ครอง ไม่รักษาตน  

(๒) ช่ือวา่ไม่คุม้ครอง ไม่รักษาบุตรภรรยา  

(๓) ช่ือวา่ไม่คุม้ครอง ไม่รักษาทรัพยส์มบติั  

(๔) เป็นท่ีสงสัย ของคนอ่ืนดว้ยเหตุต่าง ๆ  

(๕) มกัถูกใส่ร้ายดว้ยเร่ืองไม่เป็นจริง  

(๖) ทาํใหเ้กิดความลาํบากมากหลายอยา่ง๕๙

๓) เท่ียวดูการละเล่น ก่อใหเ้กิดโทษในการเท่ียวดูมหรสพการเล่นต่าง ๆ ๖ ประการคือ  

  

( ๑ ) มีรําท่ีไหนไปท่ีนัน่  

( ๒ ) มีขบัร้องท่ีไหน ไปท่ีนัน่  

                                                           
๕๗ ที.ปา. ( ไทย ) ๑๑ / ๒๔๗ / ๒๐๒.   
๕๘ ที.ปา. ( ไทย ) ๑๑ / ๒๔๗ / ๒๐๒ -๒๐๓.   
๕๙ ที.ปา. ( ไทย ) ๑๑ / ๒๔๗ /๒๐๓.   
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( ๓ ) มีการประโคมท่ีไหน ไปท่ีนัน่  

( ๔ ) มีเสภาท่ีไหน ไปท่ีนัน่  

( ๕ ) มีบรรเลงท่ีไหน ไปท่ีนัน่  

( ๖ ) มีเถิดเทิงท่ีไหน ไปท่ีนัน่๖๐

๔) เล่นการพนนั ก่อใหเ้กิดโทษในการประกอบเนือง ๆ ซ่ึงการพนนัเป็นท่ีตั้งแห่งความ

ประมาท ๖ ประการคือ  

 

( ๑ ) ผูช้นะยอ่มก่อเวร  

( ๒ ) ผูแ้พย้อ่มเสียดายทรัพยท่ี์เสียไป  

( ๓ ) เสียทรัพยท์นัตาเห็น  

( ๔ ) ถอ้ยคาํท่ีเป็นพยานในศาล ก็เช่ือถือไม่ได ้ 

( ๕ ) ถูกมิตรอาํมาตย ์ดูหม่ิน  

( ๖ ) ไม่มีใครประสงคแ์ต่งงานดว้ย  เพราะเห็นวา่ชายผูน้ี้เป็นนกัเลงการพนนั  ไม่

สามารถจะเล้ียงดูภรรยาได้๖๑

๕) คบคนชัว่เป็นมิตร ก่อใหเ้กิดโทษในการประกอบเนือง  ๆ ซ่ึงการคบคนชัว่เป็นมิตร  

๖ ประการ คือ  

  

(๑) เขามีนกัเลงการพนนัเป็นมิตรสหาย  

(๒) เขามีนกัเลงเจา้ชูเ้ป็นมิตรสหาย  

(๓) เขามีนกัเลงเหลา้เป็นมิตรสหาย  

(๔) เขามีคนหลอกลวงเป็นมิตรสหาย  

(๕) เขามีคนโกงเป็นมิตรสหาย  

(๖) เขามีโจรเป็นมิตรสหาย๖๒

๖) เกียจคร้านทาํการงาน ก่อใหเ้กิดโทษในการประกอบเนืองๆ ๖ ประการ คือ  

  

(๑) มกัอา้งวา่ หนาวเกินไป แลว้ไม่ทาํการงาน  

(๒) มกัอา้งวา่ ร้อนเกินไป แลว้ไม่ทาํการงาน  

(๓) มกัอา้งวา่ เวลาเยน็เกินไป แลว้ไม่ทาํการงาน  

(๔) มกัอา้งวา่ เวลายงัเชา้เกินไป แลว้ไม่ทาํการงาน  

(๕) มกัอา้งวา่ หิวเกินไป แลว้ไม่ทาํการงาน  

                                                           
๖๐ ที.ปา. ( ไทย ) ๑๑ / ๒๔๗ /๒๐๓-๒๐๔.   
๖๑ ที.ปา. ( ไทย ) ๑๑ / ๒๔๗ / ๒๐๔.   
๖๒ ที.ปา. ( ไทย ) ๑๑ / ๒๔๗ / ๒๐๔ -๒๐๕.   
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(๖) มกัอา้งวา่ กระหายเกินไป แลว้ไม่ทาํการงาน๖๓

เม่ือบุตรธิดาหลีกห่างจากอบายมุข  เวน้ความชัว่  ทาํความดี  รู้ส่ิงท่ีเป็นคุณเป็นโทษ  

ปฏิบติัตนแต่ในทางท่ีดีอยูใ่นโอวาทเช่ือฟังคาํสั่งสอนของบิดามารดานบัวา่เป็นบุตรธิดา  ท่ีประเสริฐ

ท่านก็เบาใจและบิดามารดา ยงัหวงัใหบุ้ตรธิดารู้จกัประหยดัทรัพยท่ี์หามาได ้ใหใ้ชจ่้ายแต่พอเหมาะ

พอควร บิดามารดาก็ปลาบปล้ืมโสมนสั  อบอุ่นใจไดว้า่  บุตรธิดาของเราจะสามารถปกครองทรัพย์

มรดกได ้จึงมอบทรัพยม์รดกใหเ้ป็นทายาทสืบวงศส์กุลต่อไป 

  

ทั้งน้ียงัรวมไปถึงการประพฤติตนใหเ้หมาะสมกบัความเป็นทายาทหมายความวา่การ

ประพฤติปฏิบติัตนใหเ้หมาะสมกบัความเป็นทายาทท่ีจะรับทรัพยม์รดกของตระกลูเพื่อรักษาโภคะ

สมบติัท่ีบิดามารดามอบไวใ้หเ้ช่นยดึถือในคาํสั่งสอนของท่านมาปฏิบติัเพราะวา่บุตรธิดาท่ีดีจะตอ้ง

เช่ือฟังคาํสั่งสอนของมารดาบิดาการท่ีบุตรธิดายดึถือและปฏิบติัตามคาํสั่งสอนของท่านยอ่ม

สามารถรักษาทรัพยส์มบติัของ ตระกลูใหค้งอยูต่ลอดไปไดแ้ต่ถา้บุตรธิดาไม่ไดเ้อาใจใส่ต่อคาํสอน

ของมารดาบิดาบุตรธิดาเหล่านั้นยอ่มไม่สามารถจะรักษาโภคะสมบติัของท่านไวไ้ดเ้พราะไม่ได้

ประพฤติตนใหเ้หมาะสมกบัความเป็นทายาทท่ีดีในการสืบทอดมรดกของวงศต์ระกลู 

การประพฤติปฏิบติัตนใหเ้หมาะสมกบัความเป็นทายา ทท่ีจะรับทรัพยม์รดกของ

ตระกลูนั้นส่ิงท่ีตอ้งพิจารณาไดแ้ก่การหลีกเล่ียงไม่ขอ้งแวะอบายมุขคือทางแห่งความเส่ือมซ่ึงนาํมา

ซ่ึงหายนะแก่โภคะสมบติัทั้งปวงคืออบายมุขในส่วนเก่ียวกบัการหลงมวัเมาในกามคุณการแสวงหา

ความสุขจากการด่ืมของมึนเมาและเล่นการพนนัตลอดทั้งการคบคนชัว่ เป็นเพือ่นแบ่งออกเป็น ๔ 

ประการและอบายมุขในส่วนเก่ียวขอ้งกบัการแสวงหาความสุขจากการด่ืมของมึนเมาและการเท่ียว

ดูการละเล่นต่างๆซ่ึงเป็นเหตุใหเ้สียหนา้ท่ีการงานแบ่งออกเป็น ๖ จกันาํมาอธิบายต่อไป 

บุคคลท่ีจะไดรั้บมอบทรัพยม์รดกของตระกลูจะตอ้งประพฤติปฏิบติัตนใหเ้ป็นท่ีนิยม

นบัถือและรักใคร่ของครอบครัวถา้หลงมวัเมาอยูใ่นอบายมุขแลว้คุณธรรมความดีทั้งหลายท่ีไดท้าํ

มายอ่มถึงความเส่ือมเสียช่ือเสียงเกียรติยศเพราะความมวัเมาประมาทในอบายมุขเพราะฉะนั้นบุคคล

ผูห้วงัความกา้วหนา้ในตาํแหน่งหนา้ท่ีการงานควรเวน้เสียใหห่้างไกลเพราะเป็นทางแห่งความเส่ือม

และเป็นเหตุใหเ้สียสุขภาพทางกายทางจิตทั้งสมองความคิดก็เฉ่ือยชาหรือครุ่นคิดในส่ิงนั้นๆอยู่

เนืองๆใชเ้วลากบัส่ิงท่ีไม่เป็นประโยชน์เป็นเหตุใหค้รอบครัวและสังคมเดือดร้อนทั้งก่อใหเ้กิดคว าม

ล่วงละเมิดศีลหรือแมแ้ต่การทาํลายคุณธรรมอ่ืนๆอีกมากมายอบายมุขจึงเป็นช่องทางท่ีจะนาํไปสู่

ความเสียหายและเป็นการทาํลายความเจริญรุ่งเรือง ๖๔

                                                           
๖๓ ที.ปา. ( ไทย ) ๑๑ / ๒๔๗ /๒๐๕.   

ดงันั้นบุคคลผูห้วงัความเจริญกา้วหนา้ในชีวติ

๖๔ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๔๗ -๒๕๓/๒๐๒ - ๒๐๗. 
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และความเป็นท่ีรักใคร่ของครอบครัวควรหลีกเล่ียงละเวน้อบายมุขทั้งหลายอนัเป็นช่องทางท่ี นาํมา

ซ่ึงความฉิบหายแก่ตนเองและผูอ่ื้นช่ือวา่ประพฤติสมควรแก่ความเป็นทายาทของวงศต์ระกลู 

๕ เมื่อท่านทั้งสองตายไป บุตรจักทาํบุญอุทศิให้   

เม่ือบิดามารดาส้ินชีวติไปแลว้  หนา้ท่ีของบุตรธิดาตอ้งทาํบุญอุทิศให้  ความตายน้ี

เป็นไปตามธรรมดาของสังขาร บุตรธิดาไม่ควรแต่จะเศร้าโศกเสียใจร้องไหรํ้าพนั  กระทัง่ไม่มีจิตใจ

ทาํฌาปนกิจศพของบิดามารดา ควรจะระงบัความทุกขใ์จ  เพราะเหตุน้ี  บุตรธิดาควรพิจารณาใหเ้ห็น

ความจริงวา่บิดามารดาตอ้งตายไปตามธรรมดา  ชีวติของคนทุกคนท่ีเกิดมาตอ้งตายทั้งส้ิน  ปู่ ยา่ตา

ยาย ทวดของเราทุกนลว้นแต่ตายทั้งส้ิน  และบุคคลเหล่านั้น  ก็มิไดเ้อาอะไรไปเลย  แมส่ิ้งท่ี ท่านรัก

ดงัดวงใจท่านก็เอาไปไม่ได้  แมต้วัเราเองก็เช่นเดียวกนัในไม่ชา้ก็ตอ้งตายไปอีกเช่นเดียวกบับิดา

มารดา หนา้ท่ีของบุตรธิดา เม่ือบิดามารดาส้ินชีวติไปแลว้ตอ้งทาํบุญกุศลอุทิศผลบุญนั้น ๆ ไปใหแ้ก่ 

บิดามารดาเท่านั้น เพราะจะทาํอยา่งอ่ืนก็ไม่ถูก  ไม่ควร ดว้ยวา่บิดามารดาไม่มีชีวติเสียแลว้  จะบาํรุง

อะไร ไม่ไดท้ั้งส้ิน  นกัปราชญก์ล่าวไวว้า่  บุญกุศลท่ีอุทิศไปใหเ้ท่านั้น  หากท่านไดมี้โอกาสรับแลว้

อนุโมทนา ก็จะสาํเร็จประโยชน์เป็นความสุขความเจริญแก่บิดามารดาผูส้ิ้นชีวติไปแลว้ได ้ 

บุตรธิดาจึงตอ้งไม่ลืมบิดามารดา  เม่ือท่านล่วงลบัไปแลว้บุตรธิดาควรรับภาระหนา้ท่ี

ต่างๆ เร่ิมตั้งแต่จดังานประกอบพิธีบาํเพญ็กุศลศพ  กระทัง่ท่ีสุดคือการปลงศพตามประเพณีของ

ศาสนาท่ีตนศรัทธานบัถือ  จากนั้นก็ควรหาโอกาสกระทาํทกัษิณาทานถึงบิดามารดา  ในพธีิกรรมท่ี

สาํคญัๆ ท่ีบรรพบุรุษนาํปฏิบติัมา  พิธีทาํบุญในเทศกาลสงกรานต์  พิธีทาํบุญครบรอบ  ๕๐ วนั ๑๐๐ 

วนั พธิีทาํบุญอฏัฐิ  พิธีทาํบุญประจาํปี  พิธีทาํบุญเทศกาลสารทไทย  พิธีทาํบุญเทศกาลอ่ืนๆ  ตาม

ประเพณีทอ้งถ่ิน  

การทาํบุญอุทิศผูท่ี้ล่วงลบัไปแลว้น้ี  เรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่  ปุพพะเปตะพลี  และญาติพลี  

ตอ้งทาํบุญบงัสุกุลกรวดนํ้าอุทิศส่วนบุญกุศลไปใหบุ้คคลท่ีล่วงลบัไปแลว้  การทาํบุญอุทิศใหบิ้ดา

มารดาน้ีเป็นหนา้ท่ีของบุตรและธิดาทุกคนการบาํรุงบิดามารดาจากโลกน้ีไปแลว้จึงคิดถึงอุปการคุณ  

อยากตอบแทน  เม่ือถึงเวลาเช่นน้ีผูไ้ม่เล้ียงดูบิดามารดายอ่มเสียใจ  ยอ่มเดือดร้อนภายหลงัว่ า เรา

สามารถพอท่ีจะเล้ียงดูบิดามารดาผูแ้ก่ชราไดก้็มิไดเ้ล้ียงดูท่าน๖๕

เพราะเหตุนั้น  บณัฑิตพึงนอบนอ้มและพึงสักการะมารดาบิดาทั้ง  ๒ นั้นดว้ยขา้วและ

นํ้าดว้ยผา้นุ่งผา้ห่มและท่ีนอน ดว้ยการอบตวัและอาบนํ้าใหแ้ละดว้ยการลา้งเทา้ทั้ง  ๒ ใหท้่านเพราะ

  

                                                           
๖๕ พระเทพวสุิทธิเมธี  (ปัญญานนัทภิกขุ ), กตญั�ูกตเวทเีป็นเคร่ืองหมายของคนดี , 

(กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพธ์รรมสภา, ๒๕๔๒).   
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การบาํรุงมารดาและบิดาทั้ง  ๒ นั้นบณัฑิตทั้งหลายจึงสรรเสริญเขาในโลกน้ีทีเดียวเขาตายไปแลว้  

ยอ่มบนัเทิงในสวรรค ์ดงัน้ีแล๖๖

ดงันั้น  การบาํรุงบิดามารดาจึงเป็นส่ิงจาํเป็น  ท่ีบุตรตอ้งกระทาํหนา้ท่ีทีโอกาสใน

ปัจจุบนัน้ี  โดยไม่ตอ้งรอโอกาสใหม้าถึงแต่ตอ้งเป็นผู ้ แสวงหาโอกาสในการอุปัฏฐากดูแลบิดา

มารดา 

  

ทั้งน้ีเม่ือท่านล่วงลบัไปแลว้ทาํบุญอุทิศใหห้มายความวา่การทาํบุญในทาง

พระพุทธศาสนาถือวา่เป็นความดีเพราะเป็นการสั่งสมบุญเป็นเหตุนาํความสุขมาให้ ๖๗

สรุปไดว้า่การแสดงความกตญั�ูต่อบิดามารดาเป็นการแสดงความเคารพ นบัถือ เช่ือ

ฟัง และช่วยเหลือในกิจการงานต่าง ๆ การกระทาํเช่นน้ี ยอ่มนาํมาซ่ึงความสุข ความเจริญ แล ะเป็น

สิริมงคลแก่ชีวติและหนา้ท่ีการงาน ความกตญั�ูเป็นเคร่ืองหมายของคนดี การท่ีเยาวชนไทยไดรั้บ

การปลูกฝังคุณลกัษณะท่ีดีในเร่ืองของความกตญั�ูต่อผูมี้พระคุณถือเป็นเร่ืองท่ีดี เป็นการสร้างภูมิ 

คุม้กนัใหส้ังคม การเล้ียงดูของครอบครัวเป็นส่ิงสาํคญัท่ีจะช่วยอบรมและส่ งเสริมพฤติกรรมของ

เยาวชนใหมี้คุณลกัษณะของการเป็นคนมีความกตญั�ู 

และบุคคล

ผูก้ระทาํบุญยอ่มประสบกบัหว้งแห่งบุญกุศลเพราะฉะนั้นการทาํบุญกุศลแก่บิดามารด าหรือการทาํ

ใหท้่านมีจิตใจเล่ือมใสศรัทธาในคุณพระรัตนตรัยในขณะท่ีท่านมีชีวติอยูด่งันั้นเม่ือมีโอกาสจึงควร

ทาํบุญใหท้่านตวัอยา่งเช่นทาํบุญในวาระครบรอบวนัเกิดหรือพาท่านเหล่านั้นไปบาํเพญ็บุญกุศลใน

สถานท่ีต่างๆเพื่อช่วยกระตุน้ใหจิ้ตใจนอ้มไปในเร่ืองความดีและเป็นการเพิ่ มบุญกศุลใหเ้จริญงอก

งามยิง่ข้ึนเม่ือท่านส้ินชีวติไปแลว้บุตรควรรับภาระหนา้ท่ีต่างๆเร่ิมตั้งแต่ประกอบพิธีศพจนกระทั้ง

การปลงศพตามประเพณีทางศาสนานอกจากน้ีพึงหาโอกาสอนัเหมาะสมบาํเพญ็กุศลทกัษิณาตาม

วาระตวัอยา่งเช่นการทาํบุญครบรอบวนัตายเจด็วนัหรือร้อยวนัเป็นตน้การทาํบุ ญอุทิศเป็นหนา้ท่ี

ของบุตรพึงกระทาํใหแ้ก่บิดามารดาทั้งในขณะท่ีท่านมีชีวติอยูแ่ละหลงัจากท่านเสียชีวติแลว้ 

๒.๓ หลกัธรรมทีสั่มพนัธ์กบัการบํารุงบิดามารดา 

หลกัธรรมท่ีสัมพนัธ์กบัการบาํรุงบิดามารดาในพระพุทธศาสนา  โดยแบ่งเป็น  ๒ 

ลกัษณะ  คือ ส่วนแรก  คือ หลกัธรรมท่ีส่งเสริมดา้นคุณธรรมศีลธรรมอนัดีงามแก่บุตรธิดาท่ีพึง

ปฏิบติัตนต่อบุพการี  คือ บิดามารดา  และส่วนท่ีสอง  คือหลกัธรรมท่ีควรละเวน้ซ่ึงบุตรธิดาไม่ควร

นาํมาปฏิบติัต่อบุพการี  เน่ืองจาก  เป็นเหตุใหเ้ป็นคนอกตญั�ูไม่รู้จกัคุณของท่าน  ดงัเน้ือหาสาระท่ี

นาํมาศึกษาต่อไปน้ี 

                                                           
๖๖ ข.ุชา. ( ไทย ) ๒๘ / ๑๘๒ -๑๘๓ / ๘๔.   
๖๗ ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/๑๑๘/๖๘.   
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๒.๓.๑ หลกัการส่งเสริมและปลูกฝังศีลธรรม 

การท่ีบุตรธิดาจะเป็นคนดีไดน้ั้น  ฝ่ายบิดามารดาก็จะตอ้งรู้จกัวธีิการปลูกฝังคุณธรรม  

จริยธรรมและศีลธรรมอนัดีงามตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาใหแ้ก่บุตรธิดาดว้ย  ทาํอุปการะ

บุตรธิดาก่อน เอาใจใส่เล้ียงดู อบรมสั่งสอน เป็นตน้แบบท่ีดีใหแ้ก่บุตรธิดาซ่ึงสามารถทาํได ้ดงัน้ี   

๑) เป็นตน้ฉบบัทางกาย (แบบ) เป็นส่ิงท่ีจาํเป็นในการทาํใหข้องทั้งหลายในโลกมีค่า

สูงข้ึน ตวัอยา่งเช่น กอ้นดินเหนียวธรรมดาถา้หากนาํมาใส่แบบพิมพแ์ลว้พิมพเ์ป็นตุก๊ตา  ก็ทาํใหดิ้น

กอ้นนั้นมีค่าข้ึนมาเป็นเคร่ืองประดบับา้นเรือนได้  ดินเหนียวกอ้นเดียวกนัน้ีหากไดแ้บบท่ีดีกวา่

ข้ึนมาอีกเช่นแบบเป็นพระพุทธรูปก็จะเห็นไดว้า่คุณค่าของดินเหนียวกอ้นน้ีทรงคุณค่ามากยิง่ข้ึน  

ผูค้นไดก้ราบไหวบู้ชา  จะเห็นไดว้า่คุณค่าของดินเหนียว  กอ้นน้ีข้ึนอยู่ กบัแบบท่ีพิมพน์ัน่เอง  ใน

ทาํนองเดียวกนั การเกิดของสัตว ์เช่นเป็น ชา้ง มา้ ววั ควาย ฯลฯ แมจ้ะมีปัญญาติดตวัมามากสักปาน

ใดก็ไม่สามารถทาํความดีไดเ้ตม็ท่ี  โชคดีท่ีเราไดแ้บบเป็นคนซ่ึงเป็นโครงร่างท่ีประเสริฐกวา่สัตว์

ทั้งหลาย เหมาะในการทาํความดีทุกประการ  พระคุณของบิดามารดาในการเป็นตน้แบบทางกายให้

บุตรธิดา นบัวา่มากเหลือหลาย  ยิง่ถา้อบรมเล้ียงดูเป็นตน้แบบทางใจใหด้ว้ยก็ยิง่มีพระคุณมากเป็น

อเนกอนนัต ์

๒) เป็นตน้แบบทางใจ  ใหก้ารอบรมสั่งสอน  ปลูกฝังกิริยามารยาท  ใหค้วามรู้ทั้งดา้น

ศิลปวทิยาและดา้นคุณธรรมจริยธรรม  แก่บุตรธิดา  เช่น ชกันาํใหไ้ปทาํบุญตกับาตรไหวพ้ระรับศีล  

หรือเจริญเมตตาภาวนาในสถานปฏิบติัธรรมใกลบ้า้น  ชกันาํใหส้วดมนตก่์อนนอน  เม่ือบิดามารดา

ทาํหนา้ท่ีสมบรูณ์แลว้เช่นน้ี ก็จะเกิดความปีติเอิบอ่ิมใจ  ดีใจเม่ือคนอ่ืนชมหรือสรรเสริญวา่บุตรธิดา

ของตนเป็นคนดีรู้คุณบิดามารดา 

 ๒.๓.๒ กตัญ�ูกตเวทติากบัการบํารุงบิดามารดา 

ในทางพุทธศาสนาพระพุทธเจา้ตรัสบรรยายคุณธรรมของบุตรธิดาไวอ้ยา่งสั้น  ๆแต่จบั

ความไวไ้ดอ้ยา่งครบถว้น  คือคาํวา่  กตญั�ูกตเวที  คุณค่าและศกัด์ิศรีของความเป็นบุตรธิดาท่ีดี

รวมอยูใ่น ๒ คาํน้ีกตญั�ู เป็นธรรมอนัเป็นมงคลท่ี ๒๕ ท่ีพระพุทธเจา้ทรงตรัสไวโ้ดยเนน้ใหน้าํไป

พฒันาคุณสมบติัของคนดีแปลตามตวัหนงัสือคือผูรู้้วา่ คนอ่ืนทาํความความดีอะไรไวแ้ก่ตนบา้ง  เอา

ความหมายสั้นๆ  วา่ ผูรู้้คุณคน การรู้บุญคุณคนหรือรู้อุปการคุณท่ีผูอ่ื้นทาํใหต้นเองนบัถือเป็นหลกั

แห่งความยติุธรรมและความเป็นธรรมอยา่งหน่ึงในสัง คมมนุษย์ เพราะเป็นการสอดคลอ้งกบัหลกั

คาํสอนวา่ การทาํดีไดดี้  ทาํชัว่ไดช้ัว่  ตามท่ีพระพุทธเจา้ทรงสอนไว้  มีคนทาํดีใหก้บัเราแลว้  และเรา

ไดรั้บผลประโยชน์จากการทาํดีของเขา  เป็นตน้วา่  ไดล้าภ  ยศสรรเสริญ  และความสุข  รับรู้

ผลประโยชน์ท่ีเกิดข้ึนแก่ตน รับรู้คุณความดีของเขา ยอ่มถือไดว้า่ยติุธรรมต่อกนั 



๓๕ 
 

ในงานวจิยัน้ีศึกษาเฉพาะกตญั�ูต่อบิดามารดาในฐานะบุพการี  หมายถึง รู้คุณเห็นคุณ

บิดามารดา  คือเห็นดว้ยใจ  เห็นดว้ยปัญญา  วา่บิดามารดาเป็นผูมี้พระคุณต่อตนอยา่งแทจ้ริงคุณของ

บิดามารดาดูไดจ้ากอุปการะ คือประโยชน์ท่ีท่านทาํแก่บุตรธิดามีอะไรบา้งท่ีแตกต่างจากคนอ่ืน  ตาม

ธรรมดาของคนทัว่ ๆ ไป เม่ือจะอุปการะใครเขาตอ้งเห็นประโยชน์ท่ีจะไดรั้บจากผูท่ี้เขาจะอุปการะ  

เช่น เห็นหลกัทรัพย์  หรือดูนิสยัใจคอ  ต่อเม่ือแน่ใจแลว้วา่อุปการคุณของเขาจะไม่สูญเปล่า  จึง

ช่วยเหลือ  แต่ท่ีบิดามารดาอุปการะบุตรธิดานั้นเป็นการอุปการะโดยบริสุทธ์ิใจจริง  ๆ ไม่ไดม้องถึง

หลกัประกนัใด  ๆ เลย คนเราทุกคนเกิดมาตวัเปล่าไม่มีหลกัทรัพยติ์ดตวัแมเ้พียงแต่เขม็เล่มเดียว  ยงั

ไม่รู้เสียดว้ยซํ้ าวา่อวยัวะร่างกายจะใชไ้ดค้รบถว้นหรือไม่  ยิง่นิสัยใจคอแลว้ยิง่รู้ไม่ไดเ้ ลยทีเดียว  โต

ข้ึนมาจะเป็นอยา่งไร  จะเป็นคนอกตญั�ูหรือไม่ไม่รู้ทั้งนั้น  หนงัสือสัญญาการรับปากสักคาํเดียว

ระหวา่งบุตรธิดากบับิดามารดาก็ไม่มีแต่ทั้ง  ๆท่ีไม่มี บิดามารดาทั้งหลายก็เล้ียงดูช่วยเหลือบุตรธิดา

จนสุดชีวติ  แมย้ากจนชีวติลาํบากมากเท่าใดก็ไม่ยอ่ทอ้ต่อการบาํรุง เล้ียงดูสงเคราะห์บุตรธิดา  ทาํ

หนา้ท่ีสงเคราะห์บุตรธิดาอยา่งไม่รู้เหน็ดเหน่ือยและเป็นการทุ่มเทอยา่งจริงใจโดยไม่หวงัส่ิงใดตอบ

แทนนอกจากความปรารถนาท่ีจะเห็นบุตรธิดามีความเป็นอยูท่ี่สุขสบายมีความเจริญกา้วหนา้  เร่ือง

เหล่าน้ีตอ้งพิจารณาดว้ยเหตุผล  การพิจารณาใหเ้ห็นคุ ณของบิดามารดาดว้ยปัญญาใหเ้ห็นอยา่งถ่อง

แท ้ จึงจะเรียกวา่  กตญั�ูท่ีเป็นคุณธรรมเบ้ืองตน้ของบุตรธิดา  บุคคลผูรู้้จกั  กตญั�ูซ่ึงถือวา่เป็น

คุณธรรมพื้นฐานของมนุษย์  ไดรั้บการปลูกฝังอบรมลกัษณะคุณค่าทางจิตใจจากบิดามารดา  ใหมี้

ทศันคติ ค่านิยม คุณธรรม จริยธรรม  อนัเป็นหลกัสาํคญัในการดาํเนินชีวติใหค้วามเจริญรุ่งเรือง  ซ่ึง

เป็นองคป์ระกอบสาํคญัของมนุษยค์วามกตญั�ูน้ีเป็นคุณธรรมท่ีมนุษยพ์ึงปฏิบติัมิใช่เฉพาะต่อ

มนุษยด์ว้ยกนัเท่านั้น แต่ใหมี้แมแ้ต่ต่อสตัวแ์ละพชืต่างๆ ดว้ย๖๘

ความเป็นบุคคลผูมี้ความกตญั�ูกตเวที  จดัวา่เป็นคุณธรรม  ท่ีสาํคญัสาํหรับมนุษยชาติ  

เป็นคุณธรรมพื้นฐานของมนุษย ์ทาํใหมี้ความสัมพนัธ์กนัในสังคมมนุษย ์และเป็นบ่อเกิด  แห่งความ

รับผดิชอบต่อความเป็นมนุษย ์และเป็นคุณธรรมเบ้ืองตน้ของมนุษยธรรมทั้งหลาย  เพราะเป็นเคร่ือง

ทาํลายความเห็นแก่ตวั ซ่ึงเป็นอนัตรายสาํคญัของความดี  เป็นเหตุใหเ้กิดความสุขมุ  รอบคอบ ความ

สาํนึกในหนา้ท่ีและความรับผดิชอบโดยลาํดบั

 

๖๙

                                                           
๖๘ พระธรรมปิฎก  (ประยทุธ์ ปยตฺุโต), คนไทยกบัป่า , พิมพค์ร้ังท่ี  ๔, (กรุงเทพมหานคร  : มูลนิธิ

พทุธธรรม, ๒๕๓๗), หนา้ ๒๑. 

 

๖๙ อาํนวย จัน่เงิน, การพฒันาความกตญั�ูกตเวทีตามแนวคิดของพระพทุธวรญาณ  (ทองยอ้ย กิตฺ

ติทินฺโน), วทิยานพินธ์ครุศาสตรมหาบณัฑติ, (บณัฑิตวทิยาลยั : จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, ๒๕๓๗), หนา้๑๐๘. 



๓๖ 
 

ดว้ยเหตุน้ี  ในทางพระพุทธศาสนา  จึงไดก้ล่าวยกยอ่งสรรเสริญบุคคลผูด้าํรงอยูใ่น

กตญั�ูกตเวทิตาธรรม  วา่ มีความสาํคญัและมีความจาํเป็นอยา่งยิง่  ท่ีจะตอ้งฝึกอบรมใหเ้กิดมีดงัท่ี

พระพุทธองค ์ไดต้รัสแนะนาํใหพ้ระภิกษุตระหนกัในความกตญั�ูรู้คุณ วา่ 

“ภิกษุทั้งหลาย เธอทั้งหลายพึงศึกษาอยา่งน้ีวา่เราทั้งหลายจกัเป็นผู ้

กตญั�ูกตเวทีและอุปการะแมเ้พียงเล็กนอ้ยท่ีบุคคลอ่ืนกระทาํในเรา 

ทั้งหลายจกัไม่เส่ือมสูญไปเธอทั้งหลายพึงศึกษาอยา่งน้ี๗๐

“ภิกษุทั้งหลาย คุณธรรมขอ้น้ี คือ กตญั�ูกตเวทิตา การรู้จกัตอบ 

 

แทนคุณ เป็นภูมิธรรมของคนดี๗๑

กตเวทิตา  หมายถึง การตอบแทนคุณของบิดามารดา  ซ่ึงมีงานท่ีตอ้งทาํ  ๒ ประการ คือ 

๑) ประกาศคุณ ๒) ตอบแทนคุณ 

 

๑) ประกาศคุณ  หมายถึง การท่ีบุตรธิดาทาํใหผู้อ่ื้นรู้วา่  บิดามารดามีคุณแก่ตนอยา่งไร

บา้ง มากนอ้ยเพียงใด ผูค้นส่วนมากนิยมทาํตอนงานศพ คือเขียนประวติัสรรเสริญคุณบิดามารดาใน

หนงัสือแจก  การกระทาํเช่นน้ีก็ถูก  แต่ถูกเพยีงเปลือกนอกผวิเผนินกั  ถา้เป็นการกินผลไมก้็แค่เค้ียว

เปลือกเท่านั้น ยงัมีทาํเลท่ีจะประกาศคุณบิดามารดาท่ีสาํคญักวา่น้ี  คือทีต่วับุตรธิดา  เพราะคนเราทุก

คนคือตวัแทนของบิดามารดาตนทั้งนั้น เลือดก็แบ่งมาจากบิดามารดาเน้ือก็แบ่งมาจากท่าน  ตลอดจน

นิสัยใจคอก็ไดรั้บการอบรมถ่ายทอดมาจากท่าน  ความประพฤติของบุตรธิดาน่ีแหละจะเป็นเคร่ือง

ประกาศคุณบิดามารดาอยา่งโจ่งแจง้ท่ีสุด หากพิมพข์อ้ความไวใ้นหนงัสือแจกวา่บิดามารดาเป็นคน

ตั้งอยู่ในศีลในธรรม  แต่ตวับุตรธิดาประพฤติชัว่  คอร์รัปชัน่ทุกคร้ังท่ีมีโอกาสศีลขอ้เดียวก็ไม่สนใจ

รักษา ก็ผดิท่ีไป  สดุดีบิดามารดาวา่เป็นคนดีสุภาพเรียบร้อยแต่ตวัผูเ้ป็นบุตรธิดากลบัประพฤติตวั

เป็นนกัเลงอนัธพาลอยา่งน้ีคุณค่าของการสรรเสริญบิดามารดาก็ลดนํ้าหนกัลง  กลายเป็นว่ ามอบ

หนา้ท่ีในการกตเวทีประกาศคุณบิดามารดาใหห้นงัสือทาํแทน  ใหก้ระดาษ  ใหเ้คร่ืองพิมพ์  ใหช่้าง

เรียงพมิพแ์สดงกตเวทีแทน  แลว้บุตรธิดากลบัประจานบิดามารดาของตวัเอง  อยา่งนอ้ยท่ีสุดก็

ประจานแก่ชาวบา้นวา่บิดามารดาเล้ียงลูกไม่เป็นประสา  บุตรธิดาท่ีดีท่ีรักบิดามารดาอยา่งถู กวธีิ ก็

ควรประกาศคุณความดีของท่านอยา่งถูกวธีิ  ดว้ยความดีของตวัเอง  เร่ิมตน้ตั้งแต่ท่ีท่านยงัมีชีวติอยู่

การประกาศคุณของเราจะทาํใหท้่านมีความสุขใจอยา่งยิง่  ส่วนใครจะประพนัธ์สรรเสริญคุณบิดา

มารดาแลว้พมิพแ์จกเวลาท่านเสียชีวติแลว้  นัน่เป็นประเด็นเบด็เตลด็จะทาํก็ได้ ไม่ทาํก็ไม่เสียหาย

อะไร ไม่วา่จะตั้งใจประกาศคุณท่านหรือไม่  ความประพฤติของบุตรธิดาก็เป็นตวัประกาศคุณบิดา

                                                           
๗๐ ส.ํนิ. (ไทย) ๑๖/๒๓๔/๓๒๔. 
๗๑ องฺทุก. (ไทย) ๒๐/๓๓/๖๑. 



๓๗ 
 

มารดาหรือประจานท่านอยูต่ลอดเวลา  บุตรธิดาสามารถประกาศคุณบิดามารดาดว้ยเกียรติยศ

ช่ือเสียง หรือประจานดว้ยการทาํตวัเป็นพาลเกเรและประพฤติตํ่าทราม 

ฉะนั้น ความประพฤติของบุตรธิดาจะเป็นตวัประกาศคุณบิดามารดาไม่วา่จะตั้งใจหรือไม่ก็ตาม  

๒) ตอบแทนคุณ  คือ เม่ือรู้วา่บิดามารดามีคุณมากหรือมีอุปการะมาก  ก็ตอ้งตอบแทน  

บุตรธิดาสามารถตอบแทน  ไดด้งัน้ีคือ  ท่านเล้ียงเรามาแลว้  เล้ียงท่านตอบ  ช่วยทาํกิจธุรการงานของ

ท่าน ดาํรงวงศต์ระกลู  ประพฤติตนใหเ้หมาะสมกบัความเป็นทายาท  และเม่ือท่านล่วงลบัไปแลว้  

ทาํบุญอุทิศใหท้่าน๗๒

ส่วนแนวทางการปลูกฝังความกตญั�ูดงักล่าว  แมว้า่จะนิยมเร่ิมตน้ท่ีครอบครัวก็ตาม

หากแต่วา่  บางครอบครัวก็ไม่ไดใ้หค้วามสาํคญัแก่บุตรหลาน  ฉะนั้น เม่ือพวกเขาเติบโตเป็นผูใ้ หญ่

จึงทาํใหก้ลายเป็นคนเห็นแก่ตวั  ไม่รู้จกับุญคุณคน  ไม่รู้วา่ควรจะตอบแทนคุณแก่ผูใ้หอุ้ปการะมาก

นอ้ยเพยีงใด และควรทาํในวาระท่ีต่างกนัอยา่งไร 

 

ผูท่ี้มีความกตญั�ูกตเวทีตอ้งการจะสนองพระคุณท่านใหไ้ดท้ั้งหมด พึงกระทาํดงัน้ี 

๑) ถา้ท่านยงัไม่ศรัทธาในพระพุทธศาสนา  ก็พยายามชกันาํใหท้่านตั้งอยูใ่นศรัทธาให้

ได ้

๒) ถา้ท่านยงัไม่ถึงพร้อมดว้ยการใหท้่าน  ก็พยายามชกันาํใหท้่านยนิดีในการบริจาค

ทานใหไ้ด ้

๓) ถา้ท่านยงัไม่มีศีล ก็พยายามชกันาํใหท้่านรักษาศีลใหไ้ด ้

๔) ถา้ท่านยงัไม่ทาํสมาธิภาวนา ก็พยายามชกันาํใหท้่านทาํสมาธิภาวนาใหไ้ด ้

เพราะวา่  การตั้งอยูใ่นศรัทธา  การใหท้าน  การรักษาศีล  การทาํสมาธิภาวนาเป็น

ประโยชน์โดยตรง  และเป็นประโยชน์อนัยิง่ใหญ่แก่ตวับิดามารดาผูป้ระพฤติปฏิบติัเองทั้งในภพน้ี  

ภพหนา้ และเป็นประโยชน์อยา่งยิง่คือ เป็นหนทางไปสู่พระนิพพาน 

ก คารวะ ๖๗๓

คารวะ หมายถึง ความเคารพ ความนบัถืออยา่งหนกัแน่น ความเอ้ือเฟ้ือดว้ยกิริยาท่ีนอบ

นอ้ม เช่น การลุกรับ  การคาํนบั  หรือการทาํอภิวาท  เป็นตน้ รวมถึงการประพฤติมารยาทอยา่งอ่ืน

ดว้ยความตั้งใจ  ไม่กระดา้งกระเด่ือง  การแสดงความเคารพนอบนอ้มต่อบุคคลหรือส่ิงท่ีควรเคารพ

นอบนอ้ม เป็นการแสดงออกซ่ึ งความกตญั�ู  ความเคารพในบุคคลท่ีควรแก่การเคารพ  เช่น พระ

รัตนตรัย บิดามารดา  ครูอาจารย์ หรือญาติผูใ้หญ่  ตลอดถึงความเคารพในส่ิงมีชีวติ  ยอ่มเป็นเหตุให้

เกิดความเจริญรุ่งเรืองแก่ผูมี้ความเคารพในทางพระพุทธศาสนา คารวะมี ๖ ประการ คือ 

 กบัการบํารุงบิดามารดา 

                                                           
๗๒ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๗/๒๑๒. 
๗๓ องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๓๐๓/๓๖๘. 



๓๘ 
 

๑. พุทธคารวตา  มีความเคารพ  ความยาํเกรงในพระพุทธเจา้  หมายถึง ความเคารพนบั

ถือพระพุทธเจา้ดว้ยการกราบไหวบู้ชา ตั้งใจปฏิบติัตามคาํสอน 

๒. ธมัมคารวตา  มีความเคารพ  ความยาํเกรงในพระธรรม  หมายถึง ความเคารพนบัถือ

พระธรรมดว้ยการตั้งใจศึกษาเล่าเรียน ท่ีเรียกวา่ ปริยติัสทัธรรม 

๓. สังฆคารวตา  มีความเคารพ  ความยาํเกรงในพระสงฆ์  หมายถึง ความเคารพนบัถือ

พระสงฆด์ว้ยการกราบไหว ้แสดงกิริยาท่ีนอบนอ้มต่อท่าน 

๔. สิกขาคารวตา มีความเคารพ ความยาํเกรงในการศึกษา (สิกขา) หมายถึงความเคารพ

เอ้ือเฟ้ือในการศึกษาดว้ยการตั้งใจใฝ่ศึกษา 

๕. อปัปมาทคารวตา  มีความเคารพในความไม่ประมาท  หมายถึง ความเคารพเอ้ือเฟ้ือ

ในความไม่ประมาทดว้ยการไม่เป็นผูเ้ลินเล่อเผลอสติ 

๖. ปฏิสันฐารคารวตา มีความเคารพในการตอ้นรับ หมายถึง ความเคารพเอ้ือเฟ้ือในการ

ทาํปฏิสันถารดว้ยการไม่ทาํตนใหเ้ป็นคนใจแคบ ตอ้นรับผูม้าเยอืนดว้ยอธัยาศยัไมตรีท่ีดีงาม 

จากการศึกษาพบวา่  ความเค ารพเป็นหลกัธรรมท่ีสอนใหม้องเห็นคุณความดีและ

ความสาํคญัของผูอ่ื้น  ตลอดถึงส่ิงอ่ืนๆ  แลว้ปฏิบติัต่อบุคคลหรือส่ิงนั้น  โดยถูกตอ้งและเหมาะสม

ดว้ยความจริงใจจดัวา่เป็นอุดมมงคลอยา่งยิง่  พระพุทธเจา้ทรงใหพ้ระภิกษุสงฆท์าํความเคารพกนั

ตามลาํดบัพรรษา  คือผูบ้วชภายหลงัใหค้วามเค ารพต่อผูบ้วชก่อน ๗๔ เป็นตวัอยา่งใหส้ังคมไทยต่าง

เคารพกนัตามหลกัทิศ ๖ อนัเป็นหลกัธรรมสาํคญั  เช่น บิดามารดาครูอาจารย์  ภรรยาสามี  มิตรสหาย 

บ่าวนาย พระภิกษุสงฆค์ฤหสัถ์ ๗๕ ความเคารพนั้น  ถือเป็นส่ิงสาํคญั  เป็นเหตุนาํความเจริญ  และ

ความสามคัคีพร้อมเพรียงกนั๗๖

ชาวพุทธ ไดรั้บอิทธิพลจากหลกัธรรมเร่ืองคารวะ ทาํใหมี้ความอ่อนนอ้มถ่อมตนและมี

ความเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผต่่อกนั  ทาํใหส้ังคมชาวพุทธเป็นสังคมท่ีน่าอยูอ่าศยัและพึงประสงคเ์ช่น  ผูน้อ้ย

เคารพผูใ้หญ่  หากตรงกนัขา้ม  เช่น ผูน้อ้ยไม่เคารพผูใ้หญ่  ต่างฝ่ายต่างมีทิฐิ  ด้ือร้ันเรียกวา่  อคารวะ 

คือ การไม่เคารพกนั

 

๗๗

หลกัธรรมท่ีวา่ดว้ยความเคารพทั้ง  ๖ ประการน้ี  เป็นหลกัธรรมท่ีส่งเสริมใหมี้ความ

กตญั�ู ท่ีเป็นไปเพื่อความไม่เส่ือมแก่ผูมี้ความเคารพ  เพื่อความดาํรงมัน่แห่งคุณความดี  อนัเป็นสจั

 ก็จะเกิดปัญหาต่าง ๆ มากมาย 

                                                           
๗๔ ข.ุข.ุ (ไทย) ๒๕/๙/๘. 
๗๕ ว.ิม. (ไทย) ๔/๖๕/๘๑. 
๗๖ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๖-๒๗๒/๒๑๒ - ๒๑๖. 
๗๗ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๒๔/๓๑๙. 



๓๙ 
 

ธรรมท่ีจะนาํความเจริญกา้วหนา้มาสู่ตนเอ ง และสังคมตลอดกาลนาน  และพระพุทธองคต์รัสวา่  

ความเคารพ เป็นมงคลอนัสูงสุด๗๘

ข หลกัทศิ ๖

 
๗๙

ดงัท่ีไดก้ล่าวมาแลว้ในบทท่ี  ๑ วา่มนุษยเ์ป็นสัตวส์ังคม  อาศยัอยูร่่วมกนั  มีความ

เก่ียวขอ้งสมัพนัธ์กนัในฐานะต่างๆ หลายบทบาทหลายฐานะดว้ยกนั 

 กบัการบํารุงบิดามารดา 

ในทางพระพุทธศาสนา พระพุทธองคท์รงแบ่งความสัมพนัธ์ของบุคคลท่ีอยูร่ายรอบตวั

เราท่ีเก่ียวขอ้งสมัพนัธ์กนัออกเป็น  ๖ กลุ่ม เรียกวา่ ทิศ ๖ ทรงเปรียบเทียบความสัมพนัธ์ของบุคคล

แวดลอ้ม ดงัทิศทั้ง ๖ กาํหนดหนา้ท่ีใหมี้ปฏิสมัพนัธ์รับผดิชอบกนัและกนัในแต่ละฝ่ าย คือระหวา่ง

ตวัเรากบับุคคลในแต่ละทิศ  พระพุทธองคท์รงกาํหนดใหมี้หนา้ท่ีปฏิบติัต่อกนัตามบทบาทท่ี

เก่ียวขอ้งสมัพนัธ์กนันั้น เป็นกลวธีิใหบุ้คคลปฏิบติัหนา้ท่ีต่อบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนัอยา่งชาญ

ฉลาด ใหรู้้จกัเอ้ือเฟ้ือเก้ือกลู  อุดหนุนกนัและกนัโดยสมบรูณ์  ผูท่ี้ประพฤติปฏิบติัตามหลกัธรรมคาํ

สอนน้ี ยอ่มไดรั้บการฝึกปลูกฝังลกัษณะนิสัยของคนดีไปพร้อมๆกนั  ฝึกความอดทนต่ออาํนาจของ

กิเลส  เม่ือปฏิบติัตนจนคุน้เคยตามหนา้ท่ีท่ีพระพุทธองคท์รงกาํหนดใหใ้นแต่ละทิศยอ่มทาํใหผู้ ้

ประพฤติมีหิริ  คือความละอายต่อบาปและโอตตปัปะ  คือความกลวับาป  เพราะฉะนั้นจะเห็นไดว้า่  

หนา้ท่ีต่างๆ  ท่ีถูกกาํหนดไวใ้นทิศ  ๖ น้ี คือระบบฝึกคนท่ีมีประสิทธิภาพยิง่  นอกนั้นยงัส่งผลให้

บุคคลผูรู้้หนา้ท่ีของตนตามหลกัธรรมทิศ  ๖ น้ีเป็นคนดีมีศีลธรรม  มีคุณธรรมประจาํใจ  เช่น พรหม

วหิาร ๔๘๐

หลกัธรรมตามหลกัทศิ ๖

 คือ เมตตากรุณา มุทิตา อุเบกขา มีหลกัธรรมในการผกูใจกนั คือ สังคหวตัถุ  ๔ไดแ้ก่ ทาน 

ปิยวาจาอตัถจริยา สมานตัตตา อนัจะทาํใหก้ารอยูร่่วมกนัในสังคม มีแต่ความสงบสุข เจริญรุ่งเรือง 
๘๑

๑) ทศิเบือ้งหน้า (ปุรัตถิมทิศ) หมายถึง บิดามารดา  ซ่ึงท่านดาํรงอยูใ่นฐานะบุพการี  คือ 

ผูท้าํอุปการะก่อน โดยมารดาบิดา ปฏิบติัหนา้ท่ี อนุเคราะห์ต่อบุตรธิดา ดว้ยฐานะ ๕ ประการ ดงัน้ี 

  กล่าวโดยสังเขป มีดงัน้ี 

๑. หา้มปรามจากความชัว่ 

๒. ใหต้ั้งอยูใ่นความดี 

๓. ใหศึ้กษาศิลปวทิยา 

๔. หาคู่ครองท่ีสมควรให ้

๕. มอบทรัพยส์มบติัใหใ้นโอกาสอนัสมควร 

                                                           
๗๘ ข.ุข.ุ (ไทย) ๒๕/๙/๘. 
๗๙ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๖-๒๑๘/๒๑๒-๒๑๙. 
๘๐ ที.ปา. (ไทย) ๑๐/๓๒๗/๒๕๖. 
๘๑ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๔๐/๑๖๗. 



๔๐ 
 

และเม่ือบิดามารดา  ปฏิบติัหนา้ท่ีต่อบุตรของตนดว้ยธรรม  ๕ ประการ ดงักล่าวแลว้  

บุตรธิดาพึงปฏิบติัตอบแทน (แสดงความกตญั�ู) ต่อท่านดว้ยธรรม ๕ ประการ ดงัน้ี 

๑. ท่านเล้ียงเรามาแลว้เล้ียงท่านตอบ 

๒. ช่วยทาํกิจของท่าน 

๓. ดาํรงวงศส์กุล 

๔. ประพฤติตนใหเ้หมาะสมกบัความเป็นทายาท 

๕. เม่ือท่านล่วงลบัไปแลว้ทาํบุญอุทิศใหท้่าน 

๒) ทศิเบือ้งขวา (ทกัษิณทิศ) หมายถึง ครูอาจารย์ ซ่ึงอยูใ่นฐานะเป็นปูชนียบุคคลเป็น

บุคคลซ่ึงตอ้งอนุเคราะห์ศิษย ์ดว้ยธรรม ๕ ประการ ดงัน้ี 

๑. ฝึกฝนแนะนาํใหเ้ป็นคนดี 

๒. สอนใหเ้ขา้ใจแจ่มแจง้ 

๓. สอนศิลปวทิยาใหส้ิ้นเชิง 

๔. ยกยอ่งใหป้รากฏในหมู่เพื่อน 

๕. สร้างเคร่ืองคุม้กนัภยัในสารทิศคือ สอนใหศิ้ษยป์ฏิบติัไดจ้ริง นาํวชิาไปเล้ียงชีพ

ทาํการงานได ้

เม่ือครูอาจารย ์ปฏิบติัหนา้ท่ีของตนดว้ยธรรม ๕ ประการ ศิษยก์็ควรแสดงความกตญั�ู  

ถือปฏิบติัต่อท่านดว้ยธรรม ๕ ประการ ดงัน้ี 

๑. ลุกตอ้นรับแสดงความเคารพ 

๒. เขา้ไปหา 

๓. ใฝ่ใจเรียน 

๔. ปรนนิบติั 

๕. เรียนศิลปวทิยาโดยเคารพ 

๓) ทศิเบือ้งหลงั  (ปัจฉิมทิศ) หมายถึง สามี ภรรยา ซ่ึงตั้งอยูใ่นฐานะ  ท่ีเก้ือหนุนจุนเจือ

กนั ตามหนา้ท่ีสามี พงึบาํรุงภรรยาดว้ยธรรม ๕ ประการ ดงัน้ี 

๑. ยกยอ่งสมฐานะภรรยา 

๒. ไม่ดูหม่ิน 

๓. ไม่นอกใจ 

๔. มอบความเป็นใหญ่ในงานบา้นให ้

๕. หาเคร่ืองประดบัมาใหเ้ป็นของขวญั ตามโอกาส 



๔๑ 
 

และเม่ือสามีปฏิบติัต่อภรรยาดว้ยธรรม  ๕ ประการน้ี  แลว้ ภรรยาก็ควรอนุเคราะห์ต่อ

สามี ดว้ยธรรม ๕ ประการ ดงัน้ี 

๑. จดังานบา้นใหเ้รียบร้อย 

๒.สงเคราะห์ญาติมิตรทั้งสองฝ่ายดว้ยดี 

๓. ไม่นอกใจ 

๔. รักษาสมบติัท่ีหามาได ้

๕. ขยนัไม่เกียจคร้านในงานทั้งปวง 

๔) ทศิเบือ้งซ้าย (อุตตรทิศ) หมายถึง มิตรสหายหรือเพือ่น  การคบเพื่อนเป็นส่ิงสาํคญั  

มีผลต่อความเจริญกา้วหนา้ และความเส่ือมของชีวติอยา่งมาก  จึงควรทราบหลกัธรรมเก่ียวกบั  เร่ือง

มิตรท่ีสาํคญั ๆ ไว ้โดยเฉพาะลกัษณะของการคบ  เรียกวา่ มิตรแท้ หรือมิตรดว้ยใจจริง  และคนท่ีไม่

ควรคบ เรียกวา่มิตรเทียม หรือศตัรูในร่างมิตร 

หลกัธรรมตามบทบาทหนา้ท่ีของมิตรสหายพึงบาํรุงมิตรสหาย  ตามหลกัปฏิบติัใน

ฐานะท่ีเป็นเสมือนทิศเบ้ืองซา้ย ดงัน้ี 

๑. เผือ่แผแ่บ่งปัน 

๒. พดูจามีนํ้าใจ 

๓. ช่วยเหลือเก้ือกลูกนั 

๔. มีตนเสมอร่วมสุขร่วมทุกขด์ว้ย 

๕. ซ่ือสตัยจ์ริงใจต่อกนั 

มิตรสหายพึงอนุเคราะห์มิตรสหายตอบแทน ดงัน้ี 

๑. เม่ือเพื่อนประมาทช่วยรักษาป้องกนั 

๒. เม่ือเพือ่นประมาท ช่วยรักษาทรัพยส์มบติัของเพื่อน 

๓. ในคราวมีภยั เป็นท่ีพึ่งได ้

๔. ไม่ละทิ้งในยามทุกขย์าก 

๕. นบัถือตลอดถึงวงศญ์าติของมิตร 

๕) ทศิเบือ้งบน (อุปริมทิศ) ไดแ้ก่ พระสงฆ์ บทบาทหนา้ท่ีของพระสงฆ์  กบัคฤหสัถ์ 

พระภิกษุ  ซ่ึงเป็นบรรพชิตในพระพุทธศาสนา  มีหนา้ทีศึ่กษาปฏิบติัธรรม  เผยแผค่าํสอน  สืบต่อ

พระพุทธศาสนา  มีคุณธรรม  และหลกัความประพฤติท่ีตอ้งปฏิบติั  ในส่วนท่ีสมัพนัธ์กบั  คฤหสัถ์ 

หรือชาวบา้น  โดยพระสงฆพ์ึงอนุเคราะห์ชาวบา้น  ตามหลกัปฏิบติั  ในฐานะท่ีตน  เป็นเสมือนทิศ

เบ้ืองบน ดงัน้ี 

๑. หา้มปรามจากความชัว่ 



๔๒ 
 

๒. ใหต้ั้งอยูใ่นความดี 

๓. อนุเคราะห์ดว้ยความปรารถนาดี 

๔. ใหไ้ดฟั้งส่ิงท่ียงัไม่เคยฟัง 

๕. ทาํส่ิงท่ีเคยฟังแลว้ใหแ้จ่มแจง้ 

๖. บอกทางสวรรค ์สอนวธีิดาํเนินชีวติใหป้ระสบความสุขความเจริญ 

คฤหสัถพ์ึงเก้ือกลูพระสงฆ ์ดงัน้ี 

๑. จะทาํส่ิงใดก็ทาํดว้ยเมตตา 

๒. จะพดูส่ิงใดก็พดูดว้ยเมตตา 

๓. จะคิดส่ิงใด ก็คิดดว้ยเมตตา 

๔. ตอ้นรับดว้ยความเตม็ใจ 

๕. อุปถมัภด์ว้ยปัจจยั ๔ 

๖) ทศิเบือ้งล่าง (เหฏฐิมทิศ) หมายถึง ลูกจา้งกบันายจา้ง บทบาทหนา้ท่ีของนายจา้ง  กบั

ลูกจา้ง คือคนท่ีมาทาํกิจการงานร่วมกนั ในฐานะลูกจา้งฝ่ายหน่ึง  นายจา้งฝ่ายหน่ึง  ควรปฏิบติัต่อกนั  

ใหถู้กตอ้งตามหนา้ท่ี เพื่อความสัมพนัธ์อนัดีต่อกนั  และเพือ่ให้งานไดผ้ลดี  ตามหลกัปฏิบติัในทิศ  ๖ 

ท่ีวา่ดว้ยทิศเบ้ืองล่าง โดยลูกจา้งพึงอนุเคราะห์นายจา้ง ดงัน้ี 

๑. เร่ิมทาํงานก่อน 

๒. เลิกงานทีหลงั 

๓.เอาแต่ของท่ีนายให ้

๔. ทาํการงานใหเ้รียบร้อยและดียิง่ข้ึน 

๕. นาํความดีของนายจา้งไปเผยแพร่ 

และนายจา้งพึงบาํรุงลูกจา้ง ดงัน้ี 

๑. จดัการงานใหท้าํตามกาํลงัความสามารถ 

๒. ใหค้่าจา้งรางวลัสมควรแก่งานและ ความเป็นอยู ่

๓. จดัสวสัดิการดีมีช่วยรักษาพยาบาลในยามเจบ็ไข ้เป็นตน้ 

๔. ไดข้องแปลกๆ พิเศษมา ก็แบ่งปันให ้

๕. ใหมี้วนัหยดุและพกัผอ่นหยอ่นใจตามโอกาส อนัควร 

ตามหลกัธรรมทิศ ๖ น้ีผูว้จิยัยกเน้ือหามาทั้งหมดเพียงเพื่อตอ้งการใหเ้กิดความเขา้ใจใน

หลกัธรรมไดช้ดัเจน  แต่เนน้พิจารณาเฉพาะประเด็นท่ี  ๑ คือทิศเบ้ืองหนา้ในส่วนท่ีบุตรธิดาพงึ

ปฏิบติัตอบแทน (แสดงความกตญั�ู) ต่อบิดามารดาดว้ยธรรม ๕ ประการ ดงัน้ี 



๔๓ 
 

๑) ท่านเล้ียงเรามาแลว้เล้ียงท่านตอบ  มารดาบิดาเป็นผูใ้หก้าํเนิด  เป็นผูใ้หอ้วยัวะทุก

ส่วนของร่างกายแก่บุตรธิดา และบุตรธิดาเจริญเติบโตไดก้็อาศยัท่ีท่านมีเมตตาจิตใหก้ารเล้ียงดู  เม่ือ

ท่านแก่เฒ่าลงจึงเป็นหนา้ท่ีท่ีบุตรธิดาจะพึงเล้ียงดูท่าน เป็นการตอบแทนเป็นการชดใชห้รือทดแทน

พระคุณท่านท่ีทาํไวก่้อน จดัหาขา้วปลาอาหาร และผา้ผอ่นท่อนสไบใหแ้ก่ท่าน เป็นการเล้ียงและให้

ความสุขทางกายแก่ท่าน  ยามท่านป่วยไข้  ก็รีบจดัหาหมอมารักษาพยาบาลและตนเองก็พยายาม

เฝ้าคอยดูแลท่าน  ไม่ทอดทิ้งใหท้่านวา้เหว่  แมเ้วลาท่านอาเจียนหรือข้ีรดเยีย่วราดก็ตอ้งพยายามจดั

ลา้งจดัซกั  หรือเปล่ียนผา้ใหม่ใหท้่านดว้ยมือของตนเองโดยความเตม็ใจ  ใหเ้หมือนกบัท่ีท่านไดท้าํ

ใหเ้ราเม่ือเลก็ๆ อยา่งน้ีนบัวา่เป็นอามิสบูชา ถึงทาํอยา่งนั้นโดยสมบูรณ์แลว้แต่เม่ือเทียบกบับุญคุณท่ี

บิดามารดามีต่อบุตรธิดาแลว้ก็ยงัถือวา่เป็นส่วนการอุปัฏฐากอยา่งตํ่า 

๒) ช่วยทาํกิจของท่าน การช่วยเหลือทาํกิจการงานของบิดามารดานั้น เป็นหนา้ท่ีท่ีบุตร

ธิดาจะพึงกระทาํ เพราะเป็นการผอ่นแรงบิดามารดาท่ีตรากตรําหาเล้ียงมา  ไม่ทาํตนเป็นคนดูดายเอา

แต่เท่ียวเตร่หาความสนุกสนาน ปล่อยใหท้่านทั้งสองทาํงานอาบเหง่ือต่างนํ้าไปตามลาํพงัอยา่งนอ้ย

ผูเ้ป็นบุตรธิดาตอ้งนึกบา้งวา่มารดาบิดาของบุตรธิดาทุกคน เม่ือมีบุตรธิดาก็ยอ่มปรารถนาหวงัพึ่งพา

อาศยับา้ง โบราณภาษิตบทหน่ึงกล่าวไวว้า่ มีลูกเหมือนปลูกตน้โพธ์ิเม่ือใหญ่เม่ือโตจะไดอ้าศยั  ยาม

เจบ็จะไดฝ้ากไข้  ยามตายจะไดฝ้ากผี  เวลาดีๆ  เอาไวใ้ชส้อยฉะนั้น  จึงเป็นหนา้ที่ทีบุ่ตรธิดาไม่พึง

ละเลยในการช่วยเหลือทาํกิจการงานของบิดามารดา 

๓) ดาํรงวงศส์กุล  การประพฤติตนเป็นคนดี  เพื่อรักษาวงศส์กุลของตนไม่ใหเ้สียหาย  

นอกจากเป็นการทาํตนใหเ้จริญแลว้ยงัเป็นการทาํใหบิ้ดามารดาพอใจ  และเกิดความสุข  อนัเป็นการ

เล้ียงนํ้าใจท่านดว้ย 

๔) ประพฤติตนใหเ้หมาะสมกบัความเป็นทายาท  การประพฤติตนเป็นคนดีสมควรรับ

และปกครองทรัพยม์รดกของบิดามารดานั้น  ก็เป็นหลกัสาํคญัอีกประการท่ีทาํใหบิ้ดามารดาพอใจ  

และเกิดความสุข อนัเป็นการเล้ียงนํ้าใจท่านอีกประการดว้ย 

๕) เม่ือท่านล่วงลบัไปแลว้ทาํบุญอุทิศใหท้่าน  เป็นการสนองคุณค ร้ังสุดทา้ย  แมจ้ะเป็น

การทาํลบัหลงัก็ตา  ม ก็เป็นการแสดงออกใหเ้ห็นวา่  บุตรธิดามีความกตญั�ูกตเวที  ไม่ลืมความดีท่ี

บิดามารดาทาํไวแ้ก่ตน ขวนขวายท่ีจะทาํตอบแทนในเม่ือมีโอกาส  เป็นการประกาศใหท้ราบวา่เป็น

คนน่าคบหาสมาคม แมฝ่้ายหน่ึงล่วงลบัไปแลว้ก็ยงัระลึกถึงและหาทางสนอง คุณ ฉะนั้น เม่ือมารดา

บิดาล่วงลบัไปจึงเป็นหนา้ท่ีท่ีบุตรธิดาตอ้งทาํบุญอุทิศใหโ้ดยแท ้

ค สาราณยีธรรม ๖ กบัการบํารุงบิดามารดา 



๔๔ 
 

สาราณียธรรม  ๖๘๒

๑. เมตตากายกรรม  หมายถึง การกระทาํโดยทางกาย  ท่ีประกอบดว้ยความเมตตาต่อ

ผูอ่ื้นทั้งต่อหนา้และลบัหลงั  การกระทาํโดยทางกาย  ท่ีประกอบดว้ยความเมตตานั้นไดแ้ก่การไม่

ประทุษร้ายเบียดเบียนผูอ่ื้น  หรือกระทาํการใด  ๆ โดยทางกายหรือใชก้าํลงัทาํใหผู้อ่ื้นไดรั้บความ

เดือดร้อน 

 หมายถึง  ธรรมอนัเป็นท่ีตั้งแห่งความระลึกถึงกนั  ทาํใหมี้ความ

เคารพนบัถือช่วยเหลือกนัและกนัและสามคัคีพร้อมเพรียงกนั  อนัจะทาํใหค้นสามารถอยูร่่วมกนัได้

อยา่งมีความสุขประกอบดว้ยธรรม ๖ ประการคือ 

๒. เมตตาวจีกรรม หมายถึง การกระทาํโดยทางวาจาท่ีประกอบไปดว้ยความเมตตาต่อ

ผูอ่ื้น ทั้งต่อหนา้และลบัหลงั การกระทาํโดยทางวาจา ไดแ้ก่ การไม่เบียดเบียนผูอ่ื้นดว้ยวาจา  เช่นไม่

พดูจาใหร้้ายผูอ่ื้น  ไม่ใชค้าํพดูทาํร้ายผูอ่ื้น  ทาํใหผู้อ่ื้นเดือดร้อนเสียหาย  ดว้ยการโกหก  ใหผู้อ่ื้น

เสียหาย การใชค้าํพดูส่อเสียด ถากถาง เยาะเยย้หรือกล่าวโทษผูอ่ื้นโดยไม่เป็นความจริง 

๓. เมตตามโนกรรม  หมายถึง  การกระทาํทางใจหรือความคิดท่ีประกอบดว้ยความ

เมตตา อนัไดแ้ก่ การคิดท่ีจะช่วยให้ ผูอ่ื้นพน้จากความเดือดร้อนทั้งปวง  ทั้งต่อหนา้และลบัหลงัการ

คิดถึงผูอ่ื้นในทางท่ีดี ยอ่มส่งผลใหก้ารกระทาํทางกาย วาจา ทางวาจาดีไปดว้ย จึงส่งผลใหห้มู่คณะมี

ความสุขความเจริญตามไปดว้ย 

๔. สาธารณโภคี  หมายถึงการรู้จกัแบ่งปันทรัพยสิ์นท่ีตนหามาได้  ดว้ยความชอบธรรม

ใหแ้ก่ผูต้อ้งการในโอกาสอนัสมควร  การรู้จกัแบ่งปันทรัพยสิ์นหรือส่ิงของของตนใหก้บับุคคลท่ี

ขาดแคลนนั้นเป็นการกระทาํท่ีช่วยใหเ้กิดความรักใคร่  ตวัอยา่งของสาธารณโภคีคือ  การใหเ้พือ่ยมื

ส่ิงของเคร่ืองใชก้ารบริจาคทรัพย์  หรือส่ิงของใหก้บัผูป้ระสบภยัต่าง  ๆการบริจาคเงินแก่ผูท่ี้ขาด

แคลน การใหส่ิ้งของแก่ผูท่ี้หิวโหยเป็นตน้ 

๕. สีลสามญัญตา หมายถึง การรักษาศีลใหส้มํ่าเสมอ  หรือเท่าเทียมกบัคนอ่ืน  ๆ การ

รักษาศีลใหเ้สมอกบัคนอ่ืน  ๆ ศีลในพระพุทธศาสนามีหลายระดบั  เช่น ศีลของคฤหสัถ์ (ผูค้รอง

เรือน) ศีลของเพศบรรพชิต เป็นตน้ 

๖. ทฏิฐิสามญัญตา  หมายถึง การมีความเห็นร่วมกบัคนอ่ืนในทางท่ีถูกตอ้ง  ไม่ขดัแยง้

กบัเพือ่น ดว้ยมิจฉาทิฏฐิของตน  รู้จกัยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น  ไม่ทาํความเดือดร้อนแก่

ตนเองและผูอ่ื้น 

บุตรธิดามีหนา้ท่ีต่อมารดาบิดาในฐานะเป็นกตญั�ูและกตเวทีบุคคล  คือการรู้คุณและ

กระทาํการตอบแทน  การกระทาํดงักล่าวคือคุณธรรมท่ีไดรั้บการปลูกฝังจากมารดาบิดาใหเ้ป็น

                                                           
๘๒ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๗/๒๕๗, องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๒๘๒๓-๓/๒๑-๓. 



๔๕ 
 

เมตตามโนกรรม  ซ่ึงสามารถต่อตา้นป้องกนัมิใหบุ้ตรธิดาเป็นบุคคลอกตญั�ูและเป็นบุคคลท่ีไม่รู้

บุญคุณของผูอ่ื้น  ซ่ึงจะทาํใหป้ระสบกบัวบิากกรรมท่ีมีผลเผด็ร้อน  มารดาบิดา  คือบุคคลผู ้

ประกอบดว้ยคุณูปการของบุตรธิดา  กล่าวคือเป็นพระพรหม  (ผูท้รงคุณธรรม ) เป็นเทวดา  (เป็นผู ้

คุม้ครองรักษา ) เป็นบุรพาจารย์  (ครูคนแรก) เป็นพระอรหนัต์  (เป็นเน้ือนาบุญอนัประเสริฐ ) ของ

บุตรธิดา ดงันั้นการกระทาํหนา้ท่ีตอบแทน  สามารถกระทาํไดด้ว้ยฐานะ  คือ ๑)กระทาํให้ท่านเป็นผู ้

มีศรัทธามัน่คง  (สัทธาสัมปทา ) ๒) กระทาํใหท้่านเป็นผูมี้ศีลธรรม  (สีลสัมปทา) ๓) กระทาํใหท้่าน

เป็นผูเ้สียสละ  (จาคสัมปทา ) ๔) กระทาํใหท้่านเป็นผูมี้ปัญญา (ปัญญาสัมปทา )๘๓

ง ฆราวาสธรรม ๔ กบัการบํารุงบิดามารดา 

บุตรธิดาท่ีดีท่ีมี

คุณธรรมปฏิบติัตนยดึมัน่ตามหลกัสาราณียธรรม  ๖ โดยสมบูรณ์ก็ยอ่มส่งผลให้ บุตรธิดานั้นเป็นคน

ดี สามารถดาํรงชีวติอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุขรวมถึงการอยูร่่วมกบับิดามารดา  การอยู่

ปรนนิบติับิดามารดา  ดว้ย เน่ืองจากการปฏิบติัตนตามหลกัธรรมดงักล่าวยอ่มขดัเกลาบุตรธิดาให้

เป็นผูที้มี่จิตใจทีดี่งาม  มีความระลึกถึงบิดามารดาอยูเ่สมอ  ใหค้วามเคารพบิดามารดา  ใหค้วาม

เอ้ือเฟ้ือเก้ือกลูต่อบิดามารดา  อนัเป็นผลใหบุ้ตรธิดาทาํหนา้ท่ีการบาํรุงบิดามารดาไดโ้ดยสมบูรณ์

มากยิง่ข้ึน 

ฆราวาสธรรม  ๔๘๔

๑. สัจจะ ความซ่ือสัตย์  จริงใจต่อกนั  เป็นหลกัสาํคญัท่ีจะใหเ้กิดความไวว้างใจและ

ไมตรีจิตสนิทต่อกนัขาดสจัจะ  เม่ือใดยอ่มเป็นเหตุใหเ้กิดความหวาดระแวง  แคลงใจกนัเป็น

จุดเร่ิมตน้แห่งความร้าวฉาน ซ่ึงยากนกัท่ีจะประสานใหคื้นดีไดด้งัเดิม 

เป็นหลกัธรรมในพระพุทธศาสนาสาํหรับผูค้รองเรือน  เรียกวา่

ความปรารถนาของผูค้รองเรือน  ยอ่มปรารถนาท่ีจะใหชี้วติในครอบครัวมีความราบร่ืน  ไม่ตอ้งการ

ใหเ้กิดความแตกแยก หรือทะเลาะเบาะแวง้ อนันาํมาซ่ึงความร้าวฉาน ถา้บุคคลผูอ้ยูร่่วมกนัในแต่ละ

ฝ่ายมีความรู้สึกสาํนึกในอุปการคุณของกนัและกนั  ยอ่มทาํใหมี้ชีวติอยูร่่วมกนัอย่ างสงบสุข  

สามารถท่ีจะป้องกนัและแกไ้ขปัญหาต่างๆไม่ใหเ้กิดข้ึนได ้ฆราวาสธรรมนั้น มี ๔ ประการ ดงัน้ี 

ในท่ีน้ี  บุตรธิดา  พึงนาํหลกัธรรมน้ี  มาปฏิบติัต่อบุพการี  คือ มีความซ่ือสัตย์

ตรงไปตรงมาต่อท่าน ไม่โกหกหลอกลวง เช่น ไม่หลอกนาํเงินไปใชท้างทางท่ีผดิหรือนาํไปเล่นการ

พนนั ซ้ือหรือขายส่ิงผดิกฎหมาย  หรือนาํไปซ้ือนํ้าเมายาเสพติด  เป็นตน้ แต่ควรนาํไปใชจ่้ายใหถู้ก

ทางในแต่ละวยั เช่น วยัเรียน วยัทาํงาน 

                                                           
๘๓ พระมหาภูเนต จนัทร์จิต, หนา้ท่ีของมารดาบิดาในพทุธจริยศาสตร์ , วทิยานิพนธ์อกัษรศาสตรม

หาบัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัมหิดล, ๒๕๔๑). 
๘๔ ส.ํส. (ไทย) ๑๕/๘๔๕/๓๑๖. 



๔๖ 
 

๒. ทมะ การรู้จกับงัคบัควบคุมอารมณ์  ข่มใจระงบัความรู้สึกต่อเหตุบกพร่องของกนั

และกนั รู้จกัฝึกฝนปรับปรุงตน  แกไ้ขขอ้บกพร่อง  ปรับนิสัยและอธัยาศยัใหก้ลมกลืนประสานเขา้

หากนัได้  ไม่เป็นคนด้ือดา้นเอาแต่ใจและอารมณ์ของตนคนท่ีขาดธรรมขอ้น้ียอ่มปล่อยใหข้อ้

แตกต่างปลีกยอ่ยทางอุปนิสัยและการอบรม กลายเป็นเหตุแตกแยกสามคัคีใหญ่โต 

ในท่ีน้ี บุตรธิดา พึงนาํหลกัธรรมน้ี  มาปฏิบติัต่อบุพการี  คือ รู้จกัข่มจิตใจและอดกลั้น

เม่ือถูกอบรมพร่ําสอนในทางท่ีถูกตอ้งดีงาม ไม่ควรถือโทษโกรธเคืองต่อท่าน 

๓. ขันติ ความอดทน  อดกลั้น ต่อความหนกัและความร้ายแรงทั้งหลาย  ชีวติของผูอ้ยู่

ร่วมกนั นอกจากมีขอ้แตกต่างขดัแยง้ทางอุปนิสัย  การอบรม  และความตอ้งการบางอยา่งซ่ึงจะตอ้ง

หาทางปรับปรุงเขา้หากนัแลว้บางรายอาจจะมีเหตุล่วงเกินรุนแรง  แสดงออกจากฝ่ายใดฝ่ายหน่ึง  ซ่ึง

อาจจะเป็นถอ้ยคาํหรือกิริยาอาการ จะโดยตั้งใจหรือไม่ก็ตาม 

ในท่ีน้ี บุตรธิดา พึงนาํหลกัธรรมน้ี  มาปฏิบติัต่อบุพการี  คือ รู้จกัอดทนต่อสู้กบัปัญ หา

ต่างๆ ในชีวติและเขา้ใจต่อสภาพปัญหาในครอบครัววา่บิดามารดานั้น  ตอ้งทาํงานหนกัก็อาจจะใช้

คาํพดูหรือกิริยาบางอยา่งไม่เหมาะสม แต่มีเจตนาท่ีดีต่อบุตรธิดาเสมอ  จึงควรอดทนต่อคาํสอนของ

ท่าน และพดูคุยกนัดว้ยเหตุผลจะดีกวา่ใชก้าํลงัหรือประชดดว้ยวธีิการต่างๆ  เช่น หนีเรียน ไม่เขา้

บา้น เท่ียวเตร่กบัเพือ่นๆ ในยามวกิาล ไม่สนใจการเรียน 

๔. จาคะ ความเสียสละ  ความเผือ่แผ่  แบ่งปันตลอดถึงความมีนํ้าใจเอ้ือเฟ้ือต่อกนัชีวติ

บุคคลท่ีจะมีความสุข จะตอ้งรู้จกัความเป็นผูใ้หด้ว้ย มิใช่คอยจอ้งแต่จะเป็นผูรั้บเอาฝ่ายเดียว 

ในท่ีน้ี บุตรธิดา พึงนาํหลกัธรรมน้ี  มาปฏิบติัต่อบุพการี  คือ การช่วยเหลือดูแลกิจการ

งานต่างๆ ของบิดามารดาอยา่งเหมาะสมแก่ความรู้ ความสามารถและวฒิุภาวะของตนเอง  โดยถือวา่ 

การแบ่งปันหรือช่วยเหลือท่านเป็นหนา้ท่ีของตนอยูแ่ลว้ 

ดว้ยเหตุน้ี  ฆราวาสธรรม  ๔ ประการ ไดแ้ก่ สจัจะ ทมะ ขนัติ และจาคะดงักล่าวมาน้ี  

มิใช่ประสงค์  เป็นขอ้ปฏิบติัจาํกดัเฉพาะในระหวา่งคู่ครองเพียง  ๒ คนเท่านั้น  แต่มุ่งหมายใหใ้ช้

ทัว่ไปในชีวติการครองเรือนทั้งหมด  โดยยดึถือเป็นคุณธรรมพื้นฐานของจิตใจ  ในการท่ีจะสร้าง

ความสัมพนัธ์อนัดีงามกบัคนทั้งหลาย  ท่ีจะอยูร่่วมหรือติดต่อเก่ียวขอ้งกนัใหเ้หมาะสมตามฐานะ  

เพื่อประโยชน์สุขทั้งแก่ชีวติของตนเอง และแก่ชีวติของคนอ่ืน ๆ ในสังคม๘๕

จ สังคหวตัถุ ๔ กบัการบํารุงบิดามารดา 

 

                                                           
๘๕ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพค์ร้ังท่ี ๙, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๓), หนา้ ๓๗. 



๔๗ 
 

สังคหวตัถุ ๔๘๖

๑) ทาน หมายถึง  การใหปั้นส่ิงของดว้ยความเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ่  เสียสละ  ช่วยเหลือ

สงเคราะห์ดว้ยทุน หรือทรัพยสิ์น  และวตัถุส่ิงของตลอดจนใหค้วามรู้  และศิลปวทิยานยัสาํคญั  ของ 

ทาน ในสงัคหวตัถุ  น้ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อสงเคราะห์ผูรั้บ  เนน้ผูรั้บเป็นสาํคญัเช่น  ช่วยเหลือ

สงเคราะห์ผูอ่ื้นดว้ยปัจจยั  ๔ กล่าวคือ เคร่ืองนุ่งห่ม  อาหาร ท่ีอยูอ่าศยั  และยารักษาโรค  ฉะนั้น การ

ใหท้าน จึงควรใหด้ว้ยความมีเมตตาเพื่อแสดงนํ้าใจไมตรี สร้างเสริมมิตรภาพ ใหด้ว้ยกรุณา  ตอ้งการ

ช่วยปลดเปล้ืองความทุกขค์วามเดือดร้อน  ใหด้ว้ยมุทิตาส่งเสริมสนบัสนุนใหท้าํความดีมีความ

เจริญกา้วหนา้ เพราะฉะนั้น การใหด้ว้ยวตัถุส่ิงของ จึงมุ่งประโยชน์แก่ผูรั้บ  ๓ ลกัษณะ ไดแ้ก่ ก) ให้

โดยหวงัจะอนุเคราะห์  การใหค้วามเก้ือหนุนโอบออ้มอารีดว้ยเมตตา  และการใหก้ารอุดหนุน

เอ้ือเฟ้ือช่วยเหลือกนัดว้ยกรุณา  ข) ใหโ้ดยหวงัเพื่อเป็นการสมคัรสมานสามคัคี  ดว้ยการสงเคราะห์

เก้ือกลูกนัและกนัในฐานะผูอ่ื้นท่ีเก่ียวขอ้งกบัตน  ค) ใหเ้พือ่เป็นการตอบแทนคุณ  ปรารถนาบูชาคุณ

แก่ท่านผูมี้คุณ เช่น ปู่ ทวดยายทวด ตา ยาย และบิดา มารดาผูท่ี้มีอุปการคุณ

 แปลวา่ ธรรมเคร่ืองยดึเหน่ียวใจบุคคลและประสานหมู่ชนไวใ้นความ

สมานสามคัคี  หมายถึง การกระทาํการสงเคราะห์ท่ีเป็นเคร่ืองยดึเหน่ียวใจของกนัและกนั  ซ่ึงเป็น

ส่ิงจาํเป็นอยา่งยิง่สาํหรับคนทุกคนและทุกสังคม  ตั้งแต่บิดามารดากบับุตรธิดาสามีกบัภรรยา  มิตร

กบัมิตร เพือ่นบา้นกบัเพือ่นบา้น  ศิษยก์บัครูอาจารย์  จนกระทัง่ประชาชนระหวา่งประเทศ  เพราะ

เป็นรากฐานแห่งการอยูร่่วมกนัดว้ยดี เป็นการแสดงออกซ่ึงความกตญั�ู  และความเจริญกา้วหนา้ทั้ง

ส่วนตวัและส่วนรวม หลกัการสงเคราะห์ซ่ึงกนัและกนัมี  ๔ ประการดงัน้ี 

๘๗

ทานหรือการใหน้ั้น  ยอ่มเป็นประโยชน์ทั้งแก่ผูใ้หแ้ละผูรั้บ  คือ ทาํใหผู้ใ้หมี้ความสุข  

เบิกบานใจ  และอ่ิมใจซ่ึงจะเป็นประโยชน์เก้ือกลูต่อร่างกายและจิตใจ  เป็นการสละความเห็นแก่ตวั  

ผูรั้บยอ่มไดรั้บประโยชน์จากส่ิงของท่ีเขาให้  การใหแ้ละการรับจึงเป็นส่ิงสาํคญัสาํหรับมนุษย์  เป็น

การรักษาความเป็นธรรมชาติของมนุษยไ์ว้  เป็นการรักษาความเป็นสังคมความเป็นเพื่อนฝงูความ

เป็นญาติเอาไว้ และการใหก้บัการรับยงัเป็นกฎ  เป็นกระบวนการของธรรมชาติของบุคคลผูมี้ค วาม

กตญั�ู ถา้ธรรมชาติไม่มีการใหแ้ละการรับป่านน้ีก็จะไม่มีโลก  ดวงดาว  มนุษย์ พืช สตัว์ และ

ธรรมชาติอยา่งแน่นอน พระพุทธองคต์รัสวา่  การใหท้าน  เป็นมงคลอนัสูงสุด

 

๘๘

                                                           
๘๖ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๓/๒๙๕. 

ซ่ึงเป็นการส่งเสริม

ความกตญั�ู 

๘๗ สมเด็จพระมหาวรีวงศ์  (พิมพ์ ธมฺมธโร), มงคลยอดชีวติ  ฉบับสมบูรณ์ , (กรุงเทพมหานคร  :

ธรรมสภา, ๒๕๒๘), หนา้ ๒๗๕–๒๘๐. 
๘๘ ข.ุข.ุ (ไทย) ๒๕/๗/๗. 



๔๘ 
 

๒) ปิยวาจา หรือ เปยยวชัชะ หมายถึง พดูอยา่งคนรักกนั  คือ กล่าวคาํสุภาพไพเร าะ น่า

ฟัง ช้ีแจงแนะนาํส่ิงท่ีเป็นประโยชน์  มีเหตุผลเป็นหลกัฐานชกัจูงในทางท่ีดีงามหรือคาํแสดง

ความเห็นอกเห็นใจ ใหก้าํลงัใจ รู้จกัพดูใหเ้กิดความเขา้ใจดี สมานสามคัคี เกิดไมตรีทาํใหรั้กใคร่นบั

ถือและช่วยเหลือเก้ือกลูกนั 

๓) อตัถจริยา หมายถึง ทาํประโยชน์แก่เขา  คือช่วยเหลือดว้ยแรงกาย  และขวนขวาย

ช่วยเหลือกิจกรรมต่างๆ  บาํเพญ็สาธารณประโยชน์  รวมทั้งช่วยแกไ้ขปัญหาและช่วยปรับปรุง

ส่งเสริมในดา้นจริยธรรม 

๔) สมานัตตตา หมายถึง เอาตวัเขา้สมาน  คือ ทาํตวัใหเ้ขา้กบัเขาได้  วางตนเสมอตน้

เสมอปลาย  ใหค้วามเสมอภาค  ปฏิบติัสมํ่าเสมอต่อผูอ่ื้ น ไม่เอาเปรียบ  และร่วมสุข  ร่วมทุกข์ ร่วม

รับรู้ ร่วมแกไ้ขปัญหา เพื่อใหเ้กิดประโยชน์สุขร่วมกนั๘๙

จากการศึกษาพบวา่  การวางตนอยา่งเหมาะสมพอดีเป็นส่ิงสาํคญัอีกประการหน่ึงซ่ึง

สามารถผกูพนัรักษานํ้าใจกนัไวไ้ดเ้ป็นอยา่งดีเพราะมนุษยรั์กนบัถือความวางตนสมํ่าเสมอไม่ถือตวั  

แต่เกลียดชงัความไม่เสมอตน้เสมอปลาย ลุ่ม ๆ ดอน ๆ เยอ่หยิง่ ถือตวั หรือทะนงตวั  ดูหม่ินกนั เป็น

ธรรมดาประจาํโลกท่ีคนทั้งหลายยอ่มไม่เท่ากนั ดว้ยทรัพย ์ยศ ศกัด์ิบริวาร และศิลปวทิยาท่ียิง่หยอ่น

กวา่กนั แต่ส่ิงเหล่าน้ีหาไดเ้ป็นเคร่ืองกีดกนัขดัขวางคนผูไ้ม่เสมอกนัมิให้ รักใคร่สนิทสนมกนัไม่แต่

กลบัเป็นปัจจยัช่วยส่งเสริมความรักความนบัถือสนิทสนมกนั 

 

สังคหวตัถุน้ี เป็นหลกัธรรมท่ีส่งเสริมความกตญั�ูไดเ้ป็นอยา่งดี เม่ือกล่าวโดยสรุป  คือ 

เป็นการตอบแทนดว้ยการช่วยดว้ยทุน  ดว้ยส่ิงของหรือความรู้ช่วยดว้ยถอ้ยคาํ  ช่วยดว้ยกาํลงังาน  

ช่วยดว้ยการร่วมเผชิญและแกไ้ขปัญหา๙๐

๒.๔ งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 

จากการศึกษาคน้ควา้เอกสาร การ วจิยัต่าง  ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการแสดง ความกตญั�ู

กตเวทีต่อมารดาบิดาดงัมีรายละเอียดดงัน้ี 

อาํนวย จ่ันเงิน๙๑

                                                           
๘๙ องฺ.จตกฺุก. (ไทย) ๒๑/๓๒/๔๒. 

  ไดศึ้กษาวจิยัเร่ือง การพฒันาความกตญั�ูกตเวทีตามแนวคิดของพระ

พุทธวรญาณ (ทองยอ้ย กิตฺติทินฺโน) สรุปผลการศึกษาวา่  ความเป็นบุคคลผูมี้ความกตญั�ูกตเวที  จดั

๙๐ พระมหาบุญกอง  คุณาธโร  (มาหา), การศึกษาเชิงวเิคราะห์ความกตญั�ู  (กต�ฺ�ุตา ) ใน

พระพทุธศาสนาเถรวาท , วทิยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต , (บณัฑิตวทิยาลยั  : มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงราช

วทิยาลยั, ๒๕๔๘). 



๔๙ 
 

วา่เป็นคุณธรรม  ท่ีสาํคญัสาํหรับมนุษยชาติ  เป็นคุณธรรมพื้นฐานของมนุษยท์าํใหมี้ความสัมพนัธ์

กนัในสังคมมนุษย์  และเป็นบ่อเกิด  แห่งความรับผดิชอบต่อความเป็นมนุษย์  และเป็นคุณธรรม

เบ้ืองตน้ของ มนุษยธรรมทั้งหลาย  เพราะเป็นเคร่ืองทาํลายความเห็นแก่ตวั  ซ่ึงเป็นอนัตรายสาํคญั

ของความดี เป็นเหตุใหเ้กิดความสุขมุ รอบคอบ ความสาํนึกในหนา้ท่ีและความรับผดิชอบโดยลาํดบั 

 นัยนา นามเข็ม ๙๒

สาํหรับหลกัธรรมท่ีสัมพนัธ์กบัการบาํรุงบิดามารดา  มีทั้งส่วนท่ีส่งเสริมและปลูกฝัง

ศีลธรรม ไดแ้ก่ หลกักตญั�ูกตเวที  หลกัคารวะ  ๖ หลกัทิศ ๖ หลกัสาราณียธรรม  ๖หลกัฆราวาส

ธรรม  ๔ และหลกัพรหมวหิาร  ๔ และส่วนท่ีเป็นปฏิปักษต่์อการบาํรุงบิดามารดาไดแ้ก่  หลกั

อบายมุข ๖ หลกัอกุศลมูล ๓ หลกัมานะ ๙ (ลบหลู่บุญคุณท่าน) และหลกัมกัขะ(อุปกิลส ๑๖ ขอ้ ๕) 

  ไดศึ้กษาวจิยัเร่ือง ศึกษาวเิคราะห์การบาํรุงบิดามารดาตามแนวคิด

ทางพระพุทธศาสนาเถรวาท ผลการศึกษาพบวา่  หลกัธรรมตามแนวคิดทางพุทธศาสนาเถรวาทท่ี

เก่ียวขอ้งกบัการบาํรุงบิดามารดา  โดยกล่าวถึงการบาํรุงบิดามารดาทั้งการบาํรุงทางร่างกายและการ

บาํรุงทางใจ  รวมทั้งการบาํรุงท่ีเป็น โลกิยะและโลกุตตระ  แนวคิดอีก  ๒ ประการคือบิดามารดาเป็น

ผูท้าํอุปการะก่อนจึงเรียกวา่  บุพการี ส่วนบุตรธิดาเป็นผูรู้้อุปการะท่ีพอ่แม่ทาํแลว้และตอบแทนจึง

เรียกวา่ กตญั�ูกตเวที นอกจากน้ียงัมีแนวคิดท่ีควรปลูกฝังใหมี้ในใจของบุตรธิดาอีกมีคารวะ ๖ และ

ทิศ ๖ เป็นตน้ 

พระมหาไฉน ประกอบผล ๙๓

                                                                                                                                                                      
๙๑ อาํนวย จัน่เงิน, การพฒันาความกตญั�ูกตเวทีตามแนวคิดของพระพทุธวรญาณ  (ทองยอ้ย กิตฺ

ติทินฺโน), วทิยานพินธ์ครุศาสตรมหาบณัฑติ, (บณัฑิตวทิยาลยั : จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, ๒๕๓๗). 

  ไดศึ้กษาวเิคราะห์เร่ือง  การศึกษาหลกัพุทธจริยธรรม

เร่ืองหนา้ท่ีของบุตรธิดาต่อบิดามารดา  : กรณีศึกษานกัเรียนโรงเรียนปากเกร็ด  จงัหวดันนทบุรี  จาก

ผลการวจิยัสรุปไดว้า่  พระพุทธศาสนาไดว้างหลกัคาํ สอนเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ของมนุษยต์าม

สถานะของตน กบัหนา้ท่ีท่ีพึงปฏิบติั หากชาวพุทธเขา้ใจและปฏิบติัไดถู้กตอ้งจะทาํ ใหเ้กิดความสุข

กบัตนเองและสังคม  โดยเฉพาะเยาวชนท่ีเป็นอนาคตของชาติควรสอนหลกัจริยธรรมวา่ดว้ยเร่ือง

กตญั�ูกตเวทีใหก้บัเยาวชนใหม้ากข้ึน 

๙๒ นยันา นามเขม็ ,ศึกษาวเิคราะห์การบาํรุงบิดามารดาตามแนวคิดทางพระพทุธศาสนาเถรวาท ,

วทิยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต  (พระพุทธศาสนา ) , (บณัฑิตวทิยาลยั  : มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราช

วทิยาลยั, ๒๕๕๕),หนา้บทคดัยอ่. 
๙๓ พระมหาไฉน  ประกอบผล  , ศึกษาวเิคราะห์เร่ือง  การศึกษาหลกัพทุธจริยธรรมเร่ืองหนา้ท่ีของ

บุตรธิดาต่อบิดามารดา :กรณีศึกษานกัเรียนโรงเรียนปากเกร็ด  จงัหวดันนทบุรี  ,วทิยานิพนธ์อกัษรศาสตรมหา

บัณฑิต, (มหาวทิยาลยัมหิดล, ๒๕๔๔). 



๕๐ 
 

สันทร   อ่อนนาค ,พ.ท., ๙๔

พระมหาสุชิน  สุชีโว (สมบูรณ์สุข )

ไดก้ล่าวไวใ้นการศึกษาเร่ืองการบาํรุงมารดาบิดาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทดงัน้ีพระสารีบุตรไดโ้ปรดมารดามาหลายคร้ังแลว้แต่เน่ืองจากนางสารี

พราหมณีเป็นมิจฉาทิฎฐิมีความเห็นผดิจากหลกัการทางพระพุทธศาสนาจึงดาํริจะโปรดมารดาเป็น

คร้ังสุดทา้ยดว้ยมา รดาสามารถบรรลุมรรคผลไดเ้ม่ือฟังธรรมท่ีท่านแสดงพระสารีบุตรไดก้ราบทูล

ลาพระพุทธเจา้เพื่อไปนิพพานท่ีบา้นเกิดแลว้ออกเดินทางกบัพระจุนทะผูเ้ป็นนอ้งกบัพระท่ีเป็น

บริวาร  ๕๐๐ รูปถึงหมู่บา้นนาลนัทะบา้นเกิดนางสารีพราหมณ์ผูเ้ป็นมารดาไดจ้ดัใหพ้ระสารีบุตร

พกัในหอ้งท่ีเกิดและจดัเสนาสนะสาํหรับเป็นท่ีอยูข่องภิกษุ  ๕๐๐ รูปท่ีเป็นบริวารในคืนนั้นทา้วจาตุ

มหาราชทั้ง   ๔ องคมี์ทา้วเวสสุวรรณเป็นตน้มีรัศมีเปล่งปลัง่ดงักองเพลิงทาํใหส้วา่งไสวทั้งหอ้ง

ไดม้าถวายนมสัการพระสารีบุตรเม่ือทา้วมหาพรหมกลบัไปแลว้นางสรีพรหมณีซ่ึงกาํลงันอนป่วย

อยูจึ่งไดถ้ามพระจุนทะเถระวา่ผูใ้ดท่ีเขา้มาหาพี่ชายของท่านพระจุนทะเถระจึงบอกมารดาวา่ทา้ว

เวสสุวรรณทา้วจาตุมหาราชทา้วสักกเทวราชและทา้วมหาพรหมไดถ้วายนมสัการพระสารีบุตรนาง

สารีพราหม ณีไดฟั้งดงันั้นก็เกิดเล่ือมใสศรัทธาในพระสารีบุตรและพระพุทธเจา้คิดวา่พระลูกชาย

ของเรายงัเป็นใหญ่กวา่ทา้วจาตุมหาราชทา้วสักกเทวราชและทา้วมหาพรหมพระพุทธเจา้ซ่ึงเป็นครู

ของพระลูกชายของเราจะตอ้งมีอิทธิศกัดานุภาพยิง่ใหญ่พระสารีบุตรไดรู้้วา่บดัน้ีมารดาไดเ้กิด

ความปิติโสมนสัและศรัทธาในพระพุทธเจา้แลว้ถึงเวลาท่ีจะเทศนาทดแทนพระคุณของมารดาและ

โปรดมารดาใหเ้ป็นสัมมาทิฎฐิจึงไดเ้ทศนาสรรเสริญพระคุณของพระพุทธเจา้เม่ือจบเทศนาแลว้นาง

สารีพราหมณีไดบ้รรลุโสดาปัตติผล 
๙๕

                                                           
๙๔ สนัทร  อ่อนนาค ,พ.ท.,การศึกษาเร่ืองการบาํรุงมารดาบิดาในพระพทุธศาสนาเถรวาท ,

วทิยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั , ๒๕๕๑),หนา้ 

๗๐. 

  ไดศึ้กษาวจิยัเร่ือง  การศึกษาวเิคราะ ห์เร่ือง

หลกัการสงเคราะห์ญาติในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ความกตญั�ู  หมายถึง  ความรู้สึกสาํนึกใน

บุญคุณท่ีคนอ่ืนกระทาํแลว้แก่ตนเอง  กล่าวคือ ญาติผูใ้ดก็ตามท่ีทาํคุณแก่ตนแลว้  ไม่วา่จะมากก็ตาม  

นอ้ยก็ตาม  เช่น ใหก้ารเล้ียงดู  สั่งสอน ใหท่ี้พกั ใหง้านทาํ  ระลึกถึงดว้ยความซาบซ้ึงอยูเ่สมอไม่ลืม

อุปการคุณนั้นเลย คิดจะตอบแทนท่านทั้งหลายผูมี้อุปการคุณเหล่านั้น  บุคคลผูที้่มีจิตสาํนึก  คิดตอบ

แทนคุณญาติ ผูท่ี้เคยอุปการคุณต่อตนเอง ช่ือวา่เป็นคนดี ควรแก่การยกยอ่งสรรเสริญ  เป็นแบบอยา่ง

ท่ีดี คนท่ีมีความกตญั�ูกตเวที เป็นคนท่ีหาไดย้าก เพราะ 

๙๕ พระมหาสุชิน  สุชีโว  (สมบูรณ์สุข ), การศึกษาวเิคราะห์เร่ืองหลกัการสงเคราะห์ญาติใน

พระพทุธศาสนาเถรวาท , วทิยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต , (บณัฑิตวทิยาลยั  : มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณ

ราชวทิยาลยั, ๒๕๔๖). 



๕๑ 
 

(๑) คนจาํนวนมากไดดี้มีความสุขแลว้ มกัลืมตวั ลืมผูเ้คยมีอุปการคุณ 

(๒) คนจาํนวนมากเห็นแก่ตวั อยากไดรั้บผลประโยชน์จากผูอ่ื้นฝ่ายเดียว 

(๓) คนจาํนวนมากแสวงหาผลประโยชน์  โดยมิไดค้าํนึงวา่ผูอ่ื้นมีคุณความดีท่ีพึ่งพา

อาศยัอยา่งไร 

(๔) คนจาํนวนมาก เม่ือจะตอบแทนคุณแก่ผูใ้ด มกัจะทาํเพยีงเพือ่อวดตนแก่ผูอ่ื้นวา่ตน

มีความกตญั�ูกตเวที มิไดท้าํดว้ยความบริสุทธ์ิใจและจริงจงั 

(๕) คนจาํนวนมาก  มกัเมินเฉยต่ออุปการะท่ีคนอ่ืนทาํแก่ตน  โดยคิดวา่เขาอุดหนุน

เอ้ือเฟ้ือแก่ตนเพยีงนิดหน่อย หรือเขาทาํตามหนา้ท่ีของเขา 

(๖) คนบางคนแสดงใหเ้ขาเห็นวา่  ตนเป็นคนกตญั�ูกตเวที  เพราะหวงัผลประโยชน์

บางอยา่งจากเขา 

ความกตญั�ูกตเวที  จึงเป็นเคร่ืองหมายแสดงความเป็นคนดี  เพราะการแสดงความ

กตญั�ูกตเวที  ถือวา่เป็นพื้นฐานของการทาํความดีท่ีรู้จกัตอบแทนผูมี้คุณ  เรียกวา่กตญั�ู  คือเห็น

คุณค่าของผูมี้คุณผู ้ รู้อุปการะท่ีผูอ่ื้นกระทาํแลว้  และเรียกวา่กตเวที  คือ รู้จกัตอบแทนบุญคุณผูอ่ื้นท่ี

ทาํอุปการะแก่ตน ฉะนั้นรวมเรียกวา่กตญั�ูกตเวที  แปลวา่ผูรู้้อุปการะท่ีผูอ่ื้นกระทาํแลว้และกระทาํ

ความดีตอบแทน 

พระมหาวชิรพงษ์ ป�ฺญาวชิโร (มะพารัมย์)๙๖

                                                           
๙๖ พระมหาวชิรพงษ ์ป�ฺญาวชิโร  (มะพารัมย์), การศึกษาเปรียบเทียบคาํสอนเร่ืองกตญั�ูในลทัธิ

ขงจ้ือกบัในพระพทุธศาสนาท่ีมีต่อครอบครัว, วทิยานิพนธ์พุทศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั :มหาวทิยาลยั

มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั), ๒๕๕๐, หนา้๖, ๑๑-๑๒. 

  ไดก้ล่าวไวใ้นการศึกษาเปรียบเทียบคาํ

สอนเร่ืองกตญั�ูในลทัธิขงจ้ือกบัในพระพุทธศาสนาท่ีมีต่อครอบครัวถึงพระคุณของมารดาบิดาท่ีมี

ต่อบุตรธิดาเป็นเร่ืองยิง่ใหญ่ซ่ึงไม่ใช่เร่ืองท่ีบุตรธิดาจะตอบแทนไดห้มดง่ายๆและอธิบายถึงเหตุผล

ท่ีลูกจะตอ้งมีความกตญั�ูต่อมารดาบิดาสาํนึกถึงบุญคุณของท่านอนัเป็นพื้นฐานของชีวติวา่ร่างกาย

ของเราทุกส่วนเป็นตน้วา่เส้นผมทุกๆเส้นผวิหนงัทุกส่วนเราไดจ้ากบิดามารดาเม่ือเป็นของท่ีไดม้า

จากบิดามารดาจึงเท่ากบัเป็นมรดกชีวติซ่ึงลูกทุกคนจะตอ้งปกปักรักษาหรือคุม้ครองดูแลใหดี้ไม่ให้

เกิดอนัตรายหรือบาดเจบ็เพราะการ กระทาํของตนเองและความกตญั�ูไม่ใช่เป็นแค่รู้คุณและตอบ

แทนท่ีลูกจะตอ้งกระทาํต่อมารดาบิดาแต่เพียงอยา่งเดียวเท่านั้นแต่การดูแลตวัเองใหดี้การสร้าง

ตวัการสร้างวงศต์ระกลูของลูกใหมี้ความมัน่คงหรือมัง่คัง่เป็นท่ียอมรับยกยอ่งของคนในสังคมก็เป็น

เร่ืองของความกตญั�ูดว้ยเช่น กนัดัง่ตวัอยา่งคาํกลอนท่ีกล่าวไวน้ี้โอข้า้แต่บิดาผูใ้หก้าํเนิดฉนัโอข้า้

แต่มารดาผูเ้ฝ้าคอยประคบัประคองท่านทั้งสองต่างเฝ้าเล้ียงดูและคอยอุม้ชูเฝ้าคอยดูแลไม่เคย

ทอดทิ้งมือทั้งสองท่ีคอยโอบอุม้หากแมฉ้นัปรารถนาจะตอบแทนความเก้ือการุณยน์ั้นมั่ งคงเป็น



๕๒ 
 

เหมือนฟ้าท่ีกวา้ง ใหญ่ยากแทจ้ะเติมเตม็และไดก้ล่าวถึงมงัคลตัทีปนีงานนิพนธ์ของพระสิริมงัคลา

จารยไ์วว้า่ความกตญั�ูความรู้จกับุญคุณท่ีบุคคลอ่ืนกระทาํแลว้ไม่วา่มากหรือนอ้ยท่านเรียกวา่เป็น

มงคลเพราะเป็นเหตุใหป้ระสบคุณวเิศษมีประการต่างๆมีความเป็นผูอ้นับณัฑิตพึงสรรเสริญเป็นตน้

ความกตญั�ูดงักล่าวน้ีเม่ือเทียบเคียงกบัมงคลขอ้วา่การบาํรุงมารดาบิดายอ่มเห็นวา่มีความสัมพนัธ์

ในฐานะเป็นบุคคลหน่ึงท่ีบุตรธิดาจะตอ้งแสดงความกตญั�ู 

พระครูศรีโสภณ (เงิน ชาตเมธี)๙๗

พระเทพรัตนมุณี  (สายพงศ์   อโนมป�ฺโญ /กองสินธ์ุ )

  ไดศึ้กษาเร่ืองความกตญั�ูกตเวทีในฐานะคุณธรรม

คํ้าจุนสังคมจากมุมมองพระพุทธศาสนาผลการวจิยัพบวา่ ความกตญั�ูกตเวทีเป็นการสาํนึกรู้ใน

บุญคุณหรืออุปการะคุณของผูอ่ื้นห รือส่ิงอ่ืนท่ีมีแก่ตนและการทาํตอบแทนคุณดว้ยการแสดงออก

ทางกายและทางวาจาดว้ยวธีิการอยา่งใดอยา่งหน่ึงโดยนยัน้ีคาํวา่กตญั�ูจดัเป็นมโนกรรมและคาํวา่

กตเวทีจดัเป็นกายกรรมและวจีกรรมจากการศึกษาวจิยัพบวา่ความกตญั�ูกตเวทีในพระพุทธศาสนา

มีดงัน้ีความกตญั�ูกตเวทีเป็นพื้นฐานของคนดีกล่าวคือคุณธรรมน้ีเป็นบ่อเกิดของคุณธรรมอ่ืนๆ

และเป็นฐานช่วยเก้ือหนุนส่งเสริมใหค้นกระทาํความดียิง่ๆข้ึนไปคุณธรรมน้ีเป็นเคร่ืองหมายบ่ง

บอกคุณสมบติัของความเป็นคนดีเป็นคุณธรรมของสัตบุรุษเป็นบุคคลหาไดย้ากในโลกเพราะเหตุวา่

บุคคลท่ีจะมีทั้งความกตญั�ูกตเวทีอยา่งสมบูรณ์นั้นหาไดย้ากความกตญั�ูกตเวทีก่อใหเ้กิดมงคล

ชีวติในดา้นการไดรั้บยกยอ่งความเจริญรุ่งเร่ืองและความประสบสุขในโลกน้ีและโลกหนา้ 
๙๘

                                                           
๙๗ พระครูศรีโสภณ  (เงิน ชาตเมธี ), ความกตญั�ูกตเวทีในฐานะคุณธรรมคํ้าจุนสงัคมจากมุมมอง

พระพทุธศาสนา , วทิยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต , (บณัฑิตวทิยาลยั  : มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราช

วทิยาลยั, ๒๕๔๙), หนา้บทคดัยอ่. 

  ไดก้ล่าวไวใ้นศึกษาการ

แกปั้ญหาของเด็กและเยาวชนในเขตเทศบาลนครอุดรธานีจงัหวดัอุดรธานีดว้ยหลกักตญั�ู กตเวทิตา

ธรรมกล่าวไดว้า่ลกัษณะของคนมีความกตญั�ูกตเวทีทาํใหท้ราบดว้ยอาการท่ีแสดงออกต่อผูท่ี้มี

พระคุณ ๒ ลกัษณะดว้นกนัไดแ้ก่ ๑. ประกาศคุณท่านคือการประกาศวา่ผูมี้พระคุณของเราดีอยา่งไร

บา้งเช่นถา้ผูมี้พระคุณเป็นมารดาบิดาจะตอ้งกล่าวสรรเสริญยกยอ่งมารดาบิดาใหค้นอ่ืนฟังวา่ท่านดี

กบัเราอยา่งไรท่ีคนนิยมทาํกนัมากคือเขียนประวติัประกาศคุณของพอ่แม่ในหนงัสืองานศพวธีิน้ีแม้

จะใชไ้ดแ้ต่ไม่ใช่วธีิท่ีดีท่ีสุดวธีิประกาศคุณมารดาบิดาท่ีดีท่ี สุดคือประกาศท่ีตวัเราเองคนเราทุกคน

คือตวัแทนของมารดาบิดาตนทั้งนั้นเพราะเลือดของตนเป็นเลือดเน้ือเดียวกบัพอ่แม่ตลอดจนนิสยัใจ

คอและความประพฤติก็ไดรั้บการอบรมถ่ายทอดมาจากท่านฉะนั้นความประพฤติของเราเองน้ีจะ

๙๘ พระเทพรัตนมุณี (สายพงศ ์อโนมป�ฺโญ/กองสินธ์ุ), ศึกษาการแกปั้ญหาของเดก็และเยาวชนใน

เขตเทศบาลนครอุดรธานีจงัหวดัอุดรธานีดว้ยหลกักตญัญกตเวทิตาธรรม , วทิยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต , 

(บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั), ๒๕๕๒. หนา้๗. 



๕๓ 
 

เป็นตวัประกาศคุณท่านไม่วา่เราจะตั้งใจหรือไม่ก็ตาม ๙๙ ๒. ตอบแทนคุณท่านคือเม่ือรู้วา่ท่านมีคุณ

หรือมีอุปการะตอ้งตอบแทนเช่นถา้ผูมี้พระคุณเป็นมารดาบิดาบุตรธิดาสามารถตอบแทนคือ ๑) ท่าน

เล้ียงเรามาแลว้เล้ียงท่านตอบ  ๒) ช่วยทาํการงานของท่าน  ๓) ดาํรงวงศต์ระกลู  ๔) ประพฤติตนให้

เหมาะสมกบัความเป็นทายาท ๕) เม่ือท่านล่วงลบัไปแลว้ทาํบุญอุทิศใหท้่าน๑๐๐

พระมหาบุญกอง คุณาธโร (มหา)

พระพุทธศาสนาเห็น

วา่การตอบแทนสูงสุดท่ีบุตรพึงกระทาํต่อมารดาบิดาไดแ้ก่การสามารถทาํใหม้ารดาบิดามีศรัทธาคือ

ความเช่ืออยา่งถูกตอ้งมีศีลคือกายวาจาท่ีไม่เบียดเบียนตนเองและผูอ่ื้นมีจาคะคือการเสียสละ

เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผแ่ละมีปัญญาคือความรู้แจง้เห็นจริงในส่ิงต่างๆตามความเป็นจริง 
๑๐๑

                                                           
๙๙ สมคิด เหลาฉลาด , ความเช่ือเร่ืองบุญและบาปกบัพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนกัเรียนระดบั

มธัยมศึกษาตอนปลายเขตกรุงเทพมหานคร , วทิยานิพนธ์พฒันาชุมชนมหาบัณฑิต , (บณัฑิตวทิยาลยั : 

มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์, ๒๕๔๒), หนา้๕๐. 

  ไดศึ้กษาวจิยัเร่ืองการศึกษาวเิคราะห์ความกตญั�ู            

(กต�ฺ�ุตา) ในพระพุทธศาสนาเถรวาทจากการศึกษาพบวา่ความกตญั�ูหมายถึงความตระหนกัรู้ใน

คุณของบุคคลสัตวแ์ละส่ิงแวดลอ้มพระพุทธเจา้ตรัสวา่ความกตญั�ูเป็นมงคลอนัสูงสุดบุคคลท่ีมี

ชีวติอยูด่ว้ยความรู้สึกสาํนึกในบุญคุณและคิดตอบแทนคุณยอ่มนาํความสุขความเจริญและสิริมงคล

มาสู่ชีวติตนเองคนท่ี ขาดความกตญั�ูยอ่มไม่น่าคบหาและเป็นสาเหตุนาํมาซ่ึงภยัพิบติัต่างๆทั้งต่อ

ตนเองและต่อสังคมหลกัธรรมท่ีส่งเสริมความกตญั�ูเช่นพรหมวหิารและสังคหวตัถุซ่ึงเป็นเหตุให้

เกิดความรักความเมตตาต่อกนัในสังคมส่วนหลกัธรรมอนัเป็นปฏิปักษต์่อความกตญั�ูเช่นอกุศลมูล

และมจัฉริยะซ่ึงเป็นเหตุทาํใหค้วามรักความเคารพความกตญั�ูต่อผูมี้พระคุณลดนอ้ยลงเกิดช่องวา่ง

ระหวา่งมนุษยส่์งผลใหม้องไม่เห็นความสาํคญัและความจาํเป็นท่ีจะตอ้งตอบแทนพระคุณเป็นท่ีมา

ของความลบหลู่การตีตนเสมอและความอกตญั�ูต่อผูมี้พระคุณต่อสถาบนัและต่อธรรมชาติ

แวดลอ้มดงันั้นหากบุคคลทุ กฝ่ายไดศึ้กษาและรู้คุณค่าของความกตญั�ูรู้ประโยชน์และรู้โทษท่ีจะ

ไดรั้บจนสามารถนาํหลกัการเหล่านั้นมาประยกุตใ์ชใ้นสังคมยอ่มจะมีส่วนช่วยแกปั้ญหาสังคมอนั

จะส่งผลใหส้ังคมมีความเจริญกา้วหนา้และผาสุขมัน่คงสืบไป 

๑๐๐ พระเทพรัตนมุณี (สายพงศ ์อโนมป�ฺโญ/กองสินธ์ุ), ศึกษาการแกปั้ญหาของเดก็และเยาวชนใน

เขตเทศบาลนครอุดรธานีจงัหวดัอุดรธานีดว้ยหลกักตญัญกตเวทิตาธรรม , วทิยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต

,(บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั), ๒๕๕๒, หนา้๑๗. 
๑๐๑ พระมหาบุญกอง  คุณาธโร  (มหา ), การศึกษาวเิคราะห์ความกตญั�ู  (กต�ฺ�ุตา ) ใน

พระพทุธศาสนาเถรวาท ,วทิยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต , (บณัฑิตวทิยาลยั  : มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณ

ราชวทิยาลยั, ๒๕๔๘), หนา้๖๘. 



๕๔ 
 

พระมหาวฒัน์พร อภิวฑฺฒโน (บุญมาก)๑๐๒

พระมหาอภิวชิญ์  ธีรป�โฺญ

  ไดศึ้กษาวจิยัเร่ืองการศึกษาเร่ืองกตญั�ูใน

วรรณคดีบาลีพระพุทธศาสนาจากการศึกษาพบวา่พฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความสาํนึกในบุญคุณ

แลว้ทาํตอบแทนคุณต่อผูมี้อุปการะคุณความกตญั�ูกตเวทีเป็นวงศข์องบณัฑิตการแสดงออกถึง

ความกตญั�ูกตเวทีไม่จาํกดัเฉพาะสาํหรับคฤหสัถเ์ท่านั้นแมบ้รรพชิตก็ตอ้งยดึมัน่ในความ กตญั�ู

กตเวทีเช่นกนัจุดเด่นของผูมี้ความกตญั�ูก็คือจิตใจซ่ือตรงไม่ลืมบุญคุณคนอ่ืนแมจ้ะเพยีงเลก็นอ้ยก็

ตามไม่ลบหลู่ดูหม่ินอุปการคุณนั้นเทิดทูนบูชาผูมี้พระคุณทั้งต่อหนา้และลบัหลงัจึงเป็นเหตุใหค้นท่ี

มีความกตญั�ูไดรั้บประโยชน์ท่ีสมควรแก่ความดีน้ีทั้งในปัจจุบนัชาติและในสัมปรายภพเม่ือถึงยาม

คบัขนัเขา้มกัจะแคลว้คลาดจากภยัอนัตรายไดด้ว้ยอาํนาจแห่งความกตญั�ูตรงกนัขา้มคนอกตญั�ูท่ี

ไม่รู้อุปการคุณของผูมี้คุณซ่ึงเป็นคนท่ีไม่น่าไวใ้จท่ีสุดในโลกมกัจะประสบความหายนะแก่ชีวติไม่

ชา้ก็เร็วเม่ือถึงยามคบัขนัก็ไม่อาจรอดพน้จากภยัอนัตรายไ ดเ้พราะความอกตญั�ูเป็น เหตุการณ์ท่ีไม่

รับรู้บุญคุณผูมี้คุณนบัวา่เป็นความตํ่าทรามของจิตใจอยูแ่ลว้แมห้ากยงักลบัเนรคุณทาํร้ายผูมี้คุณอีกก็

เท่ากบัเพิ่มโทษมหนัตใ์หต้นเองโดยส้ินเชิงซํ้ ายงัมีวบิากทุกขคื์อทุติยภูมิในเบ้ืองหนา้ 
๑๐๓

พระวทูิล  ญาณธมฺโม  (พนัธุมติร )

  กล่าววา่ความกตญั�ูท่ีบุตรธิดาพึงมีต่อบิดามารดานั้น

ถือไดว้า่เป็นพื้นฐานแห่งความดีคือรากฐานของมนุษยด์งัท่ีขงจ้ือกล่าววา่ยามพอ่แม่มีชีวติอยูรู้่จกั

ปรนนิบติัรับใชท้่านอยา่งจริงใจยามพอ่แม่จากไปยงัระลึกอาลยัอยูเ่สมอบุตรธิดาท่ีมีความกตญั�ู

จะตอ้งแสดงออกทั้งทางกายว าจาและใจการกระทาํของมนุษยไ์ม่มีอะไรยิง่ใหญ่กวา่การกตญั�ู

กตเวทีต่อบิดามารดาเพราะความกตญั�ูเป็น   กฏแห่งสวรรคเ์ป็นความเท่ียงธรรมของโลกและเป็น

หนา้ท่ีของมนุษยท่ี์พึงปฏิบติัต่อกนั 
๑๐๔

                                                           
๑๐๒ พระมหาวฒัน์พร อภิวฑฺฒโน  (บุญมาก ), การศึกษาเร่ืองกตญั�ูในวรรณคดีบาลี

พระพทุธศาสนา ,วทิยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต , (บณัฑิตวทิยาลยั  : มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราช

วทิยาลยั, ๒๕๕๐), หนา้บทคดัยอ่. 

 ไดศึ้กษาวจิยัเร่ือง ศึกษาพฤติกรรมดา้นความ

กตญั�ูกตเวทีต่อบิดามารดาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้โรงเรียนบา้นหนองชา้ง  ตาํบลเขวา

ทุ่ง อาํเภอธวชับุรี จงัหวดัร้อยเอด็ พบวา่ความกตญั�ูกตเวที  ตามนยัแห่งในพระพุทธศาสนาเถรวาท  

๑๐๓ พระมหาอภิวชิญ ์ ธีรป�ฺโญ, การศึกษาเปรียบเทียบปรัชญาการเมืองของขงจ้ือกบัพทุธปรัชญา

เถรวาท , วทิยานิพนธ์พุทศาสตรมหาบัณฑิต , (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั , 

๒๕๔๒), หนา้ ๖. 
๑๐๔ พระวทูิล  ญาณธมฺโม  (พนัธุมิตร),ศึกษาพฤติกรรมดา้นความกตญั�ูกตเวทีต่อบิดามารดาของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้โรงเรียนบา้นหนองชา้ง ตาํบลเขวาทุ่ง อาํเภอธวชับุรี  จงัหวดัร้อยเอด็ ,วิทยานิพนธ์

พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๕๖),หนา้บทคดัยอ่ 



๕๕ 
 

ความกตญั�ูเป็นคุณธรรมพื้นฐานของมนุษยท่ี์จะตอ้งปฏิบติัหนา้ท่ีต่อกนัและกนั  ดว้ยความสาํ นึก

ในบุญคุณของคนอ่ืนท่ีทาํแลว้แก่ตน ทั้งโดยตรงและโดยออ้มไม่วา่จะทาํใหแ้ก่ตนหรือไม่ก็ตาม  โดย

ความบริสุทธ์ิใจ  ส่วนกตเวที  มี ๒ ลกัษณะ คือ ประกาศคุณท่าน  ไดแ้ก่ ประกาศความดีของผู ้

พระคุณต่อตน หรือดว้ยการปฏิบติัตนเป็นคนดี และ ตอบแทนคุณท่าน ไดแ้ก่ การตอบแทนดว้ยวตัถุ

ส่ิงของ ดว้ยการรับใชดู้แลดว้ยความเคารพเช่ือฟัง  บุคคลผูมี้ความกตญั�ูเป็นคนดี  ไดรั้บการยกยอ่ง

สรรเสริญ  ส่วนโทษของการไม่มีความกตญั�ู  ยอ่มทาใหต้นเองและสังคม  มีแต่ความเดือดร้อน  

หลกัธรรมท่ีส่งเสริมความกตญั�ู  คือ สังคหวตัถุ  ๔ พรหมวหิาร  ๔ ฆราวาสธรรม  ๔ โภคอาทิยะ  ๕ 

คารวะ ๖ สาราณียธรรม ๖ทิศ ๖ เป็นตน้ 

พฤติกรรมดา้นความกตญั�ูกตเวที  ต่อบิดามารดาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้

โรงเรียนบา้นหนองชา้ง ตาํบลเขวาทุ่ง อาํเภอธวชับุรี จงัหวดัร้อยเอด็ สรุปผลการศึกษาดงัน้ี   ๑) ท่าน

เล้ียงเรามาแลว้  เล้ียงท่านตอบ  โดยรวมสรุปพฤติกรรม  ดา้นท่านเล้ียงเรามาแลว้เล้ียงท่านตอบ  คือ

นกัเรียนเตรียมอาหารและนํ้า ด่ืมใหม้ารดาบิดา  ดูแลทาความสะอาดหอ้งนอนของมารดา  จดัอาหาร

และยาตามท่ีแพทยใ์หม้ารดาบิดาเม่ือเจบ็ป่วย นกัเรียนซกัเส้ือผา้ใหม้ารดาบิดา  เป็นตน้  ๒) ดา้นช่วย

ทาํการงานของท่าน  นกัเรียนหุงขา้วทากบัขา้วใหบิ้ดาม ารดารับประทาน  กวาดบา้น  ถูบา้นลา้งถว้ย

ลา้งจาน กรอกนา้ใส่ตูเ้ยน็ เก็บส่ิงของเคร่ืองใชภ้ายในบา้นอยา่งระมดัระวงั  ช่วยทาํธุระภายนอกบา้น

แทนบิดามารดา  ไปซ้ือของนอกบา้นแทนบิดามารดา  เป็นตน้        ๓) ดาํรงวงศต์ระกุล  คือนกัเรียน

ไหวบิ้ดามารดาก่อนออกจากบา้นและกลบัเขา้บา้น  นกัเรียนเป็นคนดีมีนิสยัมธัยสัถ์  ขยนัตั้งใจเรียน

หนงัสือ  ๔) ประพฤติตนใหเ้หมาะสมแก่การรับทรัพยม์รดก  คือ นกัเรียนพดูคุยกบับิดามารดาดว้ย

กิริยามารยาทสุภาพเรียบร้อย  ใหข้องขวญัแก่บิดามารดาในโอกาสพิเศษ  เช่นวนัข้ึ นปีใหม่  วนั

สงกรานต ์วนัแม่ เป็นตน้ ๕) ทาํบุญอุทิศใหท้่านเม่ือท่านล่วงลบัไปแลว้ คือ นกัเรียนชวนบิดามารดา

ไปถวายสังฆทานท่ีวดัเพื่ออุทิศส่วนกุศลใหบ้รรพบุรุษ ทาํบุญทอดกฐิน ผา้ป่าเพื่อสร้างวดั เป็นตน้ 

สรุปไดว้า่ พฤติกรรมดา้นความกตญั�ูกตเวทีต่อมารดาบิดาไดด้งัน้ีกล่าวคือผูท่ี้รู้สาํนึก

ในบุญคุณและตอบแทนบุญคุณมารดาบิดาบุพการีพยายามกระทาํตอบดว้ยการทดแทนพระคุณ

ช่วยเหลืออุปการะยกยอ่งบาํรุงรักษาดูแลพยาบาลเล้ียงดูท่านใหมี้ความสุขดงัเช่นในชาดกเร่ือง

พระพทุธเจา้พระราหุลสุวรรณสามพ ระสารีบุตรเถระและพระภิกษุเล้ียงมารดาบิดาซ่ึงเป็นบุคคล

ตวัอยา่งท่ีควรยกยอ่งดา้นความกตญั�ูกตเวทีการรู้คุณท่านบุคคลผูมี้ความกตญั�ูกตเวทีมีกตเวทิตา

ธรรมถือวา่เป็นผูมี้คุณธรรมเป็น        สตัตบุรุษเป็นคนดีเป็นพฤติกรรมท่ีไดรั้บการยกยอ่งสรรเสริญ

และเป็นคุณธรรมพื้นฐานข องมนุษยบุ์ตรธิดาท่ีพึงปฏิบติัต่อมารดาบิดาผูมี้พระคุณยิง่ผลของการมี

ความกตญั�ูกตเวทิตาธรรมของนกัเรียนซ่ึงเป็นบุตรธิดานั้นมีผลดีต่อตนเองครอบครัวและสังคมทั้ง

ในปัจจุบนัชาติและในชาติหนา้ทั้งน้ีเม่ือกล่าวถึงกตญั�ูกตเวทิตาธรรมต่อมารดาบิดาแลว้ยอ่ม



๕๖ 
 

ประจกัษต่์อคนอ่ืนและเป็นท่ียกยอ่งสรรเสริญของคนทัว่ไปและสังคมคนมีความกตญั�ูกตเวทีเป็น

คนดีคนดีตอ้งมีความกตญั�ู 

 

 

 

 

 

 

๒.๕ กรอบแนวคดิการวจิยั 

 การศึกษาวจิยัในคร้ังน้ีมุ่งเนน้ศึกษา เร่ืองความคิดเห็นต่อการแสดงความกตญั�ูกตเวที ท่ี

พึงกระทาํต่อมารดาบิดา ของนกัเรียนโรงเรียนตะพานหิน อาํเภอตะพานหิน จงัหวดัพจิิตร ซ่ึงได้

กาํหนดกรอบแนวคิดท่ีใชใ้นการวจิยัดงัน้ี 

 

 ตวัแปรต้น (Independent Variables)คือ ปัจจยัส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม

ไดแ้ก่ เพศ,อาย,ุ ระดบัการศึกษา 

 ตวัแปรตาม (Dependent Variables)คือ ความคิดเห็นของนกัเรียนต่อ การแสดงความ

กตญั�ูกตเวทีท่ีพึงกระทาํต่อมารดาบิดาของนกัเรียนโรงเรียนตะพานหิน  อาํเภอตะพานหิน จงัหวดั

พจิิตร  ดงัแผนภาพท่ี ๒.๑ 

 

                   ตัวแปรต้น                 ตวัแปรตาม 

 (Independent Variables)                      (Dependent Variables) 

 

 

  

 

 

 

         

ปัจจัยส่วนบุคคล 

 

 -  เพศ 

 -  อายุ 

 -  ระดบัการศึกษา 

  

 

 

 

ความคดิเห็นของนักเรียนต่อการแสดงความ

กตัญ�ูกตเวททีีพ่งึกระทาํต่อมารดาบิดา 

๑. บุตรท่ีเราเล้ียงมาแลว้จกัเล้ียงเรา 

๒. บุตรจกัช่วยทาํกิจของเรา 

๓. วงศต์ระกลูจกัดาํรงอยูไ่ดน้าน 

๔. บุตรจกัปฏิบติัตนใหส้มควรรับทรัพย์

มรดกไว ้

  

 



๕๗ 
 

 

แผนภาพที ่๒.๑ กรอบแนวคิดการวจิยั 


